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PROGRAM NAUCZANIA KWALIFIKACYJNEGO KURSU ZAWODOWEGO TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci
zasilajacych oraz trakcji elektrycznej

1. Wprowadzenie

Charakterystyka kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Formy pozaszkolne sg to formy uzyskiwania i uzupetniania wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych w placéwkach ksztatcenia ustawicznego, centrach ksztatcenia
zawodowego oraz osrodkach doksztatcania i doskonalenia zawodowego.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy jest jedng z pozaszkolnych form ksztatcenia ustawicznego, ktérego program nauczania uwzglednia:

a) podstawe programowa ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego w zakresie jednej z jednostek efektéw ksztatcenia wyodrebnionych w ramach danej
kwalifikacji albo b) efekty ksztatcenia wtasciwe dla dodatkowych umiejetnosci.

Kwallifikacyjny kurs zawodowy moze by¢ prowadzony przez:

- publiczne i niepubliczne szkoty prowadzgce ksztatcenie zawodowe, z wyjatkiem szkot artystycznych — w zakresie zawodoéw, w ktérych ksztatcag, oraz w zakresie
innych zawodéw przypisanych do branz, do ktérych nalezg zawody, w ktérych ksztaici szkota,

- publiczne i niepubliczne placowki ksztatcenia ustawicznego i centra ksztatcenia zawodowego,
- instytucje rynku pracy prowadzgce dziatalno$¢ edukacyjno-szkoleniowa,
- podmioty prowadzace dziatalnos¢ oswiatowg posiadajgce akredytacje.
Kwalifikacyjny kurs zawodowy moze by¢ prowadzony w formie:
— dziennej — odbywa sie przez 5 lub 6 dni w tygodniu;
— stacjonarnej — odbywa sie przez 3 lub 4 dni w tygodniu;
— zaocznej — odbywa sie co 2 tygodnie przez 2 dni, a w uzasadnionych przypadkach — co tydzien przez 2 dni
— z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtosc.

Minimalna liczba godzin ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie zawodowym jest rowna minimalnej liczbie godzin ksztatcenia zawodowego w danej kwalifikaciji
wyodrebnionej w zawodzie okreslonej w podstawie programowej, z tym ze w przypadku kwalifikacyjnego kursu zawodowego prowadzonego w formie zaocznej

— minimalna liczba godzin ksztatcenia zawodowego nie moze by¢ mniejsza niz 65% minimalnej liczby godzin ksztatcenia zawodowego w danej kwalifikacji wyodrebnionej
w zawodzie okre$lonej w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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Kwalifikacyjny kurs zawodowy konczy sie zaliczeniem w formie ustalonej przez podmiot prowadzgcy kurs. Osoba, ktéra uzyskata zaliczenie, otrzymuje zaswiadczenie
o ukonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego zgodne ze wzorem MEN i uprawniajgce do przystgpienia do egzaminu zawodowego w zakresie kwalifikacji wymienionej
w zaswiadczeniu.

Kwalifikacyjne kursy zawodowe moga by¢ prowadzone w zakresie zawodow, w ktérych ksztatcg oraz w zakresie innych zawodow przypisanych do tej samej branzy.
Po ukonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego, absolwenci kursu moga przystgpi¢ do egzaminu zawodowego w zakresie danej kwalifikacji w zawodzie celem
uzyskania certyfikatu kwalifikacji zawodowej. Warunkiem uzyskania dyplomu zawodowego jest zdanie egzamindw ze wszystkich kwalifikacji wyodrebnionych w danym
zawodzie oraz posiadanie wlasciwego dla danego zawodu poziomu wyksztalcenia.

Osoba, ktéra ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy:
— ktéra, nie przystgpita do egzaminu zawodowego lub odpowiedniej czesci tego egzaminu w wyznaczonym terminie albo
— ktérego czes¢ pisemna lub czes¢ praktyczna egzaminu zawodowego zostata uniewazniona, albo
— ktéra nie uzyskata wymaganej do zdania egzaminu zawodowego liczby punktéw z danej czesci tego egzaminu

— ma prawo przystgpi¢ do egzaminu zawodowego lub odpowiedniej czesci tego egzaminu w kolejnych terminach gtéwnych jego przeprowadzania, z tym
ze w przypadku, gdy przystepuje do egzaminu zawodowego lub jego czesci po raz trzeci lub kolejny, zdaje ten egzamin lub jego czes¢ na zasadach okreslonych
dla egzaminu eksternistycznego zawodowego.

Liczba stuchaczy uczestniczacych w kwalifikacyjnym kursie zawodowym prowadzonym przez publiczne szkoty, centra ksztatcenia ustawicznego lub publiczne centra
ksztatcenia zawodowego wynosi co najmniej 20. Za zgodg organu prowadzgcego liczba stuchaczy moze by¢é mniejsza niz 20.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej moze by¢ realizowany w formie:
- stacjonarnej — 8 miesiecy (530 godz.) — zajecia odbywajg sie 3 dni w tygodniu po min. 6 godzin dziennie,

- zaocznej — 11 miesiecy (65% z 530 godzin = 345 godzin) — zajecia odbywajg sie co 2 tygodnie przez 2 dni po 10 godzin dziennie, a w uzasadnionych przypadkach
— co tydzien przez 2 dni po 10 godzin dziennie.

Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej zostat opracowany dla formy stacjonarnej. Liczba
godzin przewidziana na realizacje programu wynosi 530 godzin i jest zgodna z minimalng liczbg godzin ksztatcenia zawodowego dla tej kwalifikacji wynikajgcej z podstawy
programowej dla zawodu technik elektroenergetyk transportu szynowego.

Zajecia sa realizowane na przedmiotach ksztatcenia teoretycznego (98 godz.) oraz praktycznego (432 godz.).

Kwalifikacyjny kurs zawodowy jest pozaszkolng formg ksztatcenia ustawicznego, adresowang do osob dorostych zainteresowanych uzyskiwaniem i uzupetnianiem wiedzy,
umiejetnoéci i kwalifikacji zawodowych. Na kwalifikacyjny kurs zawodowy moze réwniez uczeszczac osoba, ktéra ukonczyta szkote ponadpodstawowg przed ukornczeniem
18 roku zycia spetniajgc w tej formie obowigzek nauki.
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Zdolnos¢ uczestnictwa w kwalifikacyjnym kursie zawodowym musi byé potwierdzona pozytywng opinig wydang przez lekarza medycyny pracy. Istnieje rowniez mozliwos¢
uczestnictwa w kursie przez osoby z dysfunkcjg i niepetnosprawnoscig pod warunkiem uzyskanie pozytywnej opinii wydanej przez lekarza medycyny pracy.

Uczestniczy¢ w kursie moze rowniez osoba, ktéra ukonczyta osmioletnig szkote podstawowg oraz:

- ma opodznienie w cyklu ksztatcenia zwigzane z sytuacjg zyciowg lub zdrowotng uniemozliwiajgca lub znacznie utrudniajgca podjecie lub kontynuowanie nauki
w szkole ponadpodstawowej dla mtodziezy albo uniemozliwiajgcg lub znacznie utrudniajgca realizowanie, zgodnie z przepisami w sprawie przygotowania
zawodowego mtodocianych i ich wynagradzania, przygotowania zawodowego u pracodawcy lub

- przebywa w zakladzie karnym, areszcie sledczym, zakltadzie poprawczym lub schronisku dla nieletnich - moze realizowac obowigzek nauki przez uczeszczanie
na kwalifikacyjny kurs zawodowy.

Ukonczenie kwalifikacyjnego kursu zawodowego umozliwia przystapienie do egzaminu zawodowego w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci
zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej organizowanego przez Okregowa Komisje Egzaminacyjna.

Podmioty prowadzgce ksztatcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ sg zobowigzane zorganizowaé
szkolenie dla uczestnikdéw kursu przed rozpoczeciem zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc¢.

Ksztalcenie praktyczne oraz zaliczenie ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé nie moze odbywacé sie z wykorzystaniem
tych metod i technik.

Rodzaj i wymiar godzin zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ okresla podmiot prowadzgcy ksztatcenie ustawiczne
z wykorzystaniem tych metod i technik.

Podmioty prowadzace ksztatcenie ustawiczne w formach pozaszkolnych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é zapewniaja:
- dostep do oprogramowania, ktére umozliwia synchroniczng i asynchroniczng interakcje miedzy stuchaczami lub uczestnikami a osobami prowadzacymi zajecia,
- materiaty dydaktyczne przygotowane w formie dostosowanej do ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé,

- biezaca kontrole postepdw w nauce stuchaczy lub uczestnikow, weryfikacje ich wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, w formie i terminach ustalonych
przez podmiot prowadzacy ksztatcenie,

- biezaca kontrole aktywnosci osob prowadzacych zajecia.

Nalezy réwniez pamietac, iz zajecia praktyczne i laboratoryjne realizowane w ramach ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych nie mogg by¢ prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Osoba podejmujgca ksztatcenie na kwalifikacyjnym kursie zawodowym posiadajgca:
- dyplom zawodowy,
- dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe lub inny réwnorzedny,
Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego

TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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- $wiadectwo uzyskania tytutu zawodowego, dyplom uzyskania tytutu mistrza lub inny réwnorzedny,
- Swiadectwo czeladnicze lub dyplom mistrzowski,

- $wiadectwo ukonczenia szkoty prowadzgcej ksztatcenie zawodowe,

- Swiadectwo ukonczenia liceum profilowanego,

- certyfikat kwalifikacji zawodowej,

- Swiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie,

- zaswiadczenie o ukonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego

jest zwalniana, na swoéj wniosek ztozony podmiotowi prowadzgcemu kwalifikacyjny kurs zawodowy, z zaje¢ dotyczacych odpowiednio tresci ksztatcenia lub efektow
ksztalcenia zrealizowanych w dotychczasowym procesie ksztatcenia, o ile sposéb organizacji ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie zawodowym umozliwia takie
zwolnienie.

Podmiot prowadzacy kwalifikacyjny kurs zawodowy jest obowigzany poinformowa¢ Okregowg Komisje Egzaminacyjng o rozpoczeciu ksztatcenia na kwalifikacyjnym kursie
zawodowym w terminie 14 dni od dnia rozpoczecia tego ksztatcenia.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy powinien by¢ zakonczony nie pdzniej niz na 6 tygodni przed terminem egzaminu zawodowedo.

Tresci w zakresie przedmiotu Jezyk obcy w kolejnictwie okreslono na poziomie A2. Organizator kursu moze podwyzszy¢ poziom ksztatcenia w zaleznosci od kompetencji
stuchaczy.

Efekty ksztalcenia w zakresie jednostki efektow kompetencje personalne i spoteczne oraz organizacja matych zespotéw powinny by¢ ksztatcone przez caty okres trwania
kursu i realizowane na wszystkich zajeciach
Struktura programu

- przedmiotowy
- liniowy.

Charakterystyka programu

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej realizowany w trybie dziennym
stacjonarnym umozliwia uzyskanie certyfikatu potwierdzajgcego kwalifikacje TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej. Absolwent
kwalifikacyjnego kursu zawodowego TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej po zdaniu egzaminu zawodowego w zakresie kwalifikacji
TKO.06. Montaz i eksploatacja srodkéw transportu szynowego i uzyskaniu wyksztatcenia sredniego moze uzyska¢ dyplom technika elektroenergetyka transportu
szynowego.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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Program kursu ma strukture przedmiotowa/liniowa. Struktura tresci jest bardzo przydatna w procesie utrwalania wiedzy i ksztalttowania trwatych umiejetnosci
i kompetencji, co ma znaczenie w systemie egzaminéw zewnetrznych potwierdzajgcych kwalifikacje zawodowe po zakohczeniu ksztatcenia w zakresie danej kwalifikaciji.
Kazda nastepna czes¢ materiatu jest dalszym ciggiem poprzedniej, dlatego stuchacz/uczestnik danych tresci uczy sie tylko raz.

Kolejnosé zdobywania wiedzy i umiejetnosci pozwala na nabycie wiedzy teoretycznej, by w krotkim czasie wykorzystac jg praktycznie. Zajecia sg realizowane na
przedmiotach ksztatcenia teoretycznego oraz praktycznego. Liczba godzin przewidziana na realizacje programu wynosi 530 godzin i jest zgodna z minimalng liczbg godzin
ksztatcenia zawodowego dla tej kwalifikacji wynikajacej z podstawy programowej dla zawodu technik elektroenergetyk transportu szynowego.

Zatozenia programowe

Gtéwnym celem ksztatcenia w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej wyodrebnionej w zawodzie technik
elektroenergetyk transportu szynowego jest umozliwienie szybszego wejscia na rynek pracy w zakresie uzyskanych kwalifikacji oraz przygotowanie do:

profesjonalnego i rzetelnego wykonywania czynnosci zawodowych,

pracy w ciggle zmieniajacej sie rzeczywistosci zawodowej,

szybkiej aktualizacji wiedzy z niezwykle dynamicznej dziedziny, jakg sg sieci zasilajgce oraz trakcje elektryczne,
samodzielnego podnoszenie swoich kwalifikacji,

podejmowania wiasnej dziatalnosci gospodarczej zgodnej z zawodem,

pracy w zespole,

kontynuowania edukacji w szkotach wyzszych o specjalizacji trakcja elektryczna specjalizacja energetyka trakcyjna lub tabor oraz Elektroenergetyka Trakcji
Elektrycznej.

Wymagania wstepne dla uczestnikéw i stuchaczy

zaswiadczenie wydane przez lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do ksztatcenia w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci
zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej wyodrebnionej w zawodzie technik elektroenergetyk transportu szynowego,

ukonczenie gimnazjum lub 8 letniej szkoty podstawowej,

osoba petnoletnia.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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Cele kierunkowe programu kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Absolwent kwalifikacyjnego kursu zawodowego realizujgcy ksztatcenie w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
wyodrebnionej w zawodzie technik elektroenergetyk transportu szynowego powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadah zawodowych:

- wykonywania i uruchamiania sieci doprowadzajgcych energie do urzadzen trakcyjnych na podstawie dokumentaciji technicznej,
- wykonywania konserwaciji sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej,

- eksploatowania sieci zasilajgcych i trakcji elektryczne;j.

Charakterystyka kwalifikacji:
Kwalifikacji przypisano Poziom IV Polskiej Ramy Kwalifikacji, okreslony dla kwalifikacji czgstkowe;.
Posiadacz $wiadectwa potwierdzajgcego kwalifikacje TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej potrafi:
- przestrzegaé przepisow BHP i ppoz.,
- udzieli¢ pierwszej pomocy,
- zorganizowac stanowisko pracy,
- zastosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej,
- montowac sieci zasilajgce oraz trakcji elektryczne,
- eksploatowa¢ sieci zasilajgce oraz trakcji elektryczne,
- postuzy¢ sie jezykiem obcym zawodowym w zakresie stownictwa specjalistycznego powigzanego z zawodem,
- postuzy¢ sie jezykiem obcym zawodowym w kontaktach biznesowych,
- postuzy¢ sie jezykiem obcym zawodowym przy wydawaniu i wykonywaniu polecen.

Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego oparty jest o podstawe programowa ksztatcenia branzowego w zawodzie technik elektroenergetyk transportu
szynowego, w ktérej to wyodrebniono dla kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej nastepujgce jednostki efektéw ksztatcenia:

TKO.05.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy
TKO.05.2. Podstawy elektrotechniki i transportu kolejowego
TKO.05.3. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych

TKO.05.4. Montaz i eksploatacja urzadzen zasilania trakcji elektrycznej

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 10 z 194



Fund us;e .
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

TKO.05.5. Jezyk obcy zawodowy

oraz efekty ksztatcenia realizowane na wszystkich obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego zwigzane z nabywaniem kompetencji
personalnych i spotecznych i organizacji pracy matych zespotéw, zgrupowane w jednostkach efektow ksztatcenia:

TKO.05.6. Kompetencje personalne i spoteczne,

TKO.05.7. Organizacja pracy matych zespotow.

Z programem kwalifikacyjnego kursu zawodowego opracowano nastepujgce kursy umiejetnosci zawodowych:
TKO.05.2. Podstawy elektrotechniki i transportu kolejowego

TKO.05.3. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych

TKO.05.4. Montaz i eksploatacja urzadzen zasilania trakcji elektryczne;j.

Opracowane programy KUZ sg wyodrebnione w oddzielnych plikach.

Ukonczenie w/w kurséw wraz z realizacjg efektéw ksztalcenia dotyczgcych jednostek efektéw ksztalcenia:
TKO.05.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy;

TKO.05.5. Jezyk obcy zawodowy;

TKO.05.6. Kompetencje personalne i spoteczne;

TKO.05.7. Organizacja pracy matych zespotow;

umozliwia potwierdzenie w catosci kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektryczne;.

Odniesienie do rynku pracy

Zapotrzebowanie rynku pracy na wykwalifikowanych pracownikéw wykonujgcych montaz i eksploatacje sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej ciggle roénie, jest to
spowodowane sukcesywng modernizacjg i rozbudowg taboru kolejowego. Prognozy publikowane przez instytucje rynku pracy i Ministra Edukacji Narodowej potwierdzajg
tg tendencje. Wiele instytucji poszukuje wykwalifikowanych pracownikéw zajmujgcych sie montazem i eksploatacje sieci zasilajgcych oraz trakcji elektryczne.

Po zakonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego i zdaniu egzaminu zawodowego w zakresie TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej,
ktéry organizuje Okregowa Komisja Egzaminacyjna, absolwent moze podjaé prace w przedsiebiorstwach zarzadzajgcych infrastrukturg kolejowa.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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Na zwiekszenie szans zatrudnienia lub prowadzenie dziatalnosci gospodarczej mogg mieé¢ wptyw ukonczone kursy w zakresie:

- wykonywania pracy na stanowisku Eksploatacji w zakresie obstugi, konserwacji, remontéw, montazu w Grupie 1: Urzgdzenia instalacje i sieci elektroenergetyczne
wytwarzajgce, przetwarzajgce, przesytajgce i zuzywajgce energie elektryczng oraz uzyskanie $wiadectwa kwalifikacyjnego po zdaniu egzaminu przed komisjg
URE,

- obstugi komputera,
- kursu jezykowego.

Absolwent kursu po uzyskaniu certyfikatu w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej moze ubiegac sie o prace
w PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. na stanowiskach zwigzanych z montazem i eksploatacje sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej jako:

technik elektroenergetyk transportu szynowego,

— technik elektryk kolejowych sieci elektroenergetycznych,
— elektromonter rozdzielni i podstacji trakcyjnych,

— elektromonter sieci trakcyjnej,

— elektroenergetyk nastawni.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
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2. Plan zaje¢ kwalifikacyjnego kursu zawodowego

2.1. Pogrupowanie efektéw ksztatcenia

Tabela 1. Przyporzagdkowanie efektow ksztatcenia wraz z kryteriami weryfikacji do poszczegdinych przedmiotéw

Efekty ksztatcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

TKO.05.1. Bezpieczenstwo

i higiena pracy

uprawnienia instytucji

rozroznia pojecia 3 wymienia przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony

zwigzane z przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i ergonomii podczas montazu sieci X

bezpieczenstwem i zasilajgcych i trakcji elektrycznej

higieng pracy, ochrong wymienia regulacje wewnatrzzaktadowe dotyczace bezpieczehstwa i higieny pracy, X

przeciwpozarows, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i ergonomii

ochrong srodowiska i wyjasnia znaczenie poje¢ zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong X

ergonomig (ew) * przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig
opisuje pojecia zwigzane z wypadkami przy pracy i chorobami zawodowymi X
wskazuje wymagania dotyczgce bezpieczenstwa eksploatacji urzgdzen X
zasilajgcych i trakcji elektrycznej

rozréznia zadania i 2 wymienia instytucje oraz stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i ochrony
$rodowiska X

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajacych oraz trakcji elektrycznej
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

oraz stuzb dziatajgcych w

rozpoznaje zadania i uprawnienia instytucji i stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony

zakresie ochrony pracy i pracy i ochrony srodowiska X
ochrony srodowiska(ek) *
okresla prawa i 3 wymienia prawa i obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy | X
obowigzki pracownika wymienia prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy | X
oraz pracodawcy w wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktory ulegt wypadkowi przy pracy X
zakresie bezpieczenstwa wskazuje rodzaje $wiadczen z tytutu wypadku przy pracy X
i higieny pracy (ek) * wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktory zachorowat na chorobe zawodowg X
wskazuje rodzaje swiadczen z tytutu choroby zawodowej X
charakteryzuje 4 klasyfikuje czynniki szkodliwe wystepujgce w srodowisku pracy technika
zagrozenia dla zdrowia i elektroenergetyka transportu szynowego zwigzane z wykonywaniem zadan X
zycia cztowieka oraz zawodowych
mienia i Srodowiska wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy przy sieciach zasilajgcych i «
zwigzane z trakcyjnych
wykonywaniem zadan wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy w podstacjach trakcyjnych i
zawodowych (ek) * kabinach sekcyjnych X
wymienia skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych srodowiska pracy podczas «
montazu sieci zasilajgcych i trakcji elektryczne;j
ocenia wptyw czynnikéw szkodliwych na zdrowie i bezpieczehstwo pracownikéow «

podczas montazu instalacji, maszyn i urzgdzen elektrycznych

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

okresla sposoby zabezpieczenia przed czynnikami szkodliwymi oddziatujgcymi na

technika elektroenergetyka transportu szynowego X
okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na srodowisko X
organizuje stanowisko 4 wskazuje zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii
pracy zgodnie z oraz przepisami prawa dotyczgcymi bezpieczehstwa i higieny pracy, ochrony X
wymaganiami ergonomii przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
oraz przepisami prawa wymienia rodzaje zabezpieczen przed porazeniem prgdem elektrycznym podczas X
dotyczgcymi wykonywania montazu sieci zasilajgcych i trakcyjnych
bezpieczenstwa i higieny zabezpiecza stanowisko pracy przed wystgpieniem porazenia pragdem elektrycznym X
pracy, ochrony z sieci trakcyjnych
przeciwpozarowej i stosuje srodki zapobiegajgce powstawaniu pozaru X
ochrony $rodowiska (ek) wymienia $rodki bezpieczenstwa stosowane podczas pracy na wysokosciach X
* organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami X
prawa dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny pracy
stosuje $rodki ochrony 3 rozréznia srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania montazu «
indywidualnej i zbiorowej elementow sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej
podczas wykonywania dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych prac
zadan zawodowych (ek) * zwigzanych z montazem i utrzymaniem elementdw sieci zasilajgcych i trakciji X
elektrycznej
stosuje srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania montazu i eksploatacji «

sieci zasilajgcych i trakcyjnych
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dobiera $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych X
pomiarow i diagnostyki sieci zasilajgcej i trakcyjnej
stosuje zasady 6 stosuje przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy X
bezpieczenstwa i higieny stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej
pracy oraz przepisy stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony srodowiska X
prawa dotyczgce ochrony wymienia dziatania podejmowane w przypadku zagrozenia pozarowego zgodnie z «
przeciwpozarowej | zasadami ochrony przeciwpozarowej
ochrony srodowiska w interpretuje wymagania zawarte w przepisach prawa i normach z zakresu ochrony
zakresie technologii Srodowiska X
montazu i eksploatacji okresla skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa i zasad bezpieczenstwa i higieny
sieci zasilajgcych i pracy podczas wykonywania zadan zawodowych X
trakcyjnych (ew) * zabezpiecza stanowisko pracy przed czynnikami szkodliwymi X
udziela pierwszej pomocy | 5 opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na stany nagtego zagrozenia «
w stanach nagtego zdrowotnego
zagrozenia zdrowotnego ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy objawéw obserwowanych «
(ek) * u poszkodowanego
zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku X
uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej X
powiadamia odpowiednie stuzby X
prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w urazowych stanach nagtego zagrozenia «

zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie, amputacja, ztamanie, oparzenie
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prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych stanach nagtego «
zagrozenia zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar
wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie zgodnie z wytycznymi «
Polskiej Rady Resuscytacji i Europejskiej Rady Resuscytacji
Suma 30
TKO.05.2. Podstawy elektrotechniki i transportu kolejowego
postuguje sie pojeciami z definiuje pojecia zwigzane z prgdem elektrycznym i zjawiskami elektrycznymi X
dziedziny elektrotechniki | 8 definiuje wielkosci fizyczne stosowane w elektrotechnice X
(ew) * rozpoznaje jednostki wielkosci elektrycznych X
opisuje zjawiska zwigzane rozpoznaje wielkosci opisujgce pole elektryczne, magnetyczne i «
z pradem statym i elektromagnetyczne
przemiennym (ew) * 12 opisuje wtasciwosci pola elektrycznego, magnetycznego i elektromagnetycznego X
opisuje dziatanie pola magnetycznego na przewdd z pradem X
opisuje zjawisko indukcji magnetycznej X
klasyfikuje materiaty pod wzgledem przewodnictwa pradu elektrycznego X
wyznacza wielkosci rozréznia wielko$ci charakteryzujgce parametry elementéw obwodéw elektrycznych
elektryczne obwodéw oblicza parametry zwigzane z przeptywem pradu elektrycznego
pradu statego i 14 rozpoznaje elementy obwodoéw elektrycznych

przemiennego (ew)

wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych pradu statego

wyznacza parametry przebiegu okresowego

XX |X]|X|X
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Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych
jednofazowego pradu sinusoidalnego

> | zastosowanie elektrotechniki w

wyznacza parametry w obwodach tréjfazowego pradu sinusoidalnego X
stosuje prawa elektrotechniki do obliczania obwodow pradu statego i przemiennego X
wykonuje pomiary opisuje bezposrednie i posrednie metody pomiaréw wielkosci elektrycznych X
wielkosci elektrycznych dobiera metody pomiaréw wielkosci elektrycznych X
(ek) rozréznia narzedzia i urzadzenia do pomiaru odpowiednich wielkosci elektrycznych X
16 dobiera przyrzady do pomiaru wielkosci elektrycznych X
dokonuje pomiaru wartosci wielkosci elektrycznych w obwodach pradu statego i X
przemiennego
stosuje oprogramowanie uzytkowe do opracowania wynikéw pomiaréow X
sporzgdza schematy rozpoznaje symbole graficzne stosowane na schematach ideowych i montazowych X
ideowe i montazowe 20 wykonuje schematy ideowe i montazowe uktadow elektrycznych i elektronicznych X
uktadow elektrycznych i rysuje schematy ideowe i montazowe z wykorzystaniem programéw X
elektronicznych (ew) komputerowych
stosuje urzadzenia wymienia rodzaje urzadzen tgcznosci kolejowe;j X
przewodowej i 15 rozpoznaje stacjonarne i przenosne urzgdzenia tgcznosci kolejowej X
bezprzewodowej obstuguje przenosne urzgdzenia tgcznosci X
tgcznosci kolejowej (ew) obstuguje przewodowe urzadzenia tacznoéci X
5 wymienia zrédta przepiséw prawa dotyczace transportu kolejowego X
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stosuje przepisy prawa postuguje sie instrukcjami branzowymi dotyczgcymi automatyki (IE), ruchu i X
dotyczace przewozéw kolejowych (IR), eksploataciji (ID), do wykonywania zadan zawodowych
funkcjonowania wykonuje czynnosci zawodowe na podstawie instrukcji technicznych urzadzen i X
transportu kolejowego instrukcji kolejowych
(ek)
stosuje sygnalizacje rozréznia wskazniki stosowane na kolei X
obowigzujgcg w 16 interpretuje znaczenie wskaznikéw stosowanych na kolei X
transporcie kolejowym rozpoznaje sygnaty podawane przez osoby upowaznione na kolei X
(ek) postuguije sie sygnalizacjg alarmowg X
stosuje zasady i przepisy opisuje zasady postepowania w razie powaznego wypadku, incydentu i wydarzen z X
dotyczace prowadzenia udziatem ludzi oraz w sytuacjach ekstremalnych na liniach kolejowych
na liniach kolejowych akcji 3 wskazuje dziatania, jakie nalezy podjg¢ w przypadku danego rodzaju wypadku, X
ratowniczej oraz incydentu, wydarzenia z udziatem ludzi lub sytuacji ekstremalnej na liniach
przewozu towaréw kolejowych
szczegolnych (ek)
charakteryzuje wskazuje instytucje bezpieczenstwa transportu kolejowego: Urzad Transportu
organizacje transportu 8 Kolejowego, Pahstwowa Komisja Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencja X

kolejowego w

Kolejowa Unii Europejskiej
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Rzeczypospolitej Polskiej wyjasnia cele powotania Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji
i w Europie (ew) * Badania Wypadkow Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej X
opisuje zadania i kompetencje Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji «
Badania Wypadkoéw Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej
wykorzystuje programy wypetnia obowigzujgcg dokumentacje dotyczacy transportu kolejowego X
komputerowe sporzadza harmonogramy X
wspomagajgce postuguje sie programami komputerowymi do obstugi transportu kolejowego X
wykonywanie zadan z 18 stosuje oprogramowanie biurowe do tworzenia dokumentacji
zakresu obstugi
transportu kolejowego X
(ew)
rozpoznaje wtasciwe wymienia cele normalizacji krajowej X
normy i procedury oceny podaje definicje i cechy normy X
zgodnosci podczas 10 rozréznia oznaczenie normy miedzynarodowej, europejskiej i krajowej X
realizacji zadan korzysta ze zrédet informacji dotyczacych norm i procedur oceny zgodnosci «
zawodowych (ew) *
Razem 150 |

TKO.05.3. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych

22

rozpoznaje kable i przewody elektroenergetyczne
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klasyfikuje kable i rozpoznaje osprzet instalacyjny wykorzystywany przy instalowaniu sieci X
przewody zasilajgcych
elektroenergetyczne oraz opisuje budowe elementéw stosowanych przy wykonywaniu instalacji sieci X
osprzet zasilajgcych
elektroinstalacyjny (ew) rozréznia sposoby mocowania wysiegnikow do konstrukcji wsporczych sieci X
zasilajgcej
rozréznia sposoby podwieszania przewoddéw w liniach zasilajgcych X
dobiera ztgcza, uchwyty do fgczenia przewodow i kabli X
dobiera metody potaczen przewodow i kabli elektroenergetycznych X
okres$la przebieg drogi 13 odczytuje na schematach przebieg tras linii napowietrznych i kablowych X
przesytania, rozdziatu i odczytuje na rysunkach i planach lokalizacje muf kablowych i rozgatezien X
odbioru energii koncowych
elektrycznej (ek) odnajduje elementy instalacji sieci zasilajgcej w terenie X
charakteryzuje Srodki 15 opisuje sposoby uziemiania sieci zasilajgcych X
ochrony stosowane w rozpoznaje srodki ochrony przeciwporazeniowej w sieciach zasilajgcych X
sieciach zasilajgcych (ek) wskazuje metody ochrony odgromowej stosowanej w sieciach zasilajgcych X
rozpoznaje srodki ochrony odgromowej i przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych X
montuje sieci zasilajgce 25 rozpoznaje materiaty wykorzystywane do budowy elementéw sieci zasilajgcej X
(ek) X

rozpoznaje elementy sieci zasilajgcych

analizuje dokumentacje techniczng w celu wykonania podigczenia elementéw sieci

zasilajgcej

x
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dobiera elementy do montazu na podstawie dokumentacji X
planuje sposdb montazu instalaciji X
dobiera narzedzia do fgczenia przewodow X
montuje urzadzenia rozdzielcze i zabezpieczajgce w sieciach zasilajgcych X
sprawdza poprawnosc¢ 25 dobiera przyrzady do wykonania pomiaréw parametrow elektrycznych sieci X
dziatania instalacji zasilajgcych
zasilajgcych(ew) wykonuje pomiary parametréw elektrycznych sieci zasilajgcych X
wykonuje pomiary parametrow uktadow zabezpieczajgcych w sieciach zasilajgcych X
poréwnuje wyniki pomiaroéw parametrow zabezpieczen elektrycznych sieci X
zasilajgcych z danymi z charakterystyk zabezpieczen
sporzgdza protokoty pomiarowe X
opracowuje wyniki pomiaréw sieci zasilajgcych i ich podzespotow X
wykonuje naprawy w 35 dobiera narzedzia i urzgdzenia wspomagajgce lokalizacje usterek X

sieciach zasilajgcych (ek)

wyszukuje usterki w sieciach zasilajgcych na podstawie dokumentacji technicznej

ustala przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych

weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacjg techniczng

dobiera elementy sieci do wymiany na podstawie danych katalogowych i instrukciji
obstugi

dobiera narzedzia do wymiany uszkodzonego osprzetu instalacyjnego

przeprowadza wymiane uszkodzonego osprzetu
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sporzgdza dokumentacje z przebiegu napraw X
stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zestawien do X
planowanych napraw
wykonuje prace 25 przeprowadza ogledziny sieci zasilajgcych X
eksploatacyjne w sieciach przeprowadza przeglady okresowe zgodnie z harmonogramem X
zasilajgcych (ek) dobiera narzedzia do konserwaciji sieci zasilajgcych X
wykonuje prace konserwacyjne w sieciach zasilajgcych X
przywraca instalacje do stanu uzyteczno$ci X
wypetnia dokumentacje eksploatacyjng sieci zasilajgcych, stosujgc przepisy prawa i X
procedury dystrybutora energii
Razem 160

TKO.05.4. Montaz i eksploatacja urzadzen zasilania trakcji elektrycznej

klasyfikuje elementy sieci
trakcyjnej (ek)

10

rozpoznaje elementy sieci trakcyjnej i sieci powrotnej

klasyfikuje sieci trakcyjne i poziomy napiecia oraz rodzaje pradu wystepujace w
sieciach trakcyjnych

sporzgdza schematy uktadoéw zasilania sieci trakcyjnej

rozroznia materiaty przeznaczone do wykonania poszczegolnych elementow i
podzespotéw sieci trakcyjnej

wymienia elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej

definiuje funkcje i przeznaczenie poszczegdlnych elementéw kabin sekcyjnych i

podstacji trakcyjnych
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danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
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Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

wskazuje roéznice miedzy sieciami trakcyjnymi (jezdng i powrotng) kolejowymi,
tramwajowymi, metra i trolejousowymi

dobiera elementy sieci trakcyjnej zgodnie z dokumentacjg techniczng i projektowg X
montuje elementy sieci 25 dobiera elementy sieci trakcyjnej X
trakcyjnej (ek) opisuje przygotowanie stupéw do montazu sieci trakcyjnej X
rozpoznaje sposoby osadzania stupéw do montazu sieci trakcyjnej X
montuje urzgdzenia mechaniczne i izolacyjne stosowane do podwieszenia sieci X
trakcyjnej
rozréznia kotwienia wszystkich typow sieci X
okredla zasady wykonania sieci powrotnej X
dobiera profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci od dopuszczalnej predkosci X
pojazdéw szynowych
dobiera wartosci pochylenia przewodu jezdnego w stosunku do ptaszczyzny toru X
opisuje sposoby zawieszania sieci trakcyjnej pod wiaduktami i w tunelach X
montuje urzgdzenia sieci | 20 dobiera poszczegdlne elementy do uktadu sterowania i zabezpieczenia sieci X

trakcyjnej (ek)

trakcyjne;j

instaluje urzgdzenia sterowania i zabezpieczen stosowane w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

opisuje budowe i dziatanie zespotéw prostownikowych trakcyjnych

instaluje zabezpieczenia zwarciowe, przecigzeniowe, przecigzeniowo-zwarciowe

opisuje sposoby wykonania ochrony przepieciowej
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Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

opisuje typy i rodzaje transformatoréw trakcyjnych

charakteryzuje stacje trakcyjno-zasilajgce i technologie montazu transformatoréw
energetycznych, urzgdzen rozdzielczo-zabezpieczajgcych i prostownikowych

x

instaluje przyrzady pomiarowe stosowane w podstacjach trakcyjnych

sprawdza poprawnosc¢
dziatania i stan urzagdzen
sieci trakcyjnej (ek)

20

wykonuje pomiary sprawdzajgce stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej

ocenia stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej

charakteryzuje metody kontroli sieci trakcyjnej w zakresie zabezpieczen
przeciwporazeniowych

X | X| X[ X

rozréznia mierniki i testery do lokalizacji uszkodzenia sieci trakcyjnej

dobiera urzgdzenia w celu lokalizacji uszkodzenia

rozpoznaje uszkodzenia w sieciach i podstacjach trakcyjnych

kontroluje zdarzenia w systemach rejestracyjnych analizujgcych parametry sieci

ocenia dopuszczalne zuzycie elementow sieci trakcyjne;j

wykonuje pomiary
parametréw sieci i
urzadzenh trakcyjnych (ew)

20

okresla techniki wykonywania pomiaréw parametréw sieci i urzgdzen trakcyjnych

rozpoznaje mierniki parametrow sieci i urzadzen trakcyjnych

dobiera przyrzady do wykonywania pomiaréw parametréw sieci i urzgdzen
trakcyjnych

opisuje przebieg badania rezystanciji, potgczen i parametrow mechanicznych
elementow sieci trakcyjnej

omawia sposoby wykonywania pomiaréw rozptywu pradu i spadkéw napiecia w
sieciach trakcyjnych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

przeprowadza pomiary parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych

ocenia wyniki pomiaréw w oparciu 0 normy i przepisy prawa w zakresie sieci
trakcyjnych

utrzymuje sieci trakcyjne
(ek)

25

postuguije sie instrukcjami obstugi i dokumentacjami technicznymi urzadzen sieci
trakcyjnej

sporzgdza harmonogram przeglgddw i napraw sieci trakcyjnych

wykonuje przeglady okresowe, przejazdy inspekcyjne i naprawy elementéw sieci
trakcyjnej

usuwa przyczyny i skutki przepiec, przecigzen i zwar¢ sieci trakcyjnej

wypetnia protokoty z przeglgdu sieci trakcyjnej

dokonuje oceny jakosci sieci trakcyjnej

wykonuje regulacje zespotéw i podzespotow podstacji trakcyjnych w zakresie
wspotpracy z siecig trakcyjng

charakteryzuje czynnosci
eksploatacyjne
wykonywane w

15

rozréznia wyposazenie kabin sekcyjnych i podstacji trakcyjnych

odczytuje schematy ideowe i montazowe instalacji sterowniczej i zasilajgcej
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

podstacjach trakcyjnych i
kabinach sekcyjnych (ew)

dobiera narzedzia do prac konserwacyjnych w podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych

rozréznia sprzet bezpieczenstwa i higieny pracy niezbedny do pracy w kabinach
sekcyjnych i podstacjach trakcyjnych

dokumentuje prace wykonane w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

opisuje sposéb dopuszczenia podstacji trakcyjnych i kabin sekcyjnych do ruchu

weryfikuje eksploatacyjne parametry techniczne obowigzujgce na
zelektryfikowanych liniach kolejowych

charakteryzuje czynnosci
zwigzane z wymiang
uszkodzonych
podzespotéw sieci
trakcyjnych (ew)

13

wskazuje metody napraw podzespotdw sieci trakcyjnych

przeprowadza ogledziny podzespotdw sieci trakcyjnych

dobiera narzedzia przeznaczone do usuniecia usterek podzespotéw sieci
trakcyjnych

dobiera elementy zamienne urzgdzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych w
miejsce elementow uszkodzonych
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stosuje zasady bezpieczenstwa podczas wymiany uszkodzonych podzespotow
urzgdzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych
sprawdza poprawnos¢ dziatania sieci po naprawie
prowadzi dokumentacje 12 postuguije sie instrukcjami, normami i przepisami prawa w zakresie prowadzenia
eksploatacyjng sieci eksploatacji sieci trakcyjnej
trakcyjnej (ew) dokumentuje awarie, nieprawidiowosci wystepujgce podczas eksploatacji sieci
trakcyjnej
stosuje przepisy prawa i ustalenia dystrybutora energii w zakresie prowadzenia
dokumentaciji eksploatacji trakcji elektrycznej
prowadzi dokumentacje eksploataciji, stosujac procedury dystrybutora energii
Razem 160

TKO.05.5. Jezyk obcy zawodowy

postuguje sie
podstawowym zasobem
srodkéw jezykowych w
jezyku obcym
nowozytnym (ze
szczegblnym
uwzglednieniem $rodkow
leksykalnych)
umozliwiajgcym realizacje

6

rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci

zawodowych w zakresie:

a) czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy

b) narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw koniecznych do realizacji czynnosci

zawodowych
c) proceséw i procedur zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych
d) formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z
wykonywaniem zadan zawodowych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

czynnos$ci zawodowych w
zakresie tematéw
zwigzanych:

a) ze stanowiskiem
pracy i jego
wyposazeniem

b) z gtéwnymi
technologiami
stosowanymi w
danym zawodzie

¢) z dokumentacja
zwigzang z danym
zawodem

d) z ustugami
Swiadczonymi w
danym zawodzie
(ek) *

e) swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

rozumie proste

wypowiedzi ustne

artykutowane wyraznie, w

standardowej odmianie

jezyka obcego
nowozytnego, a takze
proste wypowiedzi
pisemne w jezyku obcym
nowozytnym w zakresie
umozliwiajgcym realizacje
zadan zawodowych:

a) rozumie proste
wypowiedzi ustne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np.
rozmowy,
wiadomosci,
komunikaty, instrukcje
lub filmy
instruktazowe,
prezentacje)

okresla gtéwng mys| wypowiedzi lub tekstu lub fragmentu wypowiedzi lub tekstu

x

znajduje w wypowiedzi lub tekscie okreslone informacje

rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegolnymi czesciami tekstu

ukfada informacje w okre$lonym porzadku
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artykutowane
wyraznie, w
standardowej

odmianie jezyka

b) rozumie proste
wypowiedzi pisemne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np.
napisy, broszury,
instrukcje obstugi,
przewodniki,
dokumentacje
zawodowa) (ek) *

6 opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami zawodowymi
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samodzielnie tworzy przedstawia sposob postepowania w réznych sytuacjach zawodowych (np. udziela X
krotkie, proste, spojne i instrukcji, wskazowek, okresla zasady)
logiczne wypowiedzi
ustne i pisemne w jezyku
obcym nowozytnym w
zakresie umozliwiajgcym
realizacje zadan
zawodowych:
a) tworzy krotkie, wyraza i uzasadnia swoje stanowisko
proste, spojne i stosuje zasady konstruowania tekstow o réznym charakterze
logiczne wypowiedzi stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuaciji
ustne dotyczace
czynnosci

zawodowych (np.
polecenie, komunikat,
instrukcje)

b) tworzy krotkie, proste,
spojne i logiczne
wypowiedzi pisemne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

komunikat, e-mail,
instrukcje,
wiadomosé, CV, list
motywacyijny,
dokument zwigzany z
wykonywanym
zawodem — wedtug
wzoru) (ew) *

uczestniczy w rozmowie
w typowych sytuacjach
zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych —
reaguje w jezyku obcym
nowozytnym w sposob
zrozumiaty, adekwatnie
do sytuacji
komunikacyjnej, ustnie lub
w formie prostego tekstu:
a) reaguje ustnie (np.
podczas rozmowy z
innym pracownikiem,

rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia

wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza sie lub nie zgadza z
opiniami innych oséb

prowadzi proste negocjacje zwigzane z czynnosciami zawodowymi

pyta o upodobania i intencje innych

proponuje, zacheca

stosuje zwroty i formy grzecznosciowe

dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 33 z 194




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztatcenia
Elementy bezpieczenstwa i
higieny pracy w transporcie

kolejowym

klientem,
kontrahentem, w tym
podczas rozmowy
telefonicznej) w
typowych sytuacjach
zwigzanych z
wykonywaniem
czynnosci
zawodowych

b) reaguje w formie
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomosé,
formularz, e-mail,
dokument zwigzany z
wykonywanym
zawodem) w
typowych sytuacjach
zwigzanych z
wykonywaniem
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Efekty ksztalcenia z
danej jednostki efektow
Stopniowanie efektow
ksztatcenia efekt
kluczowy (ek), efekt
wazny (ew), efekt
pomocniczy (ep)

Liczba godzin przeznaczonych na

efekt ksztalcenia

Kryteria weryfikacji poszczegdlnych efektow

Elementy bezpieczenstwa i

higieny pracy w transporcie

kolejowym

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

Zastosowanie elektrotechniki w
transporcie kolejowym

Uzytkowanie sieci zasilajacych

Uzytkowanie trakcji elektrycznej

Jezyk obcy w kolejnictwie

czynnosci
zawodowych (ew) *

zmienia forme przekazu
ustnego lub pisemnego w
jezyku obcym
nowozytnym w typowych
sytuacjach zwigzanych z
wykonywaniem czynnosci
zawodowych (ew) *

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, symbolach, piktogramach, schematach) oraz
audiowizualnych (np. filmach instruktazowych)

przekazuje w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku obcym
nowozytnym

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim lub w tym jezyku obcym nowozytnym

przedstawia publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej opracowany
materiat, np. prezentacje

1) wykorzystuje strategie
stuzgce doskonaleniu
wiasnych
umiejetnosci
jezykowych oraz
podnoszgce
Swiadomosé
jezykowa:

korzysta ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego

wspotdziata z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe

korzysta z tekstow w jezyku obcym nowozytnym, réwniez za pomocg technologii
informacyjno-komunikacyjnych

identyfikuje stowa klucze i internacjonalizmy

wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu okresli¢
znaczenie stowa

upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje nieznane stowa innymi,

wykorzystuje opis, srodki niewerbalne
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a) wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy
nad jezykiem
b) wspodtdziata w grupie
c) korzysta ze zrodet
informacji w jezyku
obcym nowozytnym
d) stosuje strategie
komunikacyjne i
kompensacyjne
(ew) *
Razem 30
TKO.05.6. Kompetencje personalne i spoteczne
przestrzega zasad stosuje zasady kultury osobistej i ogolnie przyjete normy zachowania w srodowisku | x
kultury osobistej i pracy
etyki zawodowej przyjmuje odpowiedzialno$¢ za powierzone informacje zawodowe X
respektuje zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zwigzanej z wykonywanym X
zawodem i miejscem pracy
wyjasnia, na czym polega zachowanie etyczne w zawodzie X
wskazuje przyktady zachowan etycznych w zawodzie X
omawia czynnosci realizowane w ramach czasu pracy X
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planuje wykonanie okresla czas realizacji zadan X X X X X X
zadania realizuje dziatania w wyznaczonym czasie X X X X X X
monitoruje realizacje zaplanowanych dziatan X X X X X X
dokonuje modyfikacji zaplanowanych dziatan X X X X X X
dokonuje samooceny wykonanej pracy X X X X X X
ponosi przewiduje skutki podejmowanych dziatan, w tym prawne X X X X X X
odpowiedzialnos¢ za wykazuje swiadomo$¢ odpowiedzialno$ci za wykonywang prace X X X X X X
podejmowane ocenia podejmowane dziatania X X X X X X
dziatania przewiduje konsekwencje niewtasciwego wykonywania czynnosci zawodowych na X
stanowisku pracy, w tym postugiwania sie niebezpiecznymi substancjami i X X X X X
niewtasciwej eksploatacji maszyn i urzadzen na stanowisku pracy
wykazuje sie podaje przyktady wptywu zmiany na rézne sytuacje zycia spotecznego i « « X « « «
kreatywnoscig i gospodarczego
otwartoscig na wskazuje przyktady wprowadzenia zmiany i ocenia skutki jej wprowadzenia X X X X X X
zmiany proponuje sposoby rozwigzywania probleméw zwigzanych z wykonywaniem zadan | x X X X X X
zawodowych w nieprzewidywalnych warunkach
stosuje techniki rozpoznaje zrédta stresu podczas wykonywania zadan zawodowych X X X X X
radzenia sobie ze wybiera techniki radzenia sobie ze stresem odpowiednio do sytuacji X X X X X
stresem wskazuje najczestsze przyczyny sytuacji stresowych w pracy zawodowe;j X X X X X
przedstawia rézne formy zachowan asertywnych jako sposobdéw radzenia sobie ze « “ X « « «

stresem
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rozroznia techniki rozwigzywania konfliktéw zwigzanych z wykonywaniem zadan « « X « « «
zawodowych
okresla skutki stresu X X X X X X
doskonali okresla zakres umiejetnosci i kompetenciji niezbednych w wykonywaniu zawodu X X X X X X
umiejetnosci analizuje wtasne kompetencje X X X X X X
zawodowe wyznacza wiasne cele rozwoju zawodowego X X X X X X
planuje droge rozwoju zawodowego X X X X X X
wskazuje mozliwosci podnoszenia kompetencji zawodowych, osobistych i « « X N « «
spotecznych
stosuje zasady identyfikuje sygnaty werbalne i niewerbalne X X X X X X
komunikacji stosuje aktywne metody stuchania X X X X X X
interpersonalnej prowadzi dyskusje X X X X X X
udziela informacji zwrotne;j X X X X X X
negocjuje warunki charakteryzuje pozgdang postawe podczas prowadzenia negocjacji X X X X X X
porozumienh wskazuje sposéb prowadzenia negocjacji warunkéw porozumienia X X X X X X
stosuje metody i opisuje sposoéb przeciwdziatania problemom w zespole realizujgcym zadania X X X X X X
techniki opisuje techniki rozwigzywania probleméw X X X X X X
rozwigzywania wskazuje, na wybranym przykfadzie, metody i techniki rozwigzywania problemu x " X . x x
problemow
wspétpracuje w pracuje w zespole, ponoszgc odpowiedzialnos¢ za wspdlnie realizowane zadania X X X X X
zespole przestrzega podziatu rél, zadan i odpowiedzialnosci w zespole X X X X X X
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angazuje sie w realizacje wspdlnych dziatan zespotu X X X X X X
modyfikuje spos6b zachowania, uwzgledniajgc stanowisko wypracowane wspadlnie « « X « « «
Z innymi cztonkami zespotu
TKO.05.7. Organizacja pracy matych zespotéw
organizuje prace okresla strukture grupy X X X X X X
zespotu w celu przygotowuje zadania zespotu do realizacji X X X X X X
wykonania planuje realizacje zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
przydzielonych zadan zdrowia § i - " "
Szacuje czas potrzebny na realizacje okreslonego zadania X X X X X X
komunikuje sie ze wspotpracownikami X X X X X X
wskazuje wzorce prawidtowej wspotpracy w grupie X X X X X X
przydziela zadania cztonkom zespotu zgodnie z harmonogramem planowanych « « X « « «
prac
dobiera osoby do ocenia przydatnos$é poszczegdinych czionkdéw zespotu do wykonania zadania X X X X X X
wykonania rozdziela zadania wedtug umiejetnosci i kompetencji cztonkéw zespotu « « X « « «
przydzielonych zadan
kieruje wykonaniem ustala kolejno$¢ wykonywania zadah zgodnie z harmonogramem prac X X X X X
przydzielonych zadan formutuje zasady wzajemnej pomocy X X X X X X
koordynuje realizacje zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczenstwa i « « X « « «
ochrony zdrowia
wydaje dyspozycje osobom wykonujgcym poszczegdlne zadania X X X X X X
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monitoruje proces wykonywania zadan X X X X X X
opracowuje dokumentacje dotyczacg realizacji zadania wedtug przyjetych « « X « « «
standardéw
ocenia jakos¢ kontroluje efekty pracy zespotu X X X X X X
wykonania ocenia prace poszczegolnych czionkéw zespotu pod wzgledem zgodnosci z « « X N « «
przydzielonych zadan warunkami technicznymi odbioru prac
udziela wskazéwek w celu prawidtowego wykonania przydzielonych zadan X X X X X X
wprowadza dokonuje analizy rozwigzan technicznych i organizacyjnych warunkéw i jakosci « « « « «
rozwigzania pracy
techniczne i proponuje rozwigzania techniczne i organizacyjne majgce na celu poprawe X
organizacyjne warunkow i jakosci pracy
wplywajgce na X X X X X
poprawe warunkow i
jakosci pracy

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych powinni stwarza¢ warunki do nabywania kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci
w zakresie organizacji pracy matych zespotéw w ramach godzin przeznaczonych na ksztatcenie zawodowe.

* efekty ksztatcenia wskazane do realizacji w ksztatceniu teoretycznym mogg by¢ (po spetnieniu wymagan okreslonych w aktualnych przepisach oswiatowych) realizowane
w formie ksztatcenia na odlegtosé
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Tabela 2. Grupowanie efektdw ksztatcenia w zajecia i nadawanie nazw tym zajeciom

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia
Nazwa zajec
TKO.05.1. rozroznia pojecia zwigzane | 3 — wymienia przepisy prawa dotyczgce Elementy Pierwszy
Bezpieczenstwo i | z bezpieczenstwem i bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony bezpieczenstwa i miesigc
higiena pracy higieng pracy, ochrong przeciwpozarowej, ochrony $rodowiska i higieny pracy w
przeciwpozarowg, ochrong ergonomii podczas montazu sieci zasilajgcych i | transporcie kolejowym
Srodowiska i ergonomig trakcji elektrycznej
(ew) - wymienia regulacje wewnatrzzaktadowe
dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska
i ergonomii
— wyjasnia znaczenie pojec¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i
ergonomig
— opisuje pojecia zwigzane z wypadkami przy
pracy i chorobami zawodowymi
— wskazuje wymagania dotyczgce
bezpieczenstwa eksploatacji urzgdzen
zasilajgcych i trakcji elektrycznej
TKO.05.1. rozroznia zadania i 2 — wymienia instytucje i stuzby dziatajgce
Bezpieczenstwo i uprawnienia instytucji oraz w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska
higiena pracy stuzb dziatajgcych w - rozpoznaje zadania i uprawnienia instytucii i
zakresie ochrony pracy i stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
ochrony srodowiska(ek) i ochrony $rodowiska
okresla prawa i obowigzki 3 — wymienia obowigzki pracodawcy w zakresie
pracownika oraz bezpieczenstwa i higieny pracy
pracodawcy w zakresie — wymienia obowigzki pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny bezpieczenstwa i higieny pracy
pracy (ek)
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Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktéry
ulegt wypadkowi przy pracy

wskazuje rodzaje swiadczen z tytutu wypadku
przy pracy

wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktory
zachorowat na chorobe zawodowag

wskazuje rodzaje $wiadczeh z tytutu choroby
zawodowej

TKO.05.1.
Bezpieczenstwo i
higiena pracy

charakteryzuje zagrozenia
dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia i
Srodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan
zawodowych (ek)

klasyfikuje czynniki szkodliwe wystepujgce w
Srodowisku pracy technika elektroenergetyka
transportu szynowego zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych
wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas
pracy przy sieciach zasilajgcych i trakcyjnych
wskazuje zagrozenia wystepujace podczas
pracy w podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych

wymienia skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych srodowiska pracy podczas montazu
sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

ocenia wplyw czynnikéw szkodliwych na
zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow podczas
montazu instalacji, maszyn i urzadzen
elektrycznych

okresla sposoby zabezpieczenia przed
czynnikami szkodliwymi oddziatujgcymi na
technika elektroenergetyka transportu
szynowego

okresla skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na srodowisko
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Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

TKO.05.1. organizuje stanowisko 4 wskazuje zasady organizacji stanowisk pracy
Bezpieczenstwo i pracy zgodnie z zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz
higiena pracy wymaganiami ergonomii przepisami prawa dotyczgcymi bezpieczenstwa
oraz przepisami prawa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i
dotyczacymi ochrony $rodowiska
bezpieczenstwa i higieny wymienia rodzaje zabezpieczenh przed
pracy, ochrony porazeniem pragdem elektrycznym podczas
przeciwpozarowe; i wykonywania montazu sieci zasilajgcych i
ochrony srodowiska (ek) trakcyjnych
zabezpiecza stanowisko pracy przed
wystgpieniem porazenia prgdem elektrycznym z
sieci trakcyjnych
stosuje srodki zapobiegajgce powstawaniu
pozaru
wymienia srodki bezpieczenstwa stosowane
podczas pracy na wysokosciach
organizuje stanowisko pracy zgodnie z
wymaganiami ergonomii oraz przepisami prawa
dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy
TKO.05.1. stosuje $rodki ochrony 3 rozréznia srodki ochrony indywidualne;j i

Bezpieczenstwo i
higiena pracy

indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania
zadan zawodowych (ek)

zbiorowej podczas wykonywania montazu
elementow sieci zasilajgcych i trakcji
elektrycznej

dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
do rodzaju wykonywanych prac zwigzanych z
montazem i utrzymaniem elementéw sieci
zasilajgcych i trakcji elektrycznej

stosuje srodki ochrony indywidualnej podczas
wykonywania montazu i eksploatacji sieci
zasilajgcych i trakcyjnych
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Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
do rodzaju wykonywanych pomiaréow
i diagnostyki sieci zasilajgcej i trakcyjnej

TKO.05.1. stosuje zasady 6 stosuje przepisy prawa dotyczgce

Bezpieczenstwo i | bezpieczehstwa i higieny bezpieczenstwa i higieny pracy

higiena pracy pracy oraz przepisy prawa stosuje przepisy prawa dotyczace ochrony
dotyczgce ochrony przeciwpozarowej

przeciwpozarowe; i stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony

ochrony Srodowiska w Srodowiska

zakresie technologii wymienia dziatania podejmowane w przypadku

montazu i eksploataciji sieci zagrozenia pozarowego zgodnie z zasadami

zasilajgcych i trakeyjnych ochrony przeciwpozarowe;

(ek) interpretuje wymagania zawarte w przepisach
prawa i normach z zakresu ochrony srodowiska
okresla skutki nieprzestrzegania przepiséw
prawa i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania zadan zawodowych
zabezpiecza stanowisko pracy przed
czynnikami szkodliwymi

TKO.05.1. udziela pierwszej pomocy | 5 opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na

Bezpieczenstwo i
higiena pracy

w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego
(ek)

stany nagtego zagrozenia zdrowotnego

ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie
analizy objawéw obserwowanych u
poszkodowanego

zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce
wypadku

uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej
powiadamia odpowiednie stuzby
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

— prezentuje udzielanie pierwszej pomocy
w urazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie,
amputacja, ztamanie, oparzenie

— prezentuje udzielanie pierwszej pomocy
w nieurazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar

— wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg
na fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej
Rady Resuscytacji i Europejskiej Rady
Resuscytacji

TKO.05.2.
Podstawy
elektrotechniki i
transportu
kolejowego

postuguije sie pojeciami z
dziedziny
elektrotechniki(ew)

— definiuje pojecia zwigzane z pradem
elektrycznym i zjawiskami elektrycznymi

— definiuje wielkosci fizyczne stosowane
w elektrotechnice

— rozpoznaje jednostki wielkoéci elektrycznych

opisuje zjawiska zwigzane
z prgdem statym i
przemiennym(ew)

12

— rozpoznaje wielko$ci opisujgce pole elektryczne,
magnetyczne i elektromagnetyczne

— opisuje wiasciwosci pola elektrycznego,
magnetycznego i elektromagnetycznego

— opisuje dziatanie pola magnetycznego na
przewdd z prgdem

— opisuje zjawisko indukcji magnetycznej

— klasyfikuje materiaty pod wzgledem
przewodnictwa prgdu elektrycznego

Wstep do
elektrotechniki i
transportu kolejowego

Pierwszy
miesigc
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia
Nazwa zajec
charakteryzuje organizacje | 8 wskazuje instytucje bezpieczenstwa transportu
transportu kolejowego w kolejowego: Urzad Transportu Kolejowego,
Rzeczypospolitej Polskiej i Panstwowa Komisja Badania Wypadkow
w Europie (ew) Kolejowych, Agencja Kolejowa Unii Europejskiej
wyjasnia cele powotania Urzedu Transportu
Kolejowego, Panstwowej Komisji Badania
Wypadkow Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii
Europejskiej
opisuje zadania i kompetencje Urzedu
Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji
Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencji
Kolejowej Unii Europejskiej
rozpoznaje wiasciwe 10 wymienia cele normalizacji krajowej
normy i procedury oceny podaje definicje i cechy normy
zgodnosci podczas rozréznia oznaczenie normy miedzynarodowe;j,
realizacji zadan europejskiej i krajowej
zawodowych (ew) korzysta ze zrédet informacji dotyczacych norm i
procedur oceny zgodnosci
TKO.05.2. wyznacza wielkosci 14 rozréznia wielkosci charakteryzujgce parametry | Zastosowanie Pierwszy,
Podstawy elektryczne obwodoéw pradu elementéw obwodow elektrycznych elektrotechniki w drugi i trzeci
elektrotechniki i statego i przemiennego oblicza parametry zwigzane z przeptywem transporcie kolejowym miesigc
transportu (ew) pradu elektrycznego
kolejowego rozpoznaje elementy obwodéw elektrycznych

wyznacza parametry w obwodach
nierozgatezionych i rozgatezionych pradu
statego

wyznacza parametry przebiegu okresowego
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

wyznacza parametry w obwodach
nierozgatezionych i rozgatezionych
jednofazowego pradu sinusoidalnego

wyznacza parametry w obwodach tréjfazowego

pradu sinusoidalnego
stosuje prawa elektrotechniki do obliczania
obwoddéw pradu statego i przemiennego

TKO.05.2.
Podstawy
elektrotechniki i
transportu
kolejowego

wykonuje pomiary wielkosci
elektrycznych (ek)

16

opisuje bezposrednie i posrednie metody
pomiaréw wielkosci elektrycznych

dobiera metody pomiaréw wielkosci
elektrycznych

rozréznia narzedzia i urzgdzenia do pomiaru
odpowiednich wielkosci elektrycznych
dobiera przyrzady do pomiaru wielkosci
elektrycznych

dokonuje pomiaru wartosci wielkosci
elektrycznych w obwodach pradu statego i
przemiennego

stosuje oprogramowanie uzytkowe do
opracowania wynikow pomiarow

sporzgdza schematy
ideowe i montazowe
uktadow elektrycznych i
elektronicznych (ew)

20

rozpoznaje symbole graficzne stosowane na
schematach ideowych i montazowych
wykonuje schematy ideowe i montazowe
uktadéw elektrycznych i elektronicznych
rysuje schematy ideowe i montazowe z
wykorzystaniem programow komputerowych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji
efektow kodowaniem
ksztalcenia (ek; ew; ep)
TKO.05.2. stosuje urzgdzenia 15 — wymienia rodzaje urzgdzen tgcznosci kolejowej
Podstawy przewodowej i — rozpoznaje stacjonarne i przenosne urzadzenia
elektrotechniki i bezprzewodowej fgcznosci tacznosci kolejowej
transportu kolejowej (ew) - obstuguje przenosne urzgdzenia tgcznosci
kolejowego —  obstuguje przewodowe urzadzenia tacznosci
stosuje przepisy prawa 5 — wymienia zrédta przepisow prawa dotyczace
dotyczace funkcjonowania transportu kolejowego
transportu kolejowego (ek) - postuguje sie instrukcjami branzowymi
dotyczgcymi automatyki (IE), ruchu i przewozow
kolejowych (IR), eksploataciji (ID), do
wykonywania zadan zawodowych
— wykonuje czynnosci zawodowe na podstawie
instrukcji technicznych urzadzen i instrukcji
kolejowych
TKO.05.2. stosuje sygnalizacje 16 — rozroznia wskazniki stosowane na kolei
Podstawy obowigzujgcg w transporcie — interpretuje znaczenie wskaznikéw stosowanych
elektrotechniki i kolejowym (ek) na kolei
transportu — rozpoznaje sygnaty podawane przez osoby
kolejowego upowaznione na kolei
— postuguje sie sygnalizacjg alarmowg
stosuje zasady i przepisy 8 — opisuje zasady postepowania w razie

dotyczace prowadzenia na
liniach kolejowych akgcji

ratowniczej oraz przewozu
towaréw szczegdinych (ek)

powaznego wypadku, incydentu i wydarzen z
udziatem ludzi oraz w sytuacjach ekstremalnych
na liniach kolejowych

— wskazuje dziatania, jakie nalezy podja¢ w
przypadku danego rodzaju wypadku, incydentu,
wydarzenia z udziatem ludzi lub sytuacji
ekstremalnej na liniach kolejowych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia
Nazwa zajec
wykorzystuje programy 18 wypetnia obowigzujgcg dokumentacje
komputerowe dotyczaca transportu kolejowego
wspomagajgce sporzgdza harmonogramy
wykonywanie zadan postuguije sie programami komputerowymi do
z zakresu obstugi obstugi transportu kolejowego
transportu kolejowego(ew) stosuje oprogramowanie biurowe do tworzenia
dokumentaciji
TKO.05.3. Montaz | klasyfikuje kable i 22 rozpoznaje kable i przewody Uzytkowanie sieci Trzeci
i eksploatacja przewody elektroenergetyczne zasilajgcych miesigc
sieci zasilajagcych | elektroenergetyczne oraz rozpoznaje osprzet instalacyjny wykorzystywany
osprzet elektroinstalacyjny przy instalowaniu sieci zasilajgcych
(ew) opisuje budowe elementéw stosowanych przy
wykonywaniu instalacji sieci zasilajgcych
rozréznia sposoby mocowania wysiegnikow do
konstrukcji wsporczych sieci zasilajgcej
rozréznia sposoby podwieszania przewodéw w
liniach zasilajgcych
dobiera ztgcza, uchwyty do tgczenia przewodow
i kabli
dobiera metody potgczen przewodow i kabli
elektroenergetycznych
TKO.05.3. Montaz | okres$la przebieg drogi 13 odczytuje na schematach przebieg tras linii Uzytkowanie sieci

i eksploatacja
sieci zasilajgcych

przesytania, rozdziatu i
odbioru energii
elektrycznej (ek)

napowietrznych i kablowych

odczytuje na rysunkach i planach lokalizacje
muf kablowych i rozgatezien koncowych
odnajduje elementy instalaciji sieci zasilajgcej w
terenie

zasilajgcych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

charakteryzuje srodki
ochrony stosowane w
sieciach zasilajgcych (ek)

15

opisuje sposoby uziemiania sieci zasilajgcych
rozpoznaje $rodki ochrony przeciwporazeniowej
w sieciach zasilajgcych

wskazuje metody ochrony odgromowej
stosowanej w sieciach zasilajgcych

rozpoznaje srodki ochrony odgromowej i
przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych

TKO.05.3. Montaz
i eksploatacja
sieci zasilajgcych

montuje sieci
zasilajgce(ek)

25

rozpoznaje materiaty wykorzystywane do
budowy elementow sieci zasilajgcej
rozpoznaje elementy sieci zasilajgcych
analizuje dokumentacje techniczng w celu
wykonania podfgczenia elementéw sieci
zasilajgcej

dobiera elementy do montazu na podstawie
dokumentacji

planuje sposéb montazu instalac;ji

dobiera narzedzia do tgczenia przewoddéw
montuje urzgdzenia rozdzielcze i
zabezpieczajgce w sieciach zasilajgcych

sprawdza poprawnosé
dziatania instalacji
zasilajgcych(ew)

25

dobiera przyrzady do wykonania pomiarow
parametréw elektrycznych sieci zasilajgcych
wykonuje pomiary parametréw elektrycznych
sieci zasilajacych

wykonuje pomiary parametréw uktadow
zabezpieczajgcych w sieciach zasilajgcych
poréwnuje wyniki pomiarow parametrow
zabezpieczen elektrycznych sieci zasilajgcych z
danymi z charakterystyk zabezpieczen
sporzadza protokoty pomiarowe

Uzytkowanie sieci
zasilajgcych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

— opracowuje wyniki pomiardw sieci zasilajgcych i
ich podzespotéow

TKO.05.3. Montaz
i eksploatacja
sieci zasilajgcych

wykonuje naprawy w
sieciach zasilajgcych (ek)

35

— dobiera narzedzia i urzgdzenia wspomagajace
lokalizacje usterek

— wyszukuje usterki w sieciach zasilajgcych na
podstawie dokumentacji technicznej

— ustala przyczyny usterek w sieciach
zasilajgcych

— weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacja
techniczng

— dobiera elementy sieci do wymiany na
podstawie danych katalogowych i instrukciji
obstugi

— dobiera narzedzia do wymiany uszkodzonego
osprzetu instalacyjnego

— przeprowadza wymiane uszkodzonego osprzetu

— sporzadza dokumentacje z przebiegu napraw

— stosuje programy komputerowe wspomagajgce
wykonywanie zestawien do planowanych
napraw

Uzytkowanie sieci
zasilajgcych

TKO.05.3. Montaz
i eksploatacja
sieci zasilajgcych

wykonuje prace
eksploatacyjne w sieciach
zasilajgcych(ek)

25

— przeprowadza ogledziny sieci zasilajgcych

— przeprowadza przeglady okresowe zgodnie z
harmonogramem

— dobiera narzedzia do konserwacji sieci
zasilajgcych

— wykonuje prace konserwacyjne w sieciach
zasilajgcych

— przywraca instalacje do stanu uzytecznosci

Uzytkowanie sieci
zasilajgcych

Czwarty
miesigc
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

wypetnia dokumentacje eksploatacyjng sieci
zasilajgcych, stosujgc przepisy prawa i
procedury dystrybutora energii

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzadzen zasilania
trakcji elektrycznej

klasyfikuje elementy sieci
trakcyjnej (ek)

10

rozpoznaje elementy sieci trakcyjnej i sieci
powrotnej

klasyfikuje sieci trakcyjne i poziomy napiecia
oraz rodzaje pragdu wystepujgce w sieciach
trakcyjnych

sporzgdza schematy ukladéw zasilania sieci
trakcyjnej

rozréznia materialy przeznaczone do wykonania
poszczegolnych elementéw i podzespotéw sieci
trakcyjnej

wymienia elementy konstrukcyjne sieci
trakcyjnej

definiuje funkcje i przeznaczenie
poszczegolnych elementéw kabin sekcyjnych i
podstaciji trakcyjnych

wskazuje réznice miedzy sieciami trakcyjnymi
(jezdng i powrotng) kolejowymi, tramwajowymi,
metra i trolejbusowymi

dobiera elementy sieci trakcyjnej zgodnie z
dokumentacjg techniczng i projektowa

Uzytkowanie trakgciji
elektrycznej

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzeh zasilania
trakcji elektrycznej

montuje elementy sieci
trakcyjnej(ek)

25

dobiera elementy sieci trakcyjnej

opisuje przygotowanie stupéw do montazu sieci
trakcyjne;j

rozpoznaje sposoby osadzania stupéw do
montazu sieci trakcyjnej

Uzytkowanie trakc;ji
elektrycznej

Pigty miesiac
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

montuje urzgdzenia mechaniczne i izolacyjne
stosowane do podwieszenia sieci trakcyjnej
rozroznia kotwienia wszystkich typow sieci
okresla zasady wykonania sieci powrotnej
dobiera profilowanie sieci trakcyjnej w
zaleznosci od dopuszczalnej predkosci
pojazdow szynowych

dobiera warto$ci pochylenia przewodu jezdnego
w stosunku do ptaszczyzny toru

opisuje sposoby zawieszania sieci trakcyjnej
pod wiaduktami i w tunelach

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzen zasilania
trakcji elektrycznej

montuje urzgdzenia sieci
trakcyjnej (ek)

20

dobiera poszczegdlne elementy do uktadu
sterowania i zabezpieczenia sieci trakcyjnej
instaluje urzgdzenia sterowania i zabezpieczen
stosowane w podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych

opisuje budowe i dziatanie zespotow
prostownikowych trakcyjnych

instaluje zabezpieczenia zwarciowe,
przecigzeniowe, przecigzeniowo-zwarciowe
opisuje sposoby wykonania ochrony
przepieciowe;j

opisuje typy i rodzaje transformatoréw
trakcyjnych

charakteryzuje stacje trakcyjno-zasilajgce i
technologie montazu transformatoréw
energetycznych, urzgdzen rozdzielczo-
zabezpieczajgcych i prostownikowych

Uzytkowanie trakgciji
elektrycznej

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej

strona 53 z 194




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

instaluje przyrzady pomiarowe stosowane w
podstacjach trakcyjnych

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzen zasilania
trakcji elektrycznej

sprawdza poprawnos¢
dziatania i stan urzgdzen
sieci trakcyjnej (ek)

20

wykonuje pomiary sprawdzajgce stan
techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej
ocenia stan techniczny podzespotéw sieci
trakcyjnej

charakteryzuje metody kontroli sieci trakcyjnej w
zakresie zabezpieczen przeciwporazeniowych
rozroznia mierniki i testery do lokalizacji
uszkodzenia sieci trakcyjnej

dobiera urzgdzenia w celu lokalizacji
uszkodzenia

rozpoznaje uszkodzenia w sieciach i
podstacjach trakcyjnych

kontroluje zdarzenia w systemach
rejestracyjnych analizujgcych parametry sieci
ocenia dopuszczalne zuzycie elementéw sieci
trakcyjnej

Uzytkowanie trakgciji
elektrycznej

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzen zasilania
trakcji elektrycznej

wykonuje pomiary
parametréw sieci i urzadzen
trakcyjnych (ew)

20

okresla techniki wykonywania pomiarow
parametréw sieci i urzadzen trakcyjnych
rozpoznaje mierniki parametrow sieci i urzgdzen
trakcyjnych

dobiera przyrzady do wykonywania pomiarow
parametréw sieci i urzadzen trakcyjnych

opisuje przebieg badania rezystanciji, potgczen i
parametréw mechanicznych elementow sieci
trakcyjnej

Uzytkowanie trakcji
elektrycznej
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

omawia sposoby wykonywania pomiaréw
rozptywu pradu i spadkoéw napiecia w sieciach
trakcyjnych

przeprowadza pomiary parametrow sieci i
urzgdzen trakcyjnych

ocenia wyniki pomiaréw w oparciu 0 normy i
przepisy prawa w zakresie sieci trakcyjnych

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzen zasilania
trakcji elektrycznej

utrzymuje sieci trakcyjne(ek)

25

postuguje sie instrukcjami obstugi i
dokumentacjami technicznymi urzgdzen sieci
trakcyjnej

sporzgdza harmonogram przegladéw i napraw
sieci trakcyjnych

wykonuje przeglady okresowe, przejazdy
inspekcyjne i naprawy elementéw sieci
trakcyjnej

usuwa przyczyny i skutki przepiec, przecigzen i
zwarc sieci trakcyjne;j

wypetnia protokoty z przegladu sieci trakcyjnej
dokonuje oceny jakosci sieci trakcyjnej
wykonuje regulacje zespotéw i podzespotow
podstacji trakcyjnych w zakresie wspotpracy z
siecig trakcyjng

Uzytkowanie trakgc;ji
elektrycznej

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzeh zasilania
trakcji elektrycznej

charakteryzuje czynnosci
eksploatacyjne wykonywane
W podstacjach trakcyjnych

i kabinach sekcyjnych (ew)

15

rozroznia wyposazenie kabin sekcyjnych i
podstaciji trakcyjnych

odczytuje schematy ideowe i montazowe
instalacji sterowniczej i zasilajgcej

dobiera narzedzia do prac konserwacyjnych w
podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

Uzytkowanie trakcji
elektrycznej
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

rozroznia sprzet bezpieczenstwa i higieny pracy
niezbedny do pracy w kabinach sekcyjnych i
podstacjach trakcyjnych

dokumentuje prace wykonane w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

opisuje sposdb dopuszczenia podstacii
trakcyjnych i kabin sekcyjnych do ruchu
weryfikuje eksploatacyjne parametry techniczne
obowigzujgce na zelektryfikowanych liniach
kolejowych

TKO.05.4. Montaz
i eksploatacja

urzgdzeh zasilania
trakcji elektrycznej

charakteryzuje czynnosci
Zwigzane z wymiang
uszkodzonych podzespotéw
sieci trakcyjnych (ek)

13

wskazuje metody napraw podzespotow sieci
trakcyjnych

przeprowadza ogledziny podzespotow sieci
trakcyjnych

dobiera narzedzia przeznaczone do usunigcia
usterek podzespotdw sieci trakcyjnych
dobiera elementy zamienne urzgdzen
elektroenergetycznych sieci trakcyjnych w
miejsce elementow uszkodzonych

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
wymiany uszkodzonych podzespotdw urzadzen
elektroenergetycznych sieci trakcyjnych
sprawdza poprawnos¢ dziatania sieci po
naprawie

prowadzi dokumentacje
eksploatacyjng sieci
trakcyjnej (ew)

12

postuguje sie instrukcjami, normami i przepisami
prawa w zakresie prowadzenia eksploatacji sieci
trakcyjne;j

dokumentuje awarie, nieprawidtowosci
wystepujgce podczas eksploataciji sieci
trakcyjne;j

Uzytkowanie trakgciji
elektrycznej

Szoésty
miesigc
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia
Nazwa zajec
— stosuje przepisy prawa i ustalenia dystrybutora
energii w zakresie prowadzenia dokumentac;ji
eksploatacji trakcji elektrycznej
— prowadzi dokumentacje eksploataciji, stosujgc
procedury dystrybutora energii
TKO.05.5. Jezyk postuguje sie 6 rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe umozliwiajgce | Jezyk obcy w Siédmy
obcy zawodowy podstawowym zasobem realizacje czynnosci zawodowych w zakresie: kolejnictwie miesigc

srodkow jezykowych w
jezyku obcym nowozytnym
(ze szczegdlnym
uwzglednieniem srodkéw
leksykalnych),
umozliwiajgcym realizacje
czynnosci zawodowych w
zakresie tematow
zwigzanych:

a) ze stanowiskiem
pracy i jego
wyposazeniem

b) z gtébwnymi
technologiami
stosowanymi w
danym zawodzie

¢) zdokumentacjg
zwigzang z danym
zawodem

d) zustugami
Swiadczonymi w
danym zawodzie (ek)

a) czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w
tym zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i
higieny pracy

b) narzedzi, maszyn, urzgdzen i materiatow
koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych

c) procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan
zawodowych

d) formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw
zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych,
Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia

Nazwa zajec
TKO.05.5. Jezyk  [rozumie proste wypowiedzi 5 — okresla gtéwng mysl wypowiedzi lub tekstu lub Jezyk obcy w
obcy zawodowy ustne artykutowane fragmentu wypowiedzi lub tekstu kolejnictwie

wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka obcego
nowozytnego, a takze proste
wypowiedzi pisemne w
jezyku obcym nowozytnym,
w zakresie umozliwiajgcym
realizacje zadan
zawodowych:

a)rozumie proste
wypowiedzi ustne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np.
rozmowy, wiadomosci,
komunikaty, instrukcje lub
filmy instruktazowe,
prezentacje),
artykutowane wyraznie, w
standardowej odmianie
jezyka

b)rozumie proste
wypowiedzi pisemne
dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. napisy,
broszury, instrukcje
obstugi, przewodniki,
dokumentacje zawodowag)

(ek)

— znajduje w wypowiedzi lub tekscie okreslone
informacje

— rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi
czesciami tekstu

— ukfada informacje w okreslonym porzadku
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa jednostki | Efekty ksztatcenia wraz z | Liczba godzin | Kryteria weryfikacji Grupowanie efektow Okres
efektow kodowaniem ksztalcenia w realizacji
ksztalcenia (ek; ew; ep) zajecia
Nazwa zajec
TKO.05.5. Jezyk samodzielnie tworzy 5 — opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z | Jezyk obcy w
obcy zawodowy krétkie, proste, spojne czynnosciami zawodowymi kolejnictwie
i logiczne wypowiedzi - przedstawia sposéb postepowania w réznych
ustne i pisemne sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukcji,
w jezyku obcym wskazoéwek, okresla zasady)
nowozytnym, w zakresie - wyraza i uzasadnia swoje stanowisko
umozliwiajacym realizacje — stosuje zasady konstruowania tekstéw o réznym
zadan zawodowych: charakterze
a) tworzy krétkie, proste, — stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi
spojne i logiczne adekwatnie do sytuacji
wypowiedzi ustne
dotyczgce czynnosci
zawodowych (np.
polecenie, komunikat,
instrukcje)
b) tworzy krétkie, proste,
spdjne i logiczne
wypowiedzi pisemne
dotyczgce czynno$ci
zawodowych (np.
komunikat, e-mail,
instrukcje, wiadomosg,
CV, list motywacyjny,
dokument zwigzany
z wykonywanym
zawodem — wedtug
wzoru (ew)
TKO.05.5. Jezyk |uczestniczy w rozmowie w 5 — rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe Jezyk obcy w
obcy zawodowy  ftypowych sytuacjach - uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia kolejnictwie

zwigzanych z realizacjg
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

zadan zawodowych —

reaguje w jezyku obcym

nowozytnym w sposob

zrozumiaty, adekwatnie do

sytuacji komunikacyjnej,

ustnie lub w formie prostego

tekstu:

a)reaguje ustnie (np.
podczas rozmowy z innym
pracownikiem, klientem,
kontrahentem, w tym
rozmowy telefonicznej) w
typowych sytuacjach
zwigzanych z
wykonywaniem czynnosci
zawodowych

b)reaguje w formie prostego
tekstu pisanego (np.
wiadomos¢, formularz, e-
mail, dokument zwigzany
z wykonywanym
zawodem) w typowych
sytuacjach zwigzanych z
wykonywaniem czynnosci
zawodowych (ew)

wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie,
zgadza sie lub nie zgadza z opiniami innych oséb
prowadzi proste negocjacje zwigzane z
czynnosciami zawodowymi

pyta o upodobania i intencje innych oséb
proponuje, zacheca

stosuje zwroty i formy grzecznosciowe
dostosowuje styl wypowiedzi do sytuaciji

TKO.05.5. Jezyk
obcy zawodowy

zmienia forme przekazu
ustnego lub pisemnego w
jezyku obcym nowozytnym
w typowych sytuacjach

zwigzanych z

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje zawarte w materiatach wizualnych (np.
wykresach, symbolach, piktogramach,
schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
instruktazowych)

Jezyk obcy w
kolejnictwie
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Nazwa jednostki
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztatcenia wraz z
kodowaniem
(ek; ew; ep)

Liczba godzin

Kryteria weryfikacji

Grupowanie efektow
ksztalcenia w
zajecia

Nazwa zajec

Okres
realizacji

wykonywaniem czynno$ci
zawodowych (ew)

przekazuje w jezyku polskim informacje
sformutowane w jezyku obcym nowozytnym
przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje sformutowane w jezyku polskim lub tym
jezyku obcym nowozytnym

przedstawia publicznie w jezyku obcym
nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
prezentacje

TKO.05.5. Jezyk
obcy zawodowy

wykorzystuje strategie
stuzgce doskonaleniu
wtasnych umiejetnosci
jezykowych oraz
podnoszgce swiadomos¢
jezykowa:

a) wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy
nad jezykiem

b) wspotdziata w grupie

c) Kkorzysta ze zrodet
informacji w jezyku
obcym nowozytnym

d) stosuje strategie
komunikacyjne i
kompensacyjne (ew)

korzysta ze stownika dwujezycznego i
jednojezycznego

wspotdziata z innymi osobami, realizujgc zadania
jezykowe

korzysta z tekstéw w jezyku obcym, rowniez za
pomoca technologii informacyjno-komunikacyjnych
identyfikuje stowa klucze, internacjonalizmy
wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby
w przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa

upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz,
zastepuje nieznane stowa innymi, wykorzystuje
opis, srodki niewerbalne

Jezyk obcy w
kolejnictwie
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Fundusze

Rzeczpospolita

Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska

2.2. Okreslenie liczby godzin na ksztatcenie zawodowe

Tabela 3. Okreslenie liczby godzin poszczegdlnych zajeé z podziatem na zajecia teoretyczne i praktyczne

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

bezpieczenstwa i higieny
pracy w transporcie
kolejowym

bezpieczenstwem i higieng pracy,
ochrong przeciwpozarowa, ochrong
Srodowiska i ergonomig (ew)

Liczba Liczba
. . godzin godzin Efekty ksztatcenia wraz z kodami - . - . o
Nazwa zajeé .. . Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé
Zajecia Zajecia ek, ew, ep
teoretyczne | praktyczne
Elementy 30 rozrdznia pojecia zwigzane z wymienia przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny

pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i
ergonomii podczas montazu sieci zasilajgcych i trakcji
elektrycznej

wymienia regulacje wewnagtrzzaktadowe dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowe;j,
ochrony srodowiska i ergonomii

wyjasnia znaczenie poje¢ zwigzanych z bezpieczehstwem i
higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa, ochrong
srodowiska i ergonomig

opisuje pojecia zwigzane z wypadkami przy pracy i
chorobami zawodowymi

wskazuje wymagania dotyczace bezpieczehstwa eksploatacii
urzgdzen zasilajgcych i trakcji elektrycznej

rozrdznia zadania i uprawnienia
instytucji oraz stuzb dziatajgcych w
zakresie ochrony pracy i ochrony
Srodowiska (ek)

wymienia instytucje i stuzby dziatajgce w zakresie ochrony
pracy i ochrony $rodowiska

rozpoznaje zadania i uprawnienia instytucji i stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska

okresla prawa i obowigzki
pracownika oraz pracodawcy w
zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy (ew)

wymienia obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy

wymienia obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktory ulegt

wypadkowi przy pracy
wskazuje rodzaje $wiadczeh z tytutu wypadku przy pracy
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia
praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

— wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktéry zachorowat na
chorobe zawodowg
— wskazuje rodzaje swiadczen z tytutu choroby zawodowej

charakteryzuje zagrozenia dla
zdrowia i zycia cztowieka oraz
mienia i sSrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych
(ek)

— klasyfikuje czynniki szkodliwe wystepujgce
w Srodowisku pracy technika elektroenergetyka transportu
szynowego zwigzane z wykonywaniem zadah zawodowych

— wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy przy
sieciach zasilajgcych i trakcyjnych

— wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy
w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

— wymienia skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych
Srodowiska pracy podczas montazu sieci zasilajgcych i trakciji
elektrycznej

— ocenia wplyw czynnikdéw szkodliwych na zdrowie
i bezpieczenstwo pracownikéw podczas montazu instalaciji,
maszyn i urzgdzen elektrycznych

— okresla sposoby zabezpieczenia przed czynnikami
szkodliwymi oddziatujacymi na technika elektroenergetyka
transportu szynowego

— okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na
Srodowisko

organizuje stanowisko pracy zgodnie
Z wymaganiami ergonomii oraz
przepisami prawa dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska (ew)

— wskazuje zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie
Z wymaganiami ergonomii oraz przepisami prawa
dotyczacymi bezpieczenhstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

— wymienia rodzaje zabezpieczenh przed porazeniem pragdem
elektrycznym podczas wykonywania montazu sieci
zasilajgcych i trakcyjnych

— zabezpiecza stanowisko pracy przed wystgpieniem porazenia
prgdem elektrycznym z sieci trakcyjnych
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Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita

Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia
praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

— stosuje srodki zapobiegajgce powstawaniu pozaru

— wymienia srodki bezpieczenstwa stosowane podczas pracy
na wysokosciach

— organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami
ergonomii oraz przepisami prawa dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy

stosuje srodki ochrony indywidualne;j
i zbiorowej podczas wykonywania
zadan zawodowych (ek)

— rozroznia srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania montazu elementow sieci zasilajgcych i trakcji
elektrycznej

— dobiera $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju
wykonywanych prac zwigzanych z montazem i utrzymaniem
elementow sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

— stosuje $rodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
montazu i eksploatacji sieci zasilajgcych i trakcyjnych

— dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju
wykonywanych pomiardw i diagnostyki sieci zasilajgce;j i

trakcyjnej
stosuje zasady bezpieczenstwa i — stosuje przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny
higieny pracy oraz przepisy prawa pracy

dotyczace ochrony
przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska w zakresie technologii
montazu i eksploatacji sieci
zasilajgcych i trakcyjnych (ew)

— stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej

— stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony srodowiska

— wymienia dziatania podejmowane w przypadku zagrozenia
pozarowego zgodnie z zasadami ochrony przeciwpozarowej

— interpretuje wymagania zawarte w przepisach prawa
i normach z zakresu ochrony srodowiska

— okresla skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania zadan
zawodowych

— zabezpiecza stanowisko pracy przed czynnikami szkodliwymi
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia

praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

udziela pierwszej pomocy w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego
(ek)

opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na stany nagtego
zagrozenia zdrowotnego

ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy
objawéw obserwowanych u poszkodowanego

zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku
uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej
powiadamia odpowiednie stuzby

prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w urazowych
stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, np. krwotok,
zmiazdzenie, amputacja, ztamanie, oparzenie

prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych
stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, np. omdlenie,
zawat, udar

wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie
zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady Resuscytaciji i
Europejskiej Rady Resuscytaciji

Wstep do elektrotechniki i
transportu kolejowego

38

postuguje sie pojeciami z dziedziny
elektrotechniki (ew)

definiuje pojecia zwigzane z prgdem elektrycznym i
zjawiskami elektrycznymi

definiuje wielkosci fizyczne stosowane w elektrotechnice
rozpoznaje jednostki wielkosci elektrycznych

opisuje zjawiska zwigzane z prgdem
statym i przemiennym (ew)

rozpoznaje wielkosci opisujgce pole elektryczne,
magnetyczne i elektromagnetyczne

opisuje wtasciwosci pola elektrycznego, magnetycznego i
elektromagnetycznego

opisuje dziatanie pola magnetycznego na przewdd z prgdem
opisuje zjawisko indukcji magnetycznej

klasyfikuje materiaty pod wzgledem przewodnictwa prgdu
elektrycznego
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Liczba Liczba
. godzin godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami - . - . .
Nazwa zajeé . . Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé
Zajecia Zajecia ek, ew, ep
teoretyczne | praktyczne
10)charakteryzuje organizacje — wskazuje instytucje bezpieczenstwa transportu kolejowego:
transportu kolejowego w Urzad Transportu Kolejowego, Panstwowa Komisja Badania
Rzeczypospolitej Polskiej i w Wypadkow Kolejowych, Agencja Kolejowa Unii Europejskiej
Europie (ep) - wyjasnia cele powotania Urzedu Transportu Kolejowego,
Panstwowej Komisji Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencji
Kolejowej Unii Europejskiej
— opisuje zadania i kompetencje Urzedu Transportu
Kolejowego, Panstwowej Komisji Badania Wypadkow
Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej
12)rozpoznaje wiasciwe normy i — wymienia cele normalizacji krajowej
procedury oceny zgodnosci podczas — podaje definicje i cechy normy
realizacji zadan zawodowych (ew) - rozréznia oznaczenie normy miedzynarodowej, europejskiej i
krajowej
— korzysta ze zrédet informacji dotyczgcych norm i procedur
oceny zgodnosci
Zastosowanie 112 wyznacza wielkosci elektryczne — rozroznia wielkosci charakteryzujgce parametry elementéw

elektrotechniki w
transporcie kolejowym

obwoddéw pradu statego i
przemiennego (ew)

obwoddw elektrycznych

— oblicza parametry zwigzane z przeptywem pradu

elektrycznego

— rozpoznaje elementy obwodow elektrycznych
— wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i

rozgatezionych pradu statego

— wyznacza parametry przebiegu okresowego
— wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i

rozgatezionych jednofazowego pradu sinusoidalnego

— wyznacza parametry w obwodach tréjfazowego pradu

sinusoidalnego

— stosuje prawa elektrotechniki do obliczania obwoddéw pradu

statego i przemiennego
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba

godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
Zajecia ek, ew, ep

praktyczne

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

wykonuje pomiary wielkosci
elektrycznych (ek)

opisuje bezposrednie i posrednie metody pomiaréw wielkosci
elektrycznych

dobiera metody pomiaréw wielkosci elektrycznych

rozrdznia narzedzia i urzgdzenia do pomiaru odpowiednich
wielkosci elektrycznych

dobiera przyrzady do pomiaru wielko$ci elektrycznych
dokonuje pomiaru wartosci wielkosci elektrycznych w
obwodach pragdu statego i przemiennego

stosuje oprogramowanie uzytkowe do opracowania wynikow
pomiarow

sporzadza schematy ideowe i
montazowe ukfadow elektrycznych i
elektronicznych (ew)

rozpoznaje symbole graficzne stosowane

na schematach ideowych i montazowych

wykonuje schematy ideowe i montazowe uktadéw
elektrycznych i elektronicznych

rysuje schematy ideowe i montazowe z wykorzystaniem
programéw komputerowych

stosuje urzgdzenia przewodowe;j i
bezprzewodowej fgcznosci kolejowe;j
(ew)

wymienia rodzaje urzadzen tgcznosci kolejowej
rozpoznaje stacjonarne i przenosne urzgdzenia tgcznosci
kolejowej

obstuguje przenosne urzadzenia tgcznosci

obstuguje przewodowe urzgdzenia tgcznosci
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia
praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

stosuje przepisy prawa dotyczgce
funkcjonowania transportu
kolejowego (ek)

wymienia zrédta przepiséw prawa dotyczace transportu
kolejowego

postuguje sie instrukcjami branzowymi dotyczgcymi
automatyki (IE), ruchu i przewozoéw kolejowych (IR),
eksploatac;ji (ID), do wykonywania zadan zawodowych
wykonuje czynnosci zawodowe na podstawie instrukcji
technicznych urzadzen i instrukcji kolejowych

stosuje sygnalizacje obowigzujgcg w
transporcie kolejowym (ew)

rozréznia wskazniki stosowane na kolei

interpretuje znaczenie wskaznikéw stosowanych na kolei
rozpoznaje sygnaty podawane przez osoby upowaznione na
kolei

postuguje sie sygnalizacjg alarmowg

stosuje zasady i przepisy dotyczace
prowadzenia na liniach kolejowych
akcji ratowniczej oraz przewozu
towaréw szczegdlnych (ek)

opisuje zasady postepowania w razie powaznego wypadku,
incydentu i wydarzen z udziatem ludzi oraz w sytuacjach
ekstremalnych na liniach kolejowych

wskazuje dziatania, jakie nalezy podjg¢ w przypadku danego
rodzaju wypadku, incydentu, wydarzenia z udziatem ludzi lub
sytuacji ekstremalnej na liniach kolejowych

wykorzystuje programy
komputerowe wspomagajgce
wykonywanie zadah z zakresu
obstugi transportu kolejowego(ew)

wypetnia obowigzujgcg dokumentacje dotyczgca transportu
kolejowego

sporzgdza harmonogramy

postuguje sie programami komputerowymi do obstugi
transportu kolejowego

stosuje oprogramowanie biurowe do tworzenia dokumentacji

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej

strona 68 z 194




Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Liczba Liczba
. godzin godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami - . - . .
Nazwa zajeé . . Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé
Zajecia Zajecia ek, ew, ep
teoretyczne | praktyczne
Uzytkowanie sieci 160 klasyfikuje kable i przewody — rozpoznaje kable i przewody elektroenergetyczne

zasilajgcych

elektroenergetyczne oraz osprzet
elektroinstalacyjny (ew)

rozpoznaje osprzet instalacyjny wykorzystywany przy
instalowaniu sieci zasilajgcych

opisuje budowe elementéw stosowanych przy wykonywaniu
instalacji sieci zasilajgcych

rozrdznia sposoby mocowania wysiegnikow do konstrukcji
wsporczych sieci zasilajgcej

rozrdznia sposoby podwieszania przewodow w liniach
zasilajgcych

dobiera ztgcza, uchwyty do fgczenia przewodoéw i kabli
dobiera metody potgczen przewoddw i kabli
elektroenergetycznych

okresla przebieg drogi przesytania,
rozdziatu i odbioru energii
elektrycznej (ek)

odczytuje na schematach przebieg tras linii napowietrznych i
kablowych

odczytuje na rysunkach i planach lokalizacje muf kablowych i
rozgatezien koncowych

odnajduje elementy instalacji sieci zasilajgcej w terenie

charakteryzuje srodki ochrony
stosowane w sieciach zasilajgcych
(ek)

opisuje sposoby uziemiania sieci zasilajgcych

rozpoznaje srodki ochrony przeciwporazeniowej w sieciach
zasilajgcych

wskazuje metody ochrony odgromowej stosowanej w
sieciach zasilajgcych

rozpoznaje srodki ochrony odgromowej i
przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych

montuje sieci zasilajgce (ek)

rozpoznaje materiaty wykorzystywane do budowy elementéw
sieci zasilajgcej

rozpoznaje elementy sieci zasilajgcych

analizuje dokumentacje techniczng w celu wykonania
podtgczenia elementéw sieci zasilajgcej
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Fundusze

Rzeczpospolita

Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba

godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
Zajecia ek, ew, ep

praktyczne

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

dobiera elementy do montazu na podstawie dokumentacji
planuje sposdb montazu instalaciji

dobiera narzedzia do tgczenia przewoddéw

montuje urzadzenia rozdzielcze i zabezpieczajgce w sieciach
zasilajgcych

sprawdza poprawnos¢ dziatania
instalacji zasilajgcych(ew)

dobiera przyrzady do wykonania pomiaréw parametréw
elektrycznych sieci zasilajgcych

wykonuje pomiary parametrow elektrycznych sieci
zasilajgcych

wykonuje pomiary parametrow uktadéw zabezpieczajgcych w
sieciach zasilajgcych

poréwnuje wyniki pomiarow parametréw zabezpieczen
elektrycznych sieci zasilajgcych z danymi z charakterystyk
zabezpieczen

sporzgdza protokoty pomiarowe

opracowuje wyniki pomiardw sieci zasilajgcych i ich
podzespotéw

wykonuje naprawy w sieciach
zasilajgcych (ek)

dobiera narzedzia i urzadzenia wspomagajgce lokalizacje
usterek

wyszukuje usterki w sieciach zasilajgcych na podstawie
dokumentaciji technicznej

ustala przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych
weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacjg techniczng
dobiera elementy sieci do wymiany na podstawie danych
katalogowych i instrukcji obstugi

dobiera narzedzia do wymiany uszkodzonego osprzetu
instalacyjnego

przeprowadza wymiane uszkodzonego osprzetu
sporzadza dokumentacje z przebiegu napraw
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia

praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

— stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie
zestawien do planowanych napraw

wykonuje prace eksploatacyjne
w sieciach zasilajgcych (ek)

— przeprowadza ogledziny sieci zasilajgcych

— przeprowadza przeglady okresowe zgodnie z
harmonogramem

— dobiera narzedzia do konserwac;ji sieci zasilajgcych

— wykonuje prace konserwacyjne w sieciach zasilajgcych

— przywraca instalacje do stanu uzytecznosci

— wypetnia dokumentacje eksploatacyjng sieci zasilajgcych,
stosujgc przepisy prawa i procedury dystrybutora energii

Uzytkowanie trakcji
elektrycznej

160

klasyfikuje elementy sieci trakcyjnej
(ek)

— rozpoznaje elementy sieci trakcyjnej i sieci powrotnej

— klasyfikuje sieci trakcyjne i poziomy napiecia oraz rodzaje
pradu wystepujgce w sieciach trakcyjnych

— sporzgdza schematy uktadéw zasilania sieci trakcyjne;j

— rozrdznia materiaty przeznaczone do wykonania
poszczegdlnych elementéw i podzespotéw sieci trakcyjnej

— wymienia elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej

— definiuje funkcje i przeznaczenie poszczegdélnych elementow
kabin sekcyjnych i podstaciji trakcyjnych

— wskazuje rdéznice miedzy sieciami trakcyjnymi (jezdng i
powrotng) kolejowymi, tramwajowymi, metra i trolejpusowymi

— dobiera elementy sieci trakcyjnej zgodnie z dokumentacja
techniczng i projektowg

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej

strona 71 z 194




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia

praktyczne

ek, ew, ep

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

(ek)

montuje elementy sieci trakcyjnej

— dobiera elementy sieci trakcyjnej

— opisuje przygotowanie stupéw do montazu sieci trakcyjnej

— rozpoznaje sposoby osadzania stupéw do montazu sieci
trakcyjnej

— montuje urzadzenia mechaniczne i izolacyjne stosowane do
podwieszenia sieci trakcyjnej

— rozrdznia kotwienia wszystkich typéw sieci

— okresla zasady wykonania sieci powrotnej

— dobiera profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci od
dopuszczalnej predkosci pojazdéw szynowych

— dobiera wartosci pochylenia przewodu jezdnego w stosunku
do ptaszczyzny toru

— opisuje sposoby zawieszania sieci trakcyjnej pod wiaduktami
i w tunelach

(ek)

montuje urzgdzenia sieci trakcyjnej

— dobiera poszczegdlne elementy do uktadu sterowania i
zabezpieczenia sieci trakcyjnej

— instaluje urzgdzenia sterowania i zabezpieczen stosowane w
podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

— opisuje budowe i dziatanie zespotéw prostownikowych
trakcyjnych

— instaluje zabezpieczenia zwarciowe, przecigzeniowe,
przecigzeniowo-zwarciowe

— opisuje sposoby wykonania ochrony przepieciowej

— opisuje typy i rodzaje transformatoréw trakcyjnych

— charakteryzuje stacje trakcyjno-zasilajgce i technologie
montazu transformatoréw energetycznych, urzadzen
rozdzielczo-zabezpieczajgcych i prostownikowych

— instaluje przyrzady pomiarowe stosowane w podstacjach
trakcyjnych
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Fundusze

Rzeczpospolita

Europejskie - Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba

godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
Zajecia ek, ew, ep

praktyczne

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

sprawdza poprawnos¢ dziatania i
stan urzadzen sieci trakcyjnej (ek)

wykonuje pomiary sprawdzajgce stan techniczny
podzespotéw sieci trakcyjnej

ocenia stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej
charakteryzuje metody kontroli sieci trakcyjnej w zakresie
zabezpieczen przeciwporazeniowych

rozrdznia mierniki i testery do lokalizacji uszkodzenia sieci
trakcyjnej

dobiera urzadzenia w celu lokalizacji uszkodzenia
rozpoznaje uszkodzenia w sieciach i podstacjach trakcyjnych
kontroluje zdarzenia w systemach rejestracyjnych
analizujgcych parametry sieci

ocenia dopuszczalne zuzycie elementdw sieci trakcyjnej

wykonuje pomiary parametrow sieci
i urzgdzen trakcyjnych (ew)

okresla techniki wykonywania pomiarow parametrow sieci i
urzgdzen trakcyjnych

rozpoznaje mierniki parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych
dobiera przyrzady do wykonywania pomiaréw parametrow
sieci i urzgdzen trakcyjnych

opisuje przebieg badania rezystancji, potgczen i parametréw
mechanicznych elementéw sieci trakcyjnej

omawia sposoby wykonywania pomiaréw rozptywu pradu i
spadkow napiecia w sieciach trakcyjnych

przeprowadza pomiary parametrow sieci i urzadzen
trakcyjnych

ocenia wyniki pomiaréw w oparciu 0 normy i przepisy prawa
w zakresie sieci trakcyjnych
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba

godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
Zajecia ek, ew, ep

praktyczne

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

utrzymuje sieci trakcyjne (ek)

— postuguje sie instrukcjami obstugi i dokumentacjami
technicznymi urzgdzen sieci trakcyjnej

— sporzgdza harmonogram przegladéw i napraw sieci
trakcyjnych

— wykonuje przeglady okresowe, przejazdy inspekcyjne i
naprawy elementdw sieci trakcyjnej

— usuwa przyczyny i skutki przepie¢, przecigzen i zwaré sieci
trakcyjnej

— wypetnia protokoty z przeglgdu sieci trakcyjnej

— dokonuje oceny jakosci sieci trakcyjnej

— wykonuje regulacje zespotdw i podzespotéw podstacii
trakcyjnych w zakresie wspétpracy z siecig trakcyjng

charakteryzuje czynnosci
eksploatacyjne wykonywane w
podstacjach trakcyjnych

i kabinach sekcyjnych (ew)

— rozrdznia wyposazenie kabin sekcyjnych i podstaciji
trakcyjnych

— odczytuje schematy ideowe i montazowe instalacji
sterowniczej i zasilajgce;j

— dobiera narzedzia do prac konserwacyjnych w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

— rozroznia sprzet bezpieczenstwa i higieny pracy niezbedny
do pracy w kabinach sekcyjnych i podstacjach trakcyjnych

— dokumentuje prace wykonane w podstacjach trakcyjnych i
kabinach sekcyjnych

— opisuje sposéb dopuszczenia podstacji trakcyjnych i kabin
sekcyjnych do ruchu

— weryfikuje eksploatacyjne parametry techniczne
obowigzujgce na zelektryfikowanych liniach kolejowych
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Fundusze

Rzeczpospolita

Europejskie - Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba

godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
Zajecia ek, ew, ep

praktyczne

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

charakteryzuje czynnosci zwigzane
z wymiang uszkodzonych
podzespotdw sieci trakcyjnych(ew)

— wskazuje metody napraw podzespotdw sieci trakcyjnych
— przeprowadza ogledziny podzespotéw sieci trakcyjnych
— dobiera narzedzia przeznaczone do usuniecia usterek

podzespotéw sieci trakcyjnych

— dobiera elementy zamienne urzadzen elektroenergetycznych

sieci trakcyjnych w miejsce elementéw uszkodzonych

— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas wymiany

uszkodzonych podzespotéw urzgdzen elektroenergetycznych
sieci trakcyjnych

— sprawdza poprawnos¢ dziatania sieci po naprawie

prowadzi dokumentacje
eksploatacyjng sieci trakcyjnej(ew)

— postuguije sie instrukcjami, normami i przepisami prawa w

zakresie prowadzenia eksploatacji sieci trakcyjnej

— dokumentuje awarie, nieprawidtowosci wystepujgce podczas

eksploataciji sieci trakcyjnej

— stosuje przepisy prawa i ustalenia dystrybutora energii w

zakresie prowadzenia dokumentacji eksploatacji trakcji
elektrycznej

— prowadzi dokumentacje eksploatacji, stosujgc procedury

dystrybutora energii
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Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Liczba Liczba
. godzin godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami - . - . .
Nazwa zajeé . . Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé
Zajecia Zajecia ek, ew, ep
teoretyczne | praktyczne
Jezyk obcy w kolejnictwie | 30 postuguje sie podstawowym — rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe umozliwiajgce

zasobem sSrodkow jezykowych w

jezyku obcym nowozytnym (ze

szczegblnym uwzglednieniem

Srodkéw leksykalnych),

umozliwiajgcym realizacje czynnosci

zawodowych w zakresie tematow

zwigzanych:

a. ze stanowiskiem pracy ijego
wyposazeniem

b. z gtéwnymi technologiami
stosowanymi w danym zawodzie

c. z dokumentacjg zwigzang z
danym zawodem

d. zustugami Swiadczonymi w
danym zawodzie (ek)

realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:

o czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w
tym zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i
higieny pracy

o narzedzi, maszyn, urzgdzenh i materiatéw
koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych

o procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan
zawodowych

o formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw
zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych,

o Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta

rozumie proste wypowiedzi ustne
artykutowane wyraznie, w
standardowej odmianie jezyka
obcego nowozytnego, a takze proste
wypowiedzi pisemne w jezyku
obcym nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan
zawodowych:
€. rozumie proste wypowiedzi
ustne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty,
instrukcje lub filmy
instruktazowe, prezentacije),

— okresla gtéwng mysl wypowiedzi lub tekstu lub fragmentu
wypowiedzi lub tekstu

— znajduje w wypowiedzi lub tekscie okreslone informacje

— rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegodlnymi czesciami tekstu

— ukfada informacje w okreslonym porzadku
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Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia
praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

artykutowane wyraznie, w
standardowej odmianie jezyka

f.  rozumie proste wypowiedzi
pisemne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. napisy,
broszury, instrukcje obstugi,
przewodniki, dokumentacje
zawodowa) (ek)

samodzielnie tworzy krotkie, proste,

spodjne i logiczne wypowiedzi ustne i

pisemne w jezyku obcym

nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan
zawodowych:

g. tworzy krotkie, proste, spdjne i
logiczne wypowiedzi ustne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np. polecenie,
komunikat, instrukcje)

h. tworzy kroétkie, proste, spéjne i
logiczne wypowiedzi pisemne
dotyczace czynnosci
zawodowych (np. komunikat, e-
mail, instrukcje, wiadomos¢, CV,
list motywacyjny, dokument
zwigzany z wykonywanym
zawodem — wedtug wzoru) (ew)

— opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z
czynnosciami zawodowymi

— przedstawia sposob postepowania w réznych sytuacjach
zawodowych (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla
zasady)

— wyraza i uzasadnia swoje stanowisko

— stosuje zasady konstruowania tekstéw o ré6znym charakterze

— stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie
do sytuacji

uczestniczy w rozmowie w typowych
sytuacjach zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych — reaguje w

— rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe
— uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia
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Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Nazwa zajeé

Liczba
godzin
Zajecia
teoretyczne

Liczba
godzin
Zajecia
praktyczne

Efekty ksztalcenia wraz z kodami -
ek, ew, ep

Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé

Jezyk obcy w kolejnictwie

jezyku obcym nowozytnym w
sposéb zrozumiaty, adekwatnie do
sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub w
formie prostego tekstu:

i. reaguje ustnie (np. podczas
rozmowy z innym pracownikiem,
klientem, kontrahentem, w tym
rozmowy telefonicznej) w
typowych sytuacjach
zZwigzanych z wykonywaniem
czynnosci zawodowych

j. reaguje w formie prostego tekstu
pisanego (np. wiadomos¢,
formularz, e-mail, dokument
zwigzany z wykonywanym
zawodem) w typowych
sytuacjach zwigzanych z
wykonywaniem czynnosci
zawodowych (ew)

wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza sie
lub nie zgadza z opiniami innych oséb

prowadzi proste negocjacje zwigzane z czynnosciami
zawodowymi

pyta o upodobania i intencje innych oséb

proponuje, zacheca

stosuje zwroty i formy grzecznosciowe

dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji

zmienia forme przekazu ustnego lub
pisemnego w jezyku obcym
nowozytnym w typowych sytuacjach
zwigzanych z wykonywaniem
czynnosci zawodowych (ew)

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte
w materiatach wizualnych (np. wykresach, symbolach,
piktogramach, schematach) oraz audiowizualnych (np.
filmach instruktazowych)

przekazuje w jezyku polskim informacje sformutowane w
jezyku obcym nowozytnym

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje
sformutowane w jezyku polskim lub tym jezyku obcym
nowozytnym

przedstawia publicznie w jezyku obcym nowozytnym
wczesniej opracowany materiat, np. prezentacje
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Fundusze

Europejskie Roompospalll e ey
Wiedza Edukacja Rozwdj
Liczba Liczba
. godzin godzin Efekty ksztalcenia wraz z kodami - . - . .
Nazwa zajeé . . Kryteria weryfikacji realizowane w ramach zajeé
Zajecia Zajecia ek, ew, ep
teoretyczne | praktyczne
wykorzystuje strategie stuzgce — korzysta ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego
doskonaleniu wiasnych umiejetnosci —  wspotdziata z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe
jezykowych oraz podnoszace —  korzysta z tekstow w jezyku obcym, réwniez za pomoca
Swiadomosc¢ jezykowa: technologii informacyjno-komunikacyjnych
k. wykorzystuje techniki - identyfikuje stowa klucze, internacjonalizmy
§aquzielnej pracy nad - wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby w
jezykiem przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa

I.  wspoidziata w grupie

m. korzysta ze zrédet informaciji w
jezyku obcym nowozytnym

n. stosuje strategie komunikacyjne
i kompensacyjne (ep)

— upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje
nieznane stowa innymi, wykorzystuje opis, srodki
niewerbalne

Razem godzin: 98 432

SUMA: 530
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Eﬂ?gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska

Wiedza Edukaca Rozwd] Polska Europejski Fundusz Spoteczny
2.3. Plan kwalifikacyjnego kursu zawodowego
Tabela 4. Plan zaje¢ kwalifikacyjnego kursu zawodowego
Nazwa zajec Liczba godzin Uwagi o realizacji
Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy w transporcie kolejowym 30 Ksztatcenie teoretyczne
Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego 38 Ksztafcenie teoretyczne
Jezyk obcy w kolejnictwie 30 Ksztatcenie teoretyczne
Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym 112 Ksztalcenie praktyczne - zalecana realizacja zaje¢ w laboratorium lub w

pracowni pomiarow

Ksztalcenie praktyczne - zalecana realizacja zaje¢ w rzeczywistych

Uzytkowanie sieci zasilajgcych 160 warunkach pracy np. u pracodawcow

Uzytkowanie trakeji elektrycznej 160 Ksztatcenie praktyczne - zalecana ,reallzaCJa zaje¢ w rzeczywistych
warunkach pracy np. u pracodawcow

taczna liczba godzin zajec 530

Kwalifikacyjny kurs zawodowy moze rozpoczaé sie w dowolnym momencie danego semestru.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej zostat opracowany do realizacji w formie:
stacjonarnej zajecia odbywaija sie 3 dni w tygodniu po min. 6 godzin dziennie (8 miesiecy - 530 godz.). Do liczby godzin kursu nalezy doliczy¢ 140 godz.
przeznaczonych na realizacje praktyki zawodowe;.

Zajecia sg realizowane na przedmiotach ksztatcenia teoretycznego (98 godz.) oraz praktycznego (432 godz.) a takze praktyki zawodowej (140 godz.).

Przedmioty do ksztalcenia zdalnego: przedmioty teoretyczne Bezpieczenstwo i higiena pracy w transporcie kolejowym; Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego;
Jezyk obcy w kolejnictwie

Planowany termin praktyki zawodowej:
Praktyka zawodowa odbywa sie w trakcie trwania kwalifikacyjnego kursu zawodowego w wymiarze 4 tygodni (140 godzin). Zaleca sie realizacje praktyki w ciggtym
miesigcu po zakonczeniu przedmiotow o charakterze teoretycznym.

Planowany termin egzaminu:

zgodnie z harmonogramem ogtoszonym przez dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjne;.

Termin zakonczenia kursu wynika z komunikatu dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i musi zakonczyc sie nie pézniej niz na 6 tygodni przed pierwszym dniem
terminu gtéwnego egzaminu zawodowego.

Liczba godzin przypisana poszczegélnym zajeciom, uwzglednia minimalng liczbe godzin przewidziang w podstawie programowej na realizacje efektow ksztatcenia
ujetych w jednostkach efektow (przy zatozeniu, ze ksztatcenie odbywa sie w systemie dziennym lub stacjonarnym).
W przypadku ksztatcenia w systemie zaocznym liczbe godzin mozna obnizy¢ zgodnie z aktualnymi przepisami o$wiatowymi.
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3. Cele ksztatcenia kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Absolwent kwalifikacyjnego kursu zawodowego w zakresie kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej powinien by¢
przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

e wykonywania i uruchamiania sieci doprowadzajgcych energie do urzgdzen trakcyjnych na podstawie dokumentacji technicznej,
e wykonywania konserwacji sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej,

o eksploatowania sieci zasilajgcych i trakcji elektryczne;.
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4. Programy poszczegolnych zajec

4.1. Program nauczania dla przedmiotu: Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy w transporcie kolejowym

4.1.1 Cele ogdlne przedmiotu

Cele ogdlne przedmiotu to:

Przewidywanie zagrozen dla zdrowia i zycia cziowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadah zawodowych
Nabycie umiejetnosci oceny skutkdéw oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka

Organizowanie stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami dotyczagcymi bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej
i ochrony $rodowiska

Charakteryzowanie srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej niezbednych podczas wykonywania zadah zawodowych w wybranym zawodzie
Udzielanie pierwszej pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego.
Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.

Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.
Planowanie wykonania zadania.

Ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

Stosowanie zasad komunikaciji interpersonalnej.

Negocjowanie warunkéw porozumien.

Wspotpracowanie w zespole.

Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow.

Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.

Dobieranie os6b do wykonania poszczegodlnych zadan.
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¢ Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan.

e Ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.

4.1.2 Cele szczegbétowe przedmiotu

Cele szczegdétowe przedmiotu to:
e objasni¢ przepisy dotyczgce bezpieczenhstwa i higieny pracy dotyczace zawoddw kolejowych,
e zastosowac zasady bezpiecznego i higienicznego wykonywania pracy w branzy kolejowej
e wskazaé sposoby zabezpieczania sie przed czynnikami szkodliwymi wystepujgcymi w miejscu pracy
e zidentyfikowac rodzaje czynnikdéw materialnych tworzacych srodowisko pracy
e rozpoznac rodzaje i stopnie zagrozenia spowodowane dziataniem czynnikéw srodowiska pracy
e rozrézni¢ zrédta czynnikow szkodliwych w Srodowisku pracy
e zidentyfikowac¢ skutki oddziatywania czynnikéw srodowiska pracy na organizm cziowieka
e zidentyfikowa¢ rodzaje choréb zawodowych mogacych wystgpi¢ u oséb wykonujgcych zawod
e wskazaé objawy choréb zawodowych zagrazajgcych osobom wykonujgcym zawdd

e opisac proces planowania stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

e dobra¢ srodki ochrony indywidualnej do stanowiska pracy w branzy kolejowej,
e uzy¢ Srodki ochrony indywidualnej w ramach pracy na stanowiskach branzy kolejowej,
e zastosowac zasady postepowania w sytuacjach szczegdlnych na kolei,
e powiadomi¢ odpowiednie stuzby o sytuacjach szczegdlnych
e opisac¢ podstawowe symptomy wskazujgce na stany nagtego zagrozenia zdrowotnego
e oceni¢ sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy objawdéw obserwowanych u poszkodowanego
e zabezpieczy¢ siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku
e ulozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej
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powiadomi¢ odpowiednie stuzby

udzieli¢ pierwszej pomocy w urazowych stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie, amputacja, ztamanie, oparzenie
zaprezentowaé udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar

wykonac¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechowag na fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji i Europejskiej Rady Resuscytacji
doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

wykazac sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

przestrzegac¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

planowa¢ wykonanie zadania,

ponies¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,

zastosowac zasady komunikacji interpersonainej,

wynegocjowa¢ warunki porozumien,

wspotpracowacé w zespole,

zastosowac metody i techniki rozwigzywania problemow,

zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,

dobra¢ osoby do wykonania poszczegélnych zadan,

pokierowa¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceni¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkéw i jakosé pracy.
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4.1.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 5. Materiat nauczania dla przedmiotu: Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy w transporcie kolejowym

pracownika oraz
pracodawcy

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:
1. Pojecia zwigzane z 3 — wymieni¢ przepisy prawa dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony
bezpieczenstwem i higieng srodowiska i ergonomii podczas montazu sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej*
pracy, ochrong — wymieni¢ regulacje wewnatrzzaktadowe dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowg, ochrong przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i ergonomii*
srodowiska i ergonomig. - wyjasni¢ znaczenie pojeé zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomig*
— opisac pojecia zwigzane z wypadkami przy pracy i chorobami zawodowymi*
— wskaza¢ wymagania dotyczace bezpieczenstwa eksploatacji urzagdzen zasilajgcych i trakcji elektrycznej*
2. Zadania i uprawnienia 2 — wymieni¢ instytucje i stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i ochrony $rodowiska*
instytucji oraz stuzb - rozpozna¢ zadania i uprawnienia instytuciji i stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony
dziatajgcych w zakresie Srodowiska*
ochrony pracy oraz prawa i
obowigzki pracownika i
pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny
pracy
3. Prawa i obowigzki 2 — wymieni¢ obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy*

— wymieni¢ obowigzki pracownika w zakresie bezpieczehstwa i higieny pracy*

— wskazac¢ prawa i obowigzki pracownika, ktory ulegt wypadkowi przy pracy*

— wskazac rodzaje Swiadczen z tytutu wypadku przy pracy*

— wskazac¢ prawa i obowigzki pracownika, ktéry zachorowat na chorobe zawodowg*
— wskaza¢ rodzaje swiadczen z tytutu choroby zawodowej*
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:

4. Zagrozenia dla zdrowia i 3 — sklasyfikowa¢ czynniki szkodliwe wystepujace w srodowisku pracy technika elektroenergetyka transportu
zycia cztowieka oraz mienia i szynowedo zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych*
srodowiska — wskaza¢ zagrozenia wystepujace podczas pracy przy sieciach zasilajgcych i trakcyjnych*

— wskaza¢ zagrozenia wystepujgce podczas pracy w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych*

— wymieni¢ skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych srodowiska pracy podczas montazu sieci
zasilajgcych i trakcji elektrycznej*

— oceni¢ wptyw czynnikéw szkodliwych na zdrowie i bezpieczenstwo pracownikéw podczas montazu
instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych*

— okresli¢ sposoby zabezpieczenia przed czynnikami szkodliwymi oddziatujgcymi na technika
elektroenergetyka transportu szynowego*

— okresli¢ skutki oddziatywania czynnikdw szkodliwych na srodowisko*

5. Organizacja stanowiska 3 — wskaza¢ zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami prawa
pracy zgodnie z dotyczagcymi bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska*
wymaganiami ergonomii — wymieni¢ rodzaje zabezpieczen przed porazeniem prgdem elektrycznym podczas wykonywania montazu
oraz przepisami dotyczacymi sieci zasilajgcych i trakcyjnych*
bezpieczenstwa i higieny - zabezpieczyé stanowisko pracy przed wystgpieniem porazenia pradem elektrycznym z sieci trakcyjnych*
pracy, ochrony — zastosowac srodki zapobiegajgce powstawaniu pozaru*
przeciwpozarowej i ochrony - wymieni¢ $érodki bezpieczenstwa stosowane podczas pracy na wysoko$ciach*
srodowiska - zorganizowaé stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami prawa dotyczacymi

bezpieczenstwa i higieny pracy*

6. Ochrona indywidualna i 7 — rozréznié srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania montazu elementow sieci

zbiorowa podczas
wykonywania zadan
zawodowych

zasilajgcych i trakcji elektrycznej*

dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych prac zwigzanych z montazem i
utrzymaniem elementéw sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej*

zastosowacé srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania montazu i eksploatacji sieci zasilajgcych i
trakcyjnych

dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych pomiardw i diagnostyki sieci
zasilajgcej i trakcyjnej
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:
7. Bezpieczenstwo i higiena 5 — zastosowac przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy*
pracy w zakresie technologii — zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej*
montazu i eksploataciji sieci - zastosowaé przepisy prawa dotyczace ochrony $rodowiska*
zasilajgcych i trakcyjnych — wymieni¢ dziatania podejmowane w przypadku zagrozenia pozarowego zgodnie z zasadami ochrony
przeciwpozarowej*

—  zinterpretowa¢ wymagania zawarte w przepisach prawa i normach z zakresu ochrony srodowiska*

— okresli¢ skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania zadan zawodowych*

— zabezpieczy¢ stanowisko pracy przed czynnikami szkodliwymi

8. Organizacja udzielania 3 — opisac podstawowe symptomy wskazujgce na stany nagtego zagrozenia zdrowotnego *
pomocy — powiadomi¢ odpowiednie stuzby *

— zabezpieczy¢ siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku

— utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej

— ocenic¢ sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy objawéw obserwowanych u poszkodowanego

— wykonac¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady
Resuscytacji i Europejskiej Rady Resuscytacji

9. Cwiczenia z niesienia 2 — zaprezentowac udzielanie pierwszej pomocy w urazowych stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, np.
pomocy i RKO krwotok, zmiazdzenie, amputacja, ztamanie, oparzenie

— zaprezentowac udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego,
np. omdlenie, zawat, udar

* efekty ksztatcenia wskazane do realizacji w ksztatceniu teoretycznym mogg by¢ (po spetnieniu wymagan okreslonych w aktualnych przepisach oswiatowych) realizowane
w formie ksztatcenia na odlegtosé

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.
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4.1.4 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektow ksztatcenia w zakresie przedmiotu Bezpieczenstwo i higiena pracy sg opracowanie odpowiednich procedur a w tym:

zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegodlnych jakie powinny zosta¢ osiggniete),

wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (szczegdlnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),
dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celow nauczania,

dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci os6b w grupie, okreslenie indywidualnych zajec,

systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobdw oceniania i informacji zwrotnej
dla stuchacza/uczestnika.

Propozycje metod nauczania

Dla przedmiotu bezpieczenstwo i higiena pracy, ktéry jest przedmiotem teoretycznym, zaleca si¢ stosowanie metod podajgcych, eksponujacych i problemowych takich jak:

wykfad informacyjny,
pokaz z objasnieniem,
wykfad problemowy,
dyskusja dydaktyczna,
burza mézgéw,
¢wiczenia,

metody i techniki ksztatcenia na odlegtos$¢ (np. metody programowane z uzyciem komputera, maszyny dydaktycznej lub podrecznika programowanego; celem tej
metody jest opanowanie przez uczgcego sie partii materiatu z ciggtg weryfikacjg stopnia przyswojenia wiedzy, utrwalanie wiadomosci drogg powtérzen,
indywidualizacja pracy z materiatem; tematyczne e-booki, sekwencje filmowe, wizualizacje lub animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry
edukacyjne, filmy edukacyjne, filmy instruktazowe (tutoriale), symulatory, wirtualne laboratoria, programy ¢wiczeniowe do projektowania przez dobieranie
umozliwiajgce realizowanie tresci teoretycznych w formie zdalne;j.

Wskazane bytoby, aby prowadzacy szkolenie bhp miat w swoim warsztacie pracy przyktady takich sytuacji z praktyki, np. wypadkoznawstwo, ktére moze podda¢ analizie
przez uczestnikdow szkolenia. Warto wowczas zastosowaé metode przypadkéw (pojedyncze zdarzenie), metode sytuacyjng (cigg zdarzen, ztozona sytuacja).
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Obudowa dydaktyczna

Zajecia edukacyjne zaleca sie prowadzi¢ w pracowni BHP wyposazonej w niezbedny sprzet i $srodki dydaktyczne: materiaty multimedialne (prezentacije), filmy edukacyjne
(filmy na CD, DVD), nagrania audio, audiobooki, zasoby internetowe, opracowania pisemne, np. scenariusze zaje¢, arkusze ¢wiczen, instrukcje do przeprowadzania
¢wiczen, biblioteczke zawodowg wyposazong w czasopisma branzowe, regulaminy, przepisy prawa wtasciwe dla danego stanowiska, instruktaz ogoélny szkolenia BHP,
Polskie Normy dotyczace ergonomii i ochrony $rodowiska, zestaw aktow prawa dotyczgcych produkcji papierniczej, instruktaze stanowiskowe, filmy i prezentacje
multimedialne dotyczgce zagrozen dla zdrowia, wystepujacych w pracy, filmy dydaktyczne dotyczace zagrozen pozarowych oraz typowego sprzetu gasniczego, fantomy
BLS (Basic Life Support) osoby dorostej, wyroby medyczne do bandazowania, zaktadania opatrunkéw, oktadoéw, tamowania krwawien, unieruchamiania konczyn, srodki
do dezynfekcji ran, przyrzady do pomiaru temperatury i aparat do pomiaru cisnienia u dzieci, apteczke pierwszej pomocy, filmy dydaktyczne dotyczgce pierwszej pomocy.

Dodatkowo do dyspozycji wskazane sg tematyczne e-booki, sekwencje filmowe, wizualizacje lub animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry
edukacyjne, filmy edukacyjne, filmy instruktazowe (tutoriale), symulatory, wirtualne laboratoria, programy ¢wiczeniowe do projektowania przez dobieranie umozliwiajgce
realizowanie tresci teoretycznych w formie zdalne;j.

Warunki realizacji

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni: wyposazonej w stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu,
z drukarkg i ze skanerem oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg multimedialng. Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form pracy
aktywizujgcej stuchaczy, np. praca w grupach. Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupie nie przekraczajgcej 15 osob z wykorzystaniem pracy indywidualnej i grupowej
uczacych sie (w zespotach do 3 osdéb).

W trakcie prac ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy
tez poswieci¢ na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zaleznosci od ich mozliwosci i potrzeb.

Formy indywidualizacji pracy stuchaczy powinny uwzgledniaé:
- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb stuchacza,
- dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci stuchacza.

Nalezy dostosowa¢ metody nauczania do mozliwosci intelektualnych stuchaczy, np. poprzez réznicowanie zadan (zlecanie stuchaczowi zadan lub éwiczen z wyrazng
strukturag, mieszczacych sie w granicach jego mozliwosci), r6znicowanie prac domowych moze dotyczy¢ typu pracy domowej, lub czasu nad nig spedzonego, prowadzenie
lekcji na kilku poziomach nauczania: praca stuchaczy w grupach (w tym samym czasie stuchacze niepetnosprawni pracujg niezaleznie od innych grup we wiasnym tempie
i na miare swoich mozliwosci), praca stuchaczy w grupach o zréznicowanych uzdolnieniach i wiadomosciach (pozwala na wykorzystanie mozliwosci stuchaczy
zdolniejszych do wyjasniania niezrozumiatych zagadnien kolegom, ktérzy wymagajg dodatkowych wyjasnien), stosowanie metod polisensorycznego,

czyli wielozmystowego uczenia sie (prezentacje multimedialne, programy komputerowe, modele, makiety, multimedialne gry dydaktyczne, tamigtowki, krzyzowki, itp.)

oraz metod interaktywnych (burza mézgéw, mapa mentalna, plakat — folder, portfolio, eksperyment/doswiadczenie, instruktaz, praca konstrukcyjna itp.), akceptowanie,
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ze kazdy stuchacz pracuje w swoim wtasnym rytmie i na odpowiednim dla siebie poziomie, okreslanie limitu czasu na dang prace, stosowanie na lekcjach kart
dydaktycznych tzw. kart pracy, ktére umozliwiajg kazdemu stuchaczowi przerabianie kolejnych partii materiatu w swoim wtasnym tempie.

Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencje)

4.1.5

przestrzeganie aktéw prawnych wewnatrzzakltadowych zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa, ochrong srodowiska i
ergonomia,

wskazywanie zadan instytucji i stuzb zajmujgcych sie ochrong pracy, ochrong przeciwpozarowg oraz ochrong srodowiska w Polsce,
przestrzeganie praw i obowigzkéw pracownika w zakresie bezpieczehstwa i higieny pracy,

okreslanie skutkéw oddziatywania czynnikéw szkodliwych Srodowiska pracy podczas wykonywania zadan zawodowych,
wskazywanie zagrozenh wystepujgcych podczas wykonywania zadan zawodowych,

przeciwdziatanie zagrozeniom zdrowia i zycia podczas wykonywania zadan zawodowych,

postugiwanie sie srodkami ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zawodowych,

udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanemu w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia,

stosowanie techniki radzenia sobie ze stresem,

wykazywanie sie kreatywno$cig i otwartoscig na zmiany,

doskonalenie umiejetnosci zawodowych,

przestrzeganie zasad rzetelnosci, lojalnosci i kultury osobistej,

wyrazanie swoich opinii zgodnie z przyjetymi normami kultury i etyki,

monitorowanie pracy zespotu.

Proponowane metody sprawdzania osiagnieé¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Sprawdzanie opanowania przez uczestnika wymagan programowych bedzie przeprowadzone na podstawie:

mini testu wejsciowego,
prezentacji ¢wiczen,
oceniania éwiczen,
wykonanych projektéw,
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uzyskanych w trakcie kursu ocen z przedmiotu.

Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caty okres realizacji programu zaje¢ na podstawie kryteriéow przedstawionych na poczagtku kursu. Kontrola osiggnie¢
uczestnikdw powinna by¢ systematyczna.

Proponuije sie, aby osiggniecia uczestnikdw ocenia¢ w zakresie zaplanowanych, uszczegotowionych celéw ksztatcenia na podstawie:

obserwacji indywidualnej pracy uczestnika,

jakosci wykonania zadan przez uczestnika,

analizy zaangazowania uczestnika w prace zespofows,

opracowania i prezentacji projektéw zawodowych,

umiejetnosci postugiwania sie terminologig dotyczgca bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i ergonomii,
umiejetnosci okreslania sposobéw przeciwdziatania czynnikom szkodliwym,

umiejetnosci organizowania stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz przepisami dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

umiejetnosci dobierania srodkdw ochrony osobistej do wykonania zadania zawodowego,
umiejetnoéci udzielania pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego,
umiejetnoéci okreslania praw i obowigzkéw pracodawcy i pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

umiejetnoéci stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych.

Sprawdzanie opanowania przez uczestnika wymagan programowych proponuje sie sprawdzaé réznorodnymi metodami:

testy jednopoziomowe,

testy pisemne zamkniete (na dobieranie, typu prawda/fatsz, wielokrotnego wyboru),

testy otwarte (z lukg),

testy ustne,

wykonanych ¢wiczen (ocenie nalezy uwzglednié nastepujace kryteria ogélne: poprawnosé merytoryczng wykonanych ¢wiczen, formy przedstawienia),
wykonanie projektéw,

aktywnos$¢é uczgcego sie na zajeciach,

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 91 z 194



Fundusze . 3 .
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

- prezentacje na forum grupy z przeprowadzonych prac.
Wazne kryteria oceny efektéw ksztatcenia to: zaplanowanie wykonania zadania, dobdér elementéw oraz sporzadzona dokumentacja.

Nalezy stosowa¢ metody pozwalajgce na analize obowigzujgcych przepiséw prawnych dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, np. metoda przypadkéw powinna
znalez¢ zastosowanie przy kontroli nabytych przez uczestnika umiejetnosci.
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4.2. Program nauczania dla przedmiotu: Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego

4.2.1 Cele ogodlne przedmiotu

Cele ogdlne przedmiotu to:

Poznanie poje¢ z dziedziny elektrotechniki i elektroniki.
Postugiwanie sie pojeciami z dziedziny elektrotechniki i elektroniki.

Opisywanie zjawisk zwigzanych z pradem statym i przemiennym.

Charakteryzowanie organizaciji transportu kolejowego w Rzeczypospolitej Polskiej i w Europie

Rozpoznawanie wiasciwych norm i procedur oceny zgodnosci podczas realizacji zadah zawodowych.

Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.
Aktualizowanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci zawodowych.
Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.

Planowanie wykonania zadania.

Ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

Stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;j.

Negocjowanie warunkéw porozumien.

Wspotpracowanie w zespole.

Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow

Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
Dobieranie oséb do wykonania poszczegdinych zadan

Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan

Monitorowanie i ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.
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4.2.2 Cele szczego6towe przedmiotu
Cele szczegotowe przedmiotu to:
e wymieni¢ pojecia z zakresu elektrotechniki,
e scharakteryzowac wielkosci fizyczne stosowane w elekirotechnice,
e scharakteryzowac pole elektryczne, magnetyczne i elektromagnetyczne,
e opisaé zjawiska zwigzane z prgdem i napieciem elektrycznym,
e opisa¢ wielkosci fizyczne obwoddw jednofazowych,
e opisa¢ wielkosci fizyczne obwododw trojfazowych,

e wskaza¢ instytucje bezpieczenstwa transportu kolejowego: Urzad Transportu Kolejowego, Panstwowa Komisja Badania Wypadkow Kolejowych, Agencja Kolejowa
Unii Europejskiej,

e wyjasni¢ cele powotania Urzedu Transportu Kolejowego, Parnstwowej Komisji Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej,
e opisa¢ zadania i kompetencje Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji Badania Wypadkow Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej,
e rozpoznac¢ wtasciwe normy i procedury oceny zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych,

e doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

e wykazaé sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

e przestrzega¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

e planowaé wykonanie zadania,

e ponies¢ odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,

e zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,

e zastosowac zasady komunikacji interpersonalnej,

e wynegocjowac warunki porozumien,

e wspoipracowac w zespole,

e zastosowac metody i techniki rozwigzywania probleméw,
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zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobra¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,

pokierowa¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceni¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakosé pracy.
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4.2.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 6. Materiat nauczania dla przedmiotu: Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji).
godz. Stuchacz potrafi:
1. Pojecia z dziedziny 8 — wymieni¢ pojecia z zakresu elektrotechniki*
elektrotechniki — zdefiniowaé pojecia zwigzane z pragdem elektrycznym i zjawiskami elektrycznymi *

— zdefiniowaé wielkosci fizyczne stosowane w elektrotechnice*

— rozpozna¢ jednostki wielkosci elektrycznych*

— opisac zrodta energii elektrycznej*

— rozpoznaé¢ materiaty stosowane w elektrotechnice*

— sklasyfikowa¢ elementy oraz uktady elektryczne*

— wymieni¢ jednostki uktadu SI*

— scharakteryzowa¢ wielkosci fizyczne stosowane w elektrotechnice*
— okresli¢ funkcje uktadéw elektrycznych przedstawionych na schematach*
— sporzgdzi¢ schematy uktadéw elektrycznych*

— rozrozni¢ parametry elementéw oraz uktadéw elektrycznych*

— rozrozni¢ elementy uktadow elektrycznych*

— postuzy¢ sie pojeciami dotyczgcymi obwodow elektrycznego*

2. Pradstalyi 12 — rozpoznac¢ wielkoéci opisujgce pole elektryczne, magnetyczne i elektromagnetyczne
przemienny — opisa¢ wtasciwosci pola elektrycznego, magnetycznego i elektromagnetycznego

— opisac¢ dziatanie pola magnetycznego na przewdd z prgdem

— opisac¢ zjawisko indukcji magnetycznej

— sklasyfikowa¢ materialy pod wzgledem przewodnictwa pradu elektrycznego

3. Organizacja 8 — wskazac instytucje bezpieczenstwa transportu kolejowego: Urzad Transportu Kolejowego, Panstwowa Komisja
transportu Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencja Kolejowa Unii Europejskiej*
kolejowego — wyjasni¢ cele powotania Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji Badania Wypadkéw Kolejowych,

Agencji Kolejowej Unii Europejskiej*
— opisac zadania i kompetencje Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej Komisji Badania Wypadkow
Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii Europejskiej*
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji).
godz. Stuchacz potrafi:
4. Normy i procedury 10 — wymieni¢ cele normalizacji krajowej*

— podac definicje i cechy normy*
— rozrozni¢ oznaczenie normy miedzynarodowej, europejskiej i krajowej*
— skorzysta¢ ze zrédet informacji dotyczacych norm i procedur oceny zgodnosci*

* efekty ksztalcenia wskazane do realizacji w ksztatceniu teoretycznym mogg by¢ (po spetnieniu wymagan okreslonych w aktualnych przepisach oswiatowych) realizowane
w formie ksztatcenia na odlegtosé

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.

4.2.4 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Propozycje metod nauczania

Wiedza i umiejetnosci z przedmiotu Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego jest budowana w oparciu o dotychczasowe wiadomosci i umiejetnosci
stuchacza/uczestnika uksztattowane w nauczaniu ogoélnoksztatcgcym oraz wiedzy uzyskanej przez kazdego stuchacza/uczestnika na drodze nieformalnej. Kompetencje
stuchacza/uczestnika w tym zakresie mogg by¢ zréznicowane, dlatego nalezy przeprowadzi¢, na poczatku zaje¢ dydaktycznych, test diagnozujgcy. Analiza wynikow testu
pozwoli nauczycielowi precyzyjnie zaplanowac proces ksztatcenia.

Zaleca sie stosowanie zréznicowanych metod ksztatcenia, aby urozmaicic¢ zajecia, oddziatywaé zaréwno na zmyst stuchu, jak i wzroku, zaangazowaé
stuchacza/uczestnika w proces ksztatcenia. R6znorodnos¢ stosowanych metod ksztatcenia pozwala rozwija¢ rézne umiejetnosci np.:

e czytania ze zrozumieniem (praca z podrecznikiem i E-podrecznikiem, korzystanie z literatury fachowej),
e aktywnego stuchania (wyktad, wyktad konwersatoryjny, pogadanka heurystyczna),

o efektywnego wyszukiwania informacji (webquest, metoda projektéw),

o dyskusji (dyskusja dydaktyczna), wspotpracy (metoda projektdw, metoda jigsaw),

e metody nauczania online np. problemowe, eksponujace, praktyczne.

Czesto nalezy stosowaé metody angazujgce stuchacza/uczestnika w rozwigzywanie probleméw technicznych, ilustrowac tresci ksztatcenia ¢wiczeniami, pokazami,
prezentacjami, filmami.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 97 z 194



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

W zakresie ksztatcenia zawodowego bardzo dobrze sprawdza sie rowniez nauczanie problemowe ze szczegdlnym uwzglednieniem metod aktywizujgcych:
- metoda przypadkodw,
- metoda sytuacyjna.

Zaleca sie stosowanie zréznicowanych metod ksztatcenia, aby urozmaici¢ zajecia, oddziatywac zaréwno na zmyst stuchu, jak i wzroku, zaangazowaé
stuchacza/uczestnika w proces ksztatcenia. R6znorodnosé stosowanych metod ksztatcenia pozwala rozwija¢ rézne umiejetnosci, np.:

metoda projektu,

metoda tekstu przewodniego,
- symulacje,

- gry dydaktyczne,

- pokaz z objasnieniem,

- pokaz z instruktazem,

- metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢ (np. metody programowane z uzyciem komputera, maszyny dydaktycznej lub podrecznika programowanego; celem tej
metody jest opanowanie przez uczgcego sie partii materiatu z ciggtg weryfikacjg stopnia przyswojenia wiedzy, utrwalanie wiadomosci drogg powtérzen,
indywidualizacja pracy z materiatem; tematyczne e-booki, sekwencje filmowe, wizualizacje lub animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry
edukacyjne, filmy edukacyjne, filmy instruktazowe (tutoriale), symulatory, wirtualne laboratoria, programy éwiczeniowe do projektowania przez dobieranie
umozliwiajgce realizowanie tresci teoretycznych w formie zdalnej.

Czesto nalezy zastosowa¢ metody angazujgce stuchacza/uczestnika w rozwigzywanie problemow technicznych, ilustrowaé tresci ksztatcenia ¢wiczeniami, pokazami,
prezentacjami, filmami.

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form pracy aktywizujgcej stuchaczy np. praca w grupach po 2-3 stuchaczy. W trakcie prac ze stuchaczami
nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢ na indywidualizowanie pracy
stuchaczy w zalezno$ci od ich mozliwosci i potrzeb.

Zajecia nalezy prowadzi¢ stosujgc metody aktywizujgce stuchaczy. Z uwagi na bezpieczenstwo stuchaczy zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach nie wiekszych niz
16 osdb, a podczas wykonywania ¢wiczenh stuchacze powinni pracowac w grupach max. 2-osobowych. W trakcie prac ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy
czas na wlasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswiecic¢ na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zaleznosci od ich
mozliwosci i potrzeb. W czasie prowadzenia zaje¢ w pracowni nalezy zastosowac¢ zasade, iz nieudane ¢wiczenie tez moze byé wysoko ocenione pod warunkiem, iz
stuchacz/uczestnik potrafi wyjasni¢ przyczyny niepowodzenia oraz wskazac jak powinno ono przebiega¢ w prawidtowy sposéb. Pozwoli to na indywidualizacje
prowadzonych dziatan przez stuchaczy oraz pokaze, iz doswiadczenie mozna zdoby¢ nie tylko poprzez udane doswiadczenia.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 98 z 194



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Obudowa dydaktyczna

W pomieszczeniu do realizacji zaje¢ powinny znajdowac¢ sie zestawy ¢wiczen, instrukcje do éwiczen, komputerowe programy demonstracyjne i symulacyjne, czasopisma
branzowe, katalogi, schematy ideowe i montazowe, normy ISO i PN, pakiety edukacyjne dla stuchaczy, karty samooceny, karty pracy dla stuchaczy i prezentacje
multimedialne.

Dodatkowo do dyspozycji wskazane sg tematyczne e-booki, animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry edukacyjne, filmy edukacyjne, symulatory,
wirtualne laboratoria umozliwiajgce realizowanie tresci w formie zdalne;.
Warunki realizacji

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w sali wyposazonej w stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu
z oprogramowaniem do symulacji pracy obwodéw elektrycznych i elektronicznych, z drukarkg i ze skanerem oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg multimedialna.

W sali powinny znajdowac sie modele uktadéw elektronicznych, tranzystorow, elementéw optoelektronicznych, wzmacniaczy, generatoréw oraz uktadéw cyfrowych.

W sali powinny znajdowac sie przepisy BHP dotyczgce pracy z urzgdzeniami oraz instrukcje obstugi i konserwaciji tych urzgdzen. Niezbedne sg réwniez zestawy ¢wiczen,
instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla stuchaczy, karty samooceny, karty pracy dla stuchaczy i prezentacje multimedialne zwigzane z tresciami ksztatcenia,
czasopisma branzowe, katalogi, normy ISO i PN.

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form pracy aktywizujgcej stuchaczy np. praca w grupach po 2-3 stuchaczy. W trakcie prac ze stuchaczami
nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢ na indywidualizowanie pracy
stuchaczy w zalezno$ci od ich mozliwosci i potrzeb.

Zajecia nalezy prowadzi¢ najczesciej stosujac metody aktywizujagce stuchaczy. W trakcie prac ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace
zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez po$wieci¢ na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zalezno$ci od ich mozliwosci i potrzeb.
W czasie prowadzenia zaje¢ w pracowni nalezy zastosowaé zasade, iz nieudane ¢wiczenie tez moze by¢ wysoko ocenione pod warunkiem, iz stuchacz/uczestnik potrafi
wyjasni¢ przyczyny niepowodzenia oraz wskazac jak powinno ono przebiega¢ w prawidtowy sposéb. Pozwoli to na indywidualizacje prowadzonych dziatah przez
stuchaczy.
Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencije)

- charakteryzowanie poje¢ z dziedziny elektrotechniki i elektroniki,

- charakteryzowanie pola elektrycznego, magnetycznego i elektromagnetycznego,

- opisywanie zjawisk zwigzanych z pradem i napieciem elektrycznym,

- rozpoznawanie wtasciwych norm i procedur oceny zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych,

- wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
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- przestrzeganie zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
- planowanie wykonania zadania,

- ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania,
- stosowanie technik radzenia sobie ze stresem,

- doskonalenie umiejetnosci zawodowych,

- stosowanie zasad komunikacji interpersonalnej,

- negocjowanie warunkéw porozumien,

- wspbdtpracowanie w zespole,

- stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow,

- organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
- dobieranie oséb do wykonania poszczegdélnych zadan,

- kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan,

- ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan,

- wprowadzanie rozwigzan technicznych i organizacyjnych wptywajgcych na poprawe warunkéw i jakosci pracy.

4.2.5 Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchaczal/uczestnika

Sprawdzanie osiggnie¢ edukacyjnych powinno mie¢ charakter ciggty. Na kazdych zajeciach stuchacz/uczestnik powinien otrzymac informacje zwrotng, czy osiggnat
zatozone przez nauczyciela cele zaje¢. Aby byto to mozliwe wskazane jest przygotowanie na kazde zajecia kryteridw oceny osiggniecia celéw zaje¢. Opracowanie tych
kryteriow pozwoli na formutowanie informacji zwrotnej nie tylko przez nauczyciela, ale réwniez przez innych stuchaczy/uczestnikéw (ocena kolezenska) oraz umozliwi
samoocene stuchacza/uczestnika. Przyczynia sie to do przejmowania przez stuchacza/uczestnika odpowiedzialnosci za wiasna nauke, a takze wdraza

do samoksztatcenia. Sumatywne sprawdzanie osiggnie¢ stuchacza/uczestnika, przeprowadzane najczes$ciej w formie pisemnej powinno rowniez zawiera¢ informacje
zwrotng dla stuchacza/uczestnika na temat mocnych stron pracy i treSci wymagajgcych dalszej pracy, powtérzenia.

Sprawdziany osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika mogg mie¢ forme:
- testébw zawierajgcych pytania zamkniete (zadania wielokrotnego wyboru, zadania na dobieranie, zadanie typu prawda-fatsz),
- testéw zawierajgcych pytania otwarte (zadania rozszerzonej odpowiedzi, zadania krotkiej odpowiedzi, zadania z lukg),
- testébw mieszanych,
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- mini testu wejsciowego,

- prezentacji cwiczen,

- oceniania ¢wiczen,

- wykonanych projektow,

- uzyskanych w trakcie kursu ocen z przedmiotu.

Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caty okres realizacji programu zaje¢ na podstawie kryteriéw przedstawionych na poczagtku kursu. Kontrola osiggnie¢
uczestnikdw powinna by¢ systematyczna.

Teoretyczny charakter przedmiotu nie powinien ogranicza¢ sprawdzania wiedzy do odtwarzania przyswojonych wiadomosci. Nalezy zwraca¢ uwage na sprawdzanie
stopnia zrozumienia nowego materiatu poprzez stawianie przed stuchaczem/uczestnikiem zadan polegajacych na interpretacji, ocenie, wyjasnieniu nowych tresci.

Metodg sprawdzenie kompetencji przedmiotowych stuchacza/uczestnika moze by¢ réwniez ocena przygotowanych przez nich referatéw oraz produktéw projektow
edukacyjnych.

Nalezy oceni¢ réwniez umiejetnos¢ postugiwania sie dokumentacjg techniczng, umiejetno$¢ wyszukiwania informacji oraz umiejetno$¢ wspotpracy (pracy grupie).
Wskazane jest wdrazanie stuchacza/uczestnika do oceny kolezenskiej i samooceny.

Proponuje sie ewaluacje przedmiotu Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego wedtug nastepujgcych kryteriow:

skuteczno$ci osiggania efektéw ksztatcenia okreslonych dla przedmiotu,

adekwatnos¢ wymagan programowych do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,

trafnosci doboru form i metod ksztatcenia do potrzeb i zainteresowan stuchacza/uczestnika,
- zgodnos¢ warunkow realizacji programu z baza technodydaktyczna.

Ewaluacja powinna by¢ prowadzona podczas catego okresu nauczania przedmiotu, a takze po jego zakonczeniu. Przeprowadzone badanie i monitorowanie procesu
ksztatcenia powinno umozliwi¢ ocene stopnia osiggniecia zatozonych celéw ksztatcenia, gidwnie w zakresie podwyzszenia kompetencji zawodowych
stuchacza/uczestnika, ich motywacji do nauki, zmiany w zachowaniu i zaangazowaniu w wykonywaniu zaje¢ zawodowych, a takze samych warunkéw i organizacji zajec.

Kryterium skutecznosci osiggania efektéw ksztatcenia powinno odnosié sie do kluczowych umiejetnosci ksztattowanych w ramach przedmiotu Wstep do elektrotechniki
i transportu kolejowego:

e Poznania poje¢ z dziedziny elektrotechniki i elektroniki.
e Opisywania zjawisk zwigzanych z pragdem statym i przemiennym.
e Interpretowania wielkosci fizycznych zwigzanych z prgdem przemiennym.
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Rozpoznawania wiasciwych norm i procedur oceny zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych.

Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych narzedzi ewaluac;ji:

arkusz samooceny nauczyciela realizacji programu nauczania przedmiotu zawierajgcy pytania:

czy zostata przeprowadzona diagnoza wiadomosci i umiejetnosci stuchacza/uczestnika dotyczacych zagadnien objetych programem nauczania przedmiotu,
czy plan dydaktyczny przedmiotu zostat skonstruowany w oparciu o wyniki testéw diagnostycznych,

czy plan dydaktyczny zostat dostosowany do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,

czy zaplanowano rezultat koncowy (po zakonczeniu kazdego dziat i po zakonczeniu realizacji programu nauczania) oraz wskazniki sprawdzenia poziomu jego
osiggniecia,

czy stuchacze/uczestnicy zostali zapoznani z wymaganiami w zakresie stosowanego systemu oceniania,

czy przy planowaniu zajec tresci, metody i formy ksztatcenia byly dobierane do wyznaczonych celéw zaje¢ i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
czy byt stosowany odpowiedni system wspierania i motywaciji stuchacza/uczestnika,

czy stuchacze/uczestnicy byli zaangazowani podczas zajec¢,

czy na zajeciach panowata atmosfera przyjazna dla stuchacza/uczestnika,

czy zaplanowane éwiczenia byly czescig zadan zawodowych, ktére stuchacz/uczestnik bedzie w przysziosci wykonywat,

ankiety dla stuchacza/uczestnika, w ktérych ankietowani wyrazajg swojg opinie o realizacji programu nauczania na zajeciach edukacyjnych odpowiadajgc
na pytania dotyczace:

znajomosci zasad oceniania,

znajomosci celu poszczegdinych zaje¢ edukacyjnych,

przystepnosci sposobu wprowadzania nowych tresci ksztatcenia,

adekwatnosci tempa zaje¢ do mozliwosci stuchacza/uczestnika,

otrzymywania informacji zwrotnej od nauczyciela na temat wtasnych osiggnie¢ edukacyjnych,
atrakcyjnosci stosowanych metod ksztatcenia,

mozliwosci uczenia sie we wspotpracy,

mozliwosci planowania czynnosci i samodzielnego wykonania zadania,
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- ilosci i jakosci stosowanych srodkéw dydaktycznych,
- przydatnosci tresci ksztatcenia przedmiotu na zajeciach praktycznych,
- mozliwosci rozwijania swoich zainteresowan

- wyniki testéw i sprawdzianéw osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika, produkty projektéw edukacyjnych wykonanych przez stuchacza/uczestnika.

4.2.6 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie przedmiotu Wstep do elektrotechniki i transportu kolejowego jest opracowanie odpowiednich procedur,
aw tym:

- zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegodlnych, jakie powinny zosta¢ osiggniete),

- wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (szczegodlnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),

- dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celéw nauczania,

- dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualnych zaje¢,

- systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

- przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobdw oceniania i informacji zwrotnej
dla stuchacza/uczestnika.
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4.3. Program nauczania dla przedmiotu: Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym

4.3.1 Cele ogodlne przedmiotu
Cele ogdlne przedmiotu to:
o Ksztattowanie umiejetnosci analizowania zjawisk zachodzgcych w polu elektrycznym, magnetycznym i elektromagnetycznym.
e Ksztattowanie umiejetnosci analizowania pracy obwoddéw elektrycznych i ukladéw elektronicznych.
e Stosowanie praw elektrotechniki do obliczania wartosci wielkosci elektrycznych.
e Opisywanie zjawisk zwigzanych z pragdem statym i przemiennym.
o Interpretowanie wielkosci fizycznych zwigzanych z pradem przemiennym.
e Interpretowanie symboli i oznaczen stosowanych w rysunku technicznym elektrycznym.
e Stosowanie metod pomiarowych do wykonywania pomiaru wielkosci elektrycznych elementéw, obwodow i uktadoéw elektrycznych i elektronicznych.
e Wykonywanie potgczen elementéw elektrycznych zgodnie ze schematem ideowym i montazowym.
e Szacowanie btedéw pomiarowych.
e Analizowanie pracy uktadu na podstawie uzyskanych wynikéw pomiaréw.
e Przeprowadzanie badan elementéw, obwoddw i uktadéw elektrycznych i elektronicznych oraz maszyn i urzgdzen.
e Interpretowanie zrodet prawa o transporcie kolejowym w Polsce i Unii Europejskie;.
e Stosowanie instrukcji branzowych stanowigcych Zrédto prawa kolejowego.
e Charakteryzowanie urzadzen i systemdéw sterowania ruchem kolejowym oraz radiotgcznosci kolejowe;j
e Stosowanie sygnalizacji obowigzujgcej w transporcie kolejowym.
e Stosowanie zasad i przepisow dotyczgcych prowadzenia na liniach kolejowych akcji ratowniczej oraz przewozu towaréw szczegoinych.
e Wykorzystywanie programéw komputerowych wspomagajgcych wykonywanie zadan z zakresu obstugi transportu kolejowego.
¢ Rozpoznawanie wtasciwych norm i procedur oceny zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych.
o Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.
e Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadahn zawodowych.
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Planowanie wykonania zadania.

Ponoszenie odpowiedzialno$ci za podejmowane dziatania.

Doskonalenie umiejetno$ci zawodowych.

Stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;j.

Negocjowanie warunkéw porozumien.

Wspotpracowanie w zespole.

Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow

Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan

Dobieranie osdb do wykonania poszczegdlnych zadan

Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan

Ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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4.3.2 Cele szczego6towe przedmiotu
Cele szczegotowe przedmiotu to:
e rozpozna¢ symbole graficzne stosowane w elektrotechnice i elektronice,
e wyznaczy¢ rezystancje, pojemnosc oraz indukcyjnosé zastepczag elementow,
e wyznaczy¢ parametry elektryczne w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych pradu statego,
e wyznaczy¢ parametry elektryczne w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych jednofazowego i tréjfazowego pradu sinusoidalnego,
e sporzadzi¢ schematy uktadow elektrycznych,
e odczyta¢ schematy uktadow elektrycznych,
e zastosowacé podstawowe prawa elektrotechniki do obliczania obwodéw elektrycznych pradu statego i przemiennego,
e odczyta¢ dokumentacje techniczng,
e sporzadzi¢ prostg dokumentacje techniczna,
e postuzy¢ sie symbolami technicznymi,
e sporzadzi¢ schematy obwoddw i uktadow elektrycznych i elektronicznych.
e rozrézni¢ metody i przyrzady pomiarowe,
e obstuzy¢ bezpiecznie przyrzgdy pomiarowe,
e zamontowac¢ uktad elektryczny wedtug schematu,
e wykonac¢ pomiary wielkosci elektrycznych,
e obliczy¢ btedy pomiarowe,
e wyznaczyC¢ wielkosci fizyczne z zastosowaniem pomiardw i obliczen,
e przeanalizowac¢ prace uktadu na podstawie wynikow badan,
e wyszukac usterke na podstawie wynikéw pomiaréw,
e wyznaczy¢ charakterystyki elementdw i uktadéw elektrycznych i elektronicznych,
o sformutowaé wnioski z przeprowadzonych badan,
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rozrozni¢ urzgdzenia zasilajgce instalacje i maszyny elektryczne,
rozpozna¢ kable energetyczne wraz z osprzetem.

rozrézni¢ urzadzenia i systemy sterowania ruchem kolejowym,
zastosowac sygnalizacje obowigzujgcg w transporcie kolejowym,
zastosowac zasady i przepisy dotyczgce prowadzenia na liniach kolejowych akcji ratowniczej oraz przewozu towaréw szczegdlnych,
wykorzysta¢ programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan z zakresu obstugi transportu kolejowego,
obstuzy¢ urzadzenia tgcznosci kolejowej,

doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

wykazac sie kreatywnoscig i otwarto$cig na zmiany,

przestrzegac¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

planowa¢ wykonanie zadania,

ponies¢ odpowiedzialnosé za podejmowane dziatania,

zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,

zastosowaé zasady komunikacji interpersonalnej,

wynegocjowa¢ warunki porozumien,

wspotpracowacé w zespole,

zastosowaé metody i techniki rozwigzywania problemoéw,
zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobra¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,

pokierowa¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceni¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakosé pracy.
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4.3.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 7. Materiat nauczania dla przedmiotu: Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym

Tematy zajec¢

Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Stuchacz potrafi:

godz.

1. Wielkosci elektryczne
obwodow pradu statego i
przemiennego

14 -

rozrozni¢ wielko$ci charakteryzujgce parametry elementéw obwoddw elektrycznych

obliczy¢ parametry zwigzane z przeptywem pradu elektrycznego

rozpoznaé¢ elementy obwoddw elektrycznych

wyznaczy¢ parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych pradu statego
wyznaczy¢ parametry przebiegu okresowego

wyznaczy¢ parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych jednofazowego pradu
sinusoidalnego

wyznaczy¢ parametry w obwodach tréjfazowego pradu sinusoidalnego

zastosowac prawa elektrotechniki do obliczania obwoddéw pradu statego i przemiennego

2. Metody pomiarowe

sklasyfikowa¢ metody pomiarowe

rozrézni¢ metody pomiarowe

dobra¢ metody pomiarowe do wyznaczania wielkosci elektrycznych

scharakteryzowa¢ metody pomiarowe

dobra¢ przyrzady do pomiaru wielkosci elektrycznych

dokonac¢ pomiaru wartosci wielkosci elektrycznych w obwodach pradu statego i przemiennego

3. Narzedzia i przyrzady
pomiarowe

rozrozni¢ narzedzia i przyrzady pomiarowe

dobra¢ przyrzady do pomiaru wielkosci elektrycznych

wskazac¢ przeznaczenie narzedzi i przyrzgdéw pomiarowych
scharakteryzowac¢ budowe przyrzgdéw pomiarowych

odréznia¢ wzorce pomiarowe

okredli¢ statg pomiarowg przyrzadu pomiarowego

zastosowac przyrzady pomiarowe do wyznaczania wielkosci fizycznych

4. Wykonywanie pomiarow

dokonac¢ pomiaru wartosci wielkosci elektrycznych w obwodach pradu statego i przemiennego
zastosowaé oprogramowanie uzytkowe do opracowania wynikéw pomiaréw

5. Uktady elektryczne i
elektroniczne

15 -

rozpozna¢ symbole graficzne stosowane na schematach ideowych i montazowych
wykonac¢ schematy ideowe i montazowe uktaddéw elektrycznych i elektronicznych
narysowac¢ schematy ideowe i montazowe z wykorzystaniem programow komputerowych
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kolejowej

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Stuchacz potrafi:
godz.
6. Zrodta prawa transportu 5 — wymieni¢ zrodia przepiséw prawa dotyczgce transportu kolejowego
kolejowego — postuzy¢ sie instrukcjami branzowymi dotyczgcymi automatyki (IE), ruchu i przewozoéw kolejowych (IR),
eksploatac;ji (ID), do wykonywania zadan zawodowych
— wykona¢ czynnosci zawodowe na podstawie instrukcji technicznych urzadzen i instrukcji kolejowych
7. Sygnalizacja w transporcie 16 — rozrozni¢ wskazniki stosowane na kolei
kolejowym - zinterpretowa¢ znaczenie wskaznikéw stosowanych na kolei
— rozpozna¢ sygnaty podawane przez osoby upowaznione na kolei
— postuzy¢ sie sygnalizacjg alarmowg
8. Przepisy prowadzenia akcji 8 — opisac zasady postepowania w razie powaznego wypadku, incydentu i wydarzen z udziatem ludzi oraz w
ratowniczej na liniach sytuacjach ekstremalnych na liniach kolejowych
kolejowych - wskazaé dziatania, jakie nalezy podja¢ w przypadku danego rodzaju wypadku, incydentu, wydarzenia z
udziatem ludzi lub sytuacji ekstremalnej na liniach kolejowych
9. Programy komputerowe z 13 — wypetni¢ obowigzujgcg dokumentacje dotyczgcg transportu kolejowego
zakresu obstugi transportu -~ sporzagdzié harmonogramy
kolejowego - postuzy¢ sie programami komputerowymi do obstugi transportu kolejowego
— zastosowac oprogramowanie biurowe do tworzenia dokumentaciji
10. Urzadzenia tgcznosci 15 — wymieni¢ rodzaje urzgdzen tgcznosci kolejowej

rozpozna¢ stacjonarne i przenosne urzgdzenia tgcznosci kolejowej
obstuzy¢ przenosne urzgdzenia tgcznosci
obstuzy¢ przewodowe urzgdzenia fgcznosci

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.

4.3.4 Procedury osiggania celéw ksztalcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie przedmiotu Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym jest opracowanie odpowiednich

procedur a w tym:

- zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegdtowych jakie powinny zostaé osiggniete),

- wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (w szczegélnosci aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),

- dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celéw nauczania,
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- dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualnych zajec,

- systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

- przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobdéw oceniania i informacji zwrotnej
dla stuchacza/uczestnika.
Propozycje metod nauczania

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotu Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym sg budowane w oparciu o dotychczasowe wiadomosci i umiejetnosci
stuchacza/uczestnika uksztattowane w nauczaniu ogoélnoksztatcgcym oraz wiedzy uzyskanej przez kazdego stuchacza/uczestnika na drodze nieformalnej. Kompetencje
stuchacza/uczestnika w tym zakresie mogg by¢ zréznicowane, dlatego nalezy przeprowadzi¢, na poczatku zaje¢ dydaktycznych, test diagnozujgcy. Analiza wynikow testu
pozwoli prowadzgcemu precyzyjnie zaplanowac¢ proces ksztatcenia.

Zaleca sie stosowanie zréznicowanych metod ksztatcenia, aby urozmaicic¢ zajecia, oddziatywac zaréwno na zmyst stuchu, jak i wzroku, zaangazowaé
stuchacza/uczestnika w proces ksztatcenia. R6znorodnos$é stosowanych metod ksztatcenia pozwala rozwija¢ rézne umiejetnosci np.:

- czytania ze zrozumieniem (praca z podrecznikiem i E-podrecznikiem, korzystanie z literatury fachowej),
- aktywnego stuchania (wykfad, wyktad konwersatoryjny, pogadanka heurystyczna),
- efektywnego wyszukiwania informacji (webquest, metoda projektow),
- metoda obserwacji,
- c6wiczenia laboratoryjne,
- Cwiczen praktycznych,
- umiejetnosci wykonywanie pomiarow,
- dyskusji (dyskusja dydaktyczna), wspétpracy (metoda projektéw, metoda jigsaw).
Czesto nalezy stosowaé metody angazujgce stuchacza/uczestnika w rozwigzywanie probleméw technicznych, ilustrowac tresci ksztatcenia ¢wiczeniami, pokazami,
prezentacjami, filmami.
Obudowa dydaktyczna

W pracowni do realizacji zaje¢ powinny znajdowac sie zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, komputerowe programy demonstracyjne i symulacyjne, czasopisma
branzowe, katalogi, schematy ideowe i montazowe, normy ISO i PN, pakiety edukacyjne dla stuchaczy, karty samooceny, karty pracy dla stuchaczy i prezentacje
multimedialne.
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Dodatkowo do dyspozycji wskazane sg tematyczne e-booki, animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry edukacyjne, filmy edukacyjne, symulatory,
wirtualne laboratoria umozliwiajgce realizowanie tresci w formie zdalne;.

Warunki realizacji

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni: wyposazonej w stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu
z oprogramowaniem do symulacji pracy obwodow elektrycznych i elektronicznych, z drukarkg i ze skanerem oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg multimedialna.

Pracownia pomiaréw elektrycznych i elektronicznych powinna by¢ wyposazona w stanowiska (jedno stanowisko dla dwoéch stuchaczy), umozliwiajgce pomiary parametréw
obwoddéw pradu statego i przemiennego: stanowisko zasilane napieciem 230/400 V pradu przemiennego, zabezpieczone ochrong przeciwporazeniowg, wyposazone

w wytgczniki awaryjne i wylgcznik awaryjny centralny, stanowiska pomiarowe zasilane napieciem staltym i przemiennym, zasilacze stabilizowane napiecia statego,
autotransformatory, przyrzady pomiarowe analogowe i cyfrowe, mierniki uniwersalne, analogowe i cyfrowe oscyloskopy, zestawy elementéw elektrycznych, przewody

i kable elektryczne, trenazery z uktadami elektrycznymi i elektronicznymi przystosowane do pomiaréw parametréw, transformatory jednofazowe, silniki elektryczne matej
mocy, rezystory dekadowe, rezystory suwakowe, przekazniki i styczniki, tgczniki, wskazniki, sygnalizatory, zadajniki stanéw logicznych, generatory funkcyjne, mostki RLC
i stacje lutownicze.

W pracowni powinny znajdowac sie modele uktadow elektronicznych umozliwiajgce pomiary diod, tranzystoréw, elementéw optoelektronicznych, wzmacniaczy,
generatoréw oraz uktadoéw cyfrowych. Pracownia powinna by¢ wyposazona w sprzet pomiarowy: oscyloskopy, mierniki cyfrowe oraz sprzet pomocniczy, czyli zasilacze

i generatory. W pracowni powinny znajdowac sie przepisy BHP dotyczgce pracy z urzadzeniami oraz instrukcje obstugi i konserwacji tych urzadzen. Niezbedne sg réwniez
zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla stuchaczy, karty samooceny, karty pracy dla stuchaczy i prezentacje multimedialne zwigzane z tresciami
ksztatcenia, czasopisma branzowe, katalogi, normy ISO i PN.

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form pracy aktywizujgcej stuchaczy np. praca w grupach po 2-3 stuchaczy. W trakcie prac ze stuchaczami
nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢ na indywidualizowanie pracy
stuchaczy w zaleznosci od ich mozliwosci i potrzeb.

Zajecia nalezy prowadzi¢ najczesciej metodg éwiczen praktycznych oraz stosujac metody aktywizujgce stuchaczy. Z uwagi na bezpieczenstwo stuchaczy zajecia powinny
by¢ prowadzone w grupach nie wiekszych niz 16 oséb, a podczas wykonywania ¢éwiczenh stuchacze powinni pracowa¢ w grupach max. 2-osobowych. W trakcie prac

ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wtasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢

na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zaleznosci od ich mozliwosci i potrzeb. W czasie prowadzenia zaje¢ w pracowni nalezy zastosowac zasade, iz nieudane
¢wiczenie tez moze byé wysoko ocenione pod warunkiem, iz stuchacz/uczestnik potrafi wyjasni¢ przyczyny niepowodzenia oraz wskazac¢ jak powinno ono przebiegac

w prawidtowy sposob. Pozwoli to na indywidualizacje prowadzonych dziatan przez stuchaczy oraz pokaze, iz doswiadczenie mozna zdoby¢ nie tylko poprzez udane
doswiadczenia.

Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencje)

- rozpoznanie symboli graficznych stosowanych w elektrotechnice i elektronice,
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wyznaczanie rezystancji, pojemnosci oraz indukcyjnosci zastepczej elementow,

wyznaczanie parametrow elektrycznych w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych pradu statego,

wyznaczanie parametréw elektrycznych w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych jednofazowego i tréjfazowego prgdu sinusoidalnego,
sporzadzanie schematow ideowych i montazowych uktadow elektrycznych i elektronicznych,

stosowanie sygnalizacji obowigzujacej w transporcie kolejowym,

stosowanie zasad i przepiséw dotyczacych prowadzenia na liniach kolejowych akcji ratowniczej oraz przewozu towaréw szczegodlnych,
wykorzystywanie programéw komputerowych wspomagajgcych wykonywanie zadan z zakresu obstugi transportu kolejowego,
wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

przestrzeganie zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

planowanie wykonania zadania,

ponoszenie odpowiedzialno$ci za podejmowane dziatania,

stosowanie technik radzenia sobie ze stresem,

doskonalenie umiejetnosci zawodowych,

stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;j,

negocjowanie warunkéw porozumien,

wspoipracowanie w zespole,

stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow,

organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,

dobieranie os6b do wykonania poszczegodlnych zadan,

kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan,

ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzanie rozwigzan technicznych i organizacyjnych wptywajgcych na poprawe warunkow i jakosci prac.
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4.3.5 Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Sprawdzanie osiggnie¢ edukacyjnych powinno mie¢ charakter ciggty. Na kazdych zajeciach stuchacz/uczestnik powinien otrzymac informacje zwrotng, czy osiggnat
zatozone przez prowadzgcego cele zaje¢. Aby bylo to mozliwe wskazane jest przygotowanie na kazde zajecia kryteriéw oceny osiggniecia celdow zaje¢. Opracowanie tych
kryteriow pozwoli na formutowanie informacji zwrotnej nie tylko przez prowadzacego, ale réwniez przez innych stuchaczy/uczestnikow (ocena kolezenska) oraz umozliwi
samoocene stuchacza/uczestnika. Przyczynia sie to do przejmowania przez stuchacza/uczestnika odpowiedzialnosci za wtasna nauke, a takze wdraza

do samoksztatcenia. Sumatywne sprawdzanie osiggnie¢ stuchacza/uczestnika, przeprowadzane najczesciej w formie pisemnej powinno rowniez zawiera¢ informacje
zwrotng dla stuchacza/uczestnika na temat mocnych stron pracy i tresci wymagajgcych dalszej pracy, powtérzenia.

Sprawdziany osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika mogg mie¢ forme:
- testdéw zawierajgcych pytania zamkniete (zadania wielokrotnego wyboru, zadania na dobieranie, zadanie typu prawda-fatsz),
- testdéw zawierajgcych pytania otwarte (zadania rozszerzonej odpowiedzi, zadania krétkiej odpowiedzi, zadania z lukg),
- testéw mieszanych,
- mini testu wejsciowego,
- prezentacji ¢wiczen,
- oceniania ¢wiczen,
- wykonanych projektéw,
- uzyskanych w trakcie kursu ocen z przedmiotu.

Praktyczny charakter przedmiotu powinien takze uwzglednia¢ sprawdzania wiedzy przyswojonych wiadomosci. Nalezy zwraca¢ uwage na sprawdzanie stopnia
zrozumienia nowego materiatu poprzez stawianie przed stuchaczem/uczestnikiem zadan polegajgcych na interpretacji, ocenie, wyjasnieniu nowych tresci.

Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caty okres realizacji programu zaje¢ na podstawie kryteriow przedstawionych na poczatku kursu. Kontrola osiggnie¢
uczestnikdw powinna by¢ systematyczna.

Metodg sprawdzenie kompetencji przedmiotowych stuchacza/uczestnika moze by¢ rowniez ocena przygotowanych przez nich referatéw oraz produktéw projektéw
edukacyjnych.

Nalezy oceni¢ réwniez umiejetnos¢ postugiwania sie dokumentacjg techniczng, umiejetno$¢ wyszukiwania informacji oraz umiejetnos¢ wspotpracy (pracy grupie).
Wskazane jest wdrazanie stuchacza/uczestnika do oceny kolezenskiej i samooceny.

Proponuje sie ewaluacje przedmiotu Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym wedtug nastepujgcych kryteriéw:
- skuteczno$ci osiggania efektéw ksztatcenia okreslonych dla przedmiotu,
- adekwatnos¢ wymagan programowych do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
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- trafnosci doboru form i metod ksztatcenia do potrzeb i zainteresowan stuchacza/uczestnika,
- zgodnos¢ warunkéw realizacji programu z bazg technodydaktyczna.

Ewaluacja powinna by¢ prowadzona podczas catego okresu nauczania przedmiotu, a takze po jego zakonczeniu. Przeprowadzone badanie i monitorowanie procesu
ksztatcenia powinno umozliwi¢ ocene stopnia osiggniecia zatozonych celéw ksztatcenia, gidwnie w zakresie podwyzszenia kompetencji zawodowych
stuchacza/uczestnika, ich motywacji do nauki, zmiany w zachowaniu i zaangazowaniu w wykonywaniu zaje¢ zawodowych, a takze samych warunkéw i organizacji zaje¢.

Kryterium skutecznosci osiggania efektéw ksztatcenia powinno odnosi¢ sie do kluczowych umiejetnosci ksztattowanych w ramach przedmiotu Zastosowanie
elektrotechniki w transporcie kolejowym:

Wykonywania pomiarow wielkosci elektrycznych.

Stosowania przepiséw prawa dotyczgcych funkcjonowania transportu kolejowego.

Stosowania sygnalizacji obowigzujgcej w transporcie kolejowym.

Stosowanie zasad i przepiséw dotyczgcych prowadzenia na liniach kolejowych akcji ratowniczej oraz przewozu towaréw szczegdlnych.
Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych narzedzi ewaluaciji:
- arkusz samooceny nauczyciela realizacji programu nauczania przedmiotu zawierajgcy pytania:
- czy zostala przeprowadzona diagnoza wiadomosci i umiejetnosci stuchacza/uczestnika dotyczgcych zagadnien objetych programem nauczania przedmiotu,
- czy plan dydaktyczny przedmiotu zostat skonstruowany w oparciu o wyniki testéw diagnostycznych,
- czy plan dydaktyczny zostat dostosowany do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,

- czy zaplanowano rezultat koncowy (po zakonczeniu kazdego dziat i po zakonczeniu realizacji programu nauczania) oraz wskazniki sprawdzenia poziomu jego
osiggniecia,

- czy stuchacze/uczestnicy zostali zapoznani z wymaganiami w zakresie stosowanego systemu oceniania,

- czy przy planowaniu zaje¢ tresci, metody i formy ksztatcenia byty dobierane do wyznaczonych celéw zaje¢ i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
- czy byt stosowany odpowiedni system wspierania i motywacji stuchacza/uczestnika,

- czy stuchacze/uczestnicy byli zaangazowani podczas zajec,

- czy na zajeciach panowata atmosfera przyjazna dla stuchacza/uczestnika,

- czy zaplanowane ¢wiczenia byly czescig zadan zawodowych, ktére stuchacz/uczestnik bedzie w przysztosci wykonywat,
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- ankiety dla stuchacza/uczestnika, w ktérych ankietowani wyrazajg swojg opinie o realizacji programu nauczania na zajeciach edukacyjnych odpowiadajgc
na pytania dotyczace:

- znajomosci zasad oceniania,

- znajomosci celu poszczegodlnych zaje¢ edukacyjnych,

- przystepnosci sposobu wprowadzania nowych tresci ksztatcenia,

- adekwatnosci tempa zaje¢ do mozliwosci stuchacza/uczestnika,

- otrzymywania informacji zwrotnej od nauczyciela na temat wtasnych osiggnie¢ edukacyjnych,
- atrakcyjnosci stosowanych metod ksztatcenia,

- mozliwosci uczenia sie we wspoétpracy,

- mozliwosci planowania czynnosci i samodzielnego wykonania zadania,
- ilosci i jakosci stosowanych srodkoéw dydaktycznych,

- przydatnosci tresci ksztatcenia przedmiotu na zajeciach praktycznych,
- mozliwosci rozwijania swoich zainteresowan

- wyniki testéw i sprawdzianéw osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika, produkty projektéw edukacyjnych wykonanych przez stuchacza/uczestnika.

4.3.6 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie przedmiotu Zastosowanie elektrotechniki w transporcie kolejowym jest opracowanie odpowiednich
procedur, a w tym:

zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegdlnych, jakie powinny zosta¢ osiggniete),

- wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (szczegodlnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),

- dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celdw nauczania,

- dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualnych zajec,

- systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnoéci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrothnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zalezno$ci od metody nauczania,

- przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobdw oceniania i informacji zwrotnej
dla stuchacza/uczestnika.
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4.4. Program nauczania dla przedmiotu: Uzytkowanie sieci zasilajgcych

4.4.1 Cele ogodlne przedmiotu

Cele ogdlne przedmiotu to:

Charakteryzowanie parametréw sieci elektrycznych.

Charakteryzowanie zjawisk fizycznych zwigzanych z przeptywem pradu elektrycznego w sieciach zasilajgcych.
Wyznaczanie wielkosci elektrycznych w sieciach elektrycznych.

Sporzadzanie schematoéw w sieciach elektrycznych.

Wykonywanie potgczen elementdw elektrycznych zgodnie ze schematem ideowym i montazowym.
Przeprowadzanie badan elementéw, obwodow i ukltaddéw elektrycznych i elektronicznych oraz maszyn i urzadzen.
Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.

Aktualizowanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.

Planowanie wykonania zadania.

Ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

Stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;j.

Negocjowanie warunkéw porozumien.

Wspotpracowanie w zespole.

Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow.

Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadah.

Dobieranie oséb do wykonania poszczegdlnych zadan.
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Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan.

Monitorowanie i ocenianie jako$ci wykonania przydzielonych zadan.

4.4.2 Cele szczegbétowe przedmiotu

Cele szczegbtowe przedmiotu to (stuchacz/uczestnik potrafi):

okresli¢ wielkosci i zjawiska fizyczne zachodzace w sieciach elektrycznych,
rozrozni¢ elementy w sieciach elektrycznych,

okresli¢ funkcje poszczegolnych elementdw sieci elektrycznych,

oszacowacé wartosci wielkosci elektrycznych w sieciach elektrycznych,
scharakteryzowac¢ parametry sieci elektrycznych,

sporzgdzi¢ schematy zastepcze, funkcjonalne i blokowe sieci elektrycznych,
rozrozni¢ metody i przyrzady pomiarowe,

obstuzy¢ bezpiecznie przyrzady pomiarowe,

zamontowac uktad elektryczny wedtug schematu,

wykonaé pomiary wielkosci elektrycznych,

obliczy¢ btedy pomiarowe,

wyznaczy¢ wielkosci fizyczne z zastosowaniem pomiardéw i obliczen,
przeanalizowac¢ prace ukladu na podstawie wynikoéw badan,

wyszukaé usterke na podstawie wynikéw pomiardéw,

wyznaczy¢ charakterystyki elementow i uktadow elektrycznych i elektronicznych,
sformutowa¢ wnioski z przeprowadzonych badan,

doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

wykazac sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

przestrzegaé¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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planowa¢ wykonanie zadania,

ponie$¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,
zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,
zastosowaé zasady komunikacji interpersonalnej,
wynegocjowa¢ warunki porozumien,

wspotpracowac w zespole,

zastosowac metody i techniki rozwigzywania problemow,
zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobrac¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,
pokierowaé¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceni¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakos¢ pracy.
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4.4.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 8. Materiat nauczania dla przedmiotu: Uzytkowanie sieci zasilajgcych

Tematy zajec¢

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu zawodowego
potrafi:

1. Kable i przewody
elektroenergetyczne

14

— rozpoznac kable i przewody elektroenergetyczne

— opisac¢ budowe elementéw stosowanych przy wykonywaniu instalacji sieci zasilajgcych
— rozrozni¢ sposoby mocowania wysiegnikdw do konstrukciji wsporczych sieci zasilajgcej
— rozrozni¢ sposoby podwieszania przewodéw w liniach zasilajgcych

— dobra¢ ztgcza, uchwyty do tgczenia przewodéw i kabli

— dobra¢ metody potgczen przewodéw i kabli elektroenergetycznych

2. Osprzet
elektroinstalacyjny

— rozpoznac osprzet instalacyjny wykorzystywany przy instalowaniu sieci zasilajgcych

— opisac¢ budowe elementéw stosowanych przy wykonywaniu instalacji sieci zasilajgcych
— rozrozni¢ sposoby mocowania wysiegnikow do konstrukcji wsporczych sieci zasilajgcej
— rozrozni¢ sposoby podwieszania przewodow w liniach zasilajgcych

3. Trasy sieci zasilajgcych

13

— odczytac¢ na schematach przebieg tras linii napowietrznych i kablowych
— odczytac na rysunkach i planach lokalizacje muf kablowych i rozgatezieh koncowych
— odnalez¢ elementy instalacji sieci zasilajgcej w terenie

4. Srodki ochrony

15

— opisac sposoby uziemiania sieci zasilajgcych

— rozpoznac srodki ochrony przeciwporazeniowej w sieciach zasilajgcych

— wskaza¢ metody ochrony odgromowej stosowanej w sieciach zasilajgcych

— rozpoznac¢ srodki ochrony odgromowej i przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych

5. Montaz sieci
zasilajgcych

25

— rozpozna¢ materiaty wykorzystywane do budowy elementéw sieci zasilajgcej

— rozpozna¢ elementy sieci zasilajgcych

— zanalizowa¢ dokumentacje techniczng w celu wykonania podtgczenia elementdw sieci zasilajgcej
— dobra¢ elementy do montazu na podstawie dokumentac;ji

— zaplanowac¢ sposéb montazu instalacji

— dobra¢ narzedzia do fgczenia przewodow

— zamontowac urzadzenia rozdzielcze i zabezpieczajgce w sieciach zasilajgcych
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu zawodowego
godz. potrafi:
6. Pomiary sieci 25 — dobra¢ przyrzady do wykonania pomiaroéw parametrow elektrycznych sieci zasilajgcych
zasilajgcych -~ wykona¢ pomiary parametréw elektrycznych sieci zasilajgcych

— wykonaé¢ pomiary parametréw ukladéw zabezpieczajgcych w sieciach zasilajgcych

— poroéwnac¢ wyniki pomiarow parametréw zabezpieczen elektrycznych sieci zasilajgcych z danymi z
charakterystyk zabezpieczen

— sporzadzi¢ protokoty pomiarowe

— opracowac wyniki pomiaréw sieci zasilajgcych i ich podzespotéw

7. Naprawy sieci 35 — dobra¢ narzedzia i urzgdzenia wspomagajgce lokalizacje usterek
zasilajgcych - wyszukaé usterki w sieciach zasilajgcych na podstawie dokumentacii technicznej
— ustali¢ przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych
— zweryfikowaé parametry urzgdzen z dokumentacjg techniczng
— dobra¢ elementy sieci do wymiany na podstawie danych katalogowych i instrukcji obstugi
— dobra¢ narzedzia do wymiany uszkodzonego osprzetu instalacyjnego
— przeprowadzi¢ wymiane uszkodzonego osprzetu
— sporzadzi¢ dokumentacje z przebiegu napraw
— zastosowac programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zestawien do planowanych napraw

8. Eksploatacja sieci 25 — przeprowadzi¢ ogledziny sieci zasilajgcych
zasilajgcych -~ przeprowadzi¢ przeglady okresowe zgodnie z harmonogramem

— dobra¢ narzedzia do konserwacji sieci zasilajgcych

— wykona¢ prace konserwacyjne w sieciach zasilajgcych

—  przywrdcié¢ instalacje do stanu uzytecznosci

— wypelni¢ dokumentacje eksploatacyjng sieci zasilajgcych, stosujac przepisy prawa i procedury dystrybutora
energii

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.

4.4.4 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie przedmiotu Uzytkowanie sieci zasilajgcych jest opracowanie odpowiednich procedur, a w tym:

- zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegdlnych, jakie powinny zosta¢ osiggniete),
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- wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (szczegolnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),
- dobdr srodkow dydaktycznych do tresci i celdw nauczania,
- dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualnych zajec,

- systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

- przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobdw oceniania i informacji zwrotnej dla
stuchaczal/uczestnika.
Propozycje metod nauczania

Dla przedmiotu Uzytkowanie sieci zasilajgcych, ktéry jest przedmiotem o charakterze praktycznym, oprécz metod podajgcych (np. wyktad, instruktaz) oraz eksponujacych
(pokaz, film), na pierwszy plan wybijajg sie metody praktyczne oraz problemowe. Na szczegdlng uwage zastuguje caty wachlarz metod praktycznych, szczegolnie
charakterystycznych dla ksztatcenia zawodowego. Nalezg do nich:

- pokaz z instruktazem,
- pokaz z objasnieniem,
- ¢wiczenia przedmiotowe,
- C6wiczenia laboratoryjne,
- metoda projektéw,
- metoda przewodniego tekstu.
W zakresie ksztatcenia zawodowego bardzo dobrze sprawdza sie rOwniez nauczanie problemowe ze szczegd6lnym uwzglednieniem metod aktywizujgcych:
- metoda przypadkow,

- metoda sytuacyjna.

Obudowa dydaktyczna

Pracownia sieci i rozdzielni elektroenergetycznych wyposazona w: stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu,
z urzgdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg interaktywng lub monitorem interaktywnym. stanowiska zasilane energig elektryczng
do przeprowadzania ¢wiczen laboratoryjnych, model trzeciej szyny, elementy lub modele osprzetu sieci zasilajgcej, przesytowej, modele fundamentéw, konstrukcji
wsporczych, elementy ochrony przepieciowej i odgromowej, model sieci powrotnej, przyrzady pomiarowe do lokalizowania uszkodzonych kabli oraz uktadéw
zabezpieczajgcych sieci zasilajgce, sprzet ochronny zabezpieczajacy przed porazeniem prgdem elektrycznym, zestaw instrukcji i przepiséw dotyczacych ochrony
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przeciwporazeniowej, przeksztattniki i ich elementy, makieta z wyposazeniem budynku podstacji i kabiny sekcyjnej, eksponaty lub modele rozdzielni prgdu statego, modele
urzadzen pomocniczych, w tym filtrow podstacyjnych wygtadzajgcych, stanowisko do pokazu oddziatywania prgdu elektrycznego na obwody sterowania ruchem
kolejowym, model uktadu sterowania zwrotnicami tramwajowymi, makieta stanowiska sterowania zasilaniem elektroenergetycznym.

Laboratorium elektryczne i elektroniczne wyposazone w: stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzgdzeniem
wielofunkcyjnym oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg interaktywng, lub monitorem interaktywnym, stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwoch
stuchaczy) zasilane napieciem stabilizowanym w zakresie 0—150 V DC i 230—400 V AC, zapewniajgce ochrone przeciwporazeniowa, przepieciowg oraz wyposazone

w wytaczniki awaryjne stanowiskowe i wytacznik awaryjny centralny, przyrzady pomiarowe analogowe i cyfrowe, generatory i oscyloskopy, trenazery umozliwiajgce
pomiary napiecia pradu, rezystancji, pojemnosci, indukcyjnosci, obwodéw RLC, transformatora, silnika matej mocy, instalacji elektrycznych, linii przesytowych,
zabezpieczenh elektrycznych, pradnice matej mocy, stanowiska komputerowe dla stuchaczy (jedno stanowisko dla dwdch stuchaczy) do opracowywania wynikéw
pomiaréw, z oprogramowaniem do wykonywania schematow elektrycznych i symulacji pracy obwodéw elektrycznych, wzmacniacze, generatory, elementy i uktady
elektroniczne, elementy i uktady scalone, urzadzenia elektroakustyczne, urzgdzenia zapisu i odtwarzania dzwigku, regulatory czynnikow fizycznych, czujniki i elementy
wykonawcze w automatyce, przetworniki A/C, C/A, uktady transmisji szeregowej i rownolegtej, przekazniki pradu statego, przemiennego, elektroniczne i czasowe, uktady
prostownicze.

Warsztaty wyposazone w: stanowiska Slusarskie do obrébki recznej i mechanicznej metali i tworzyw sztucznych za pomoca elektronarzedzi (jedno stanowisko dla trzech
stuchaczy), stanowiska do demontazu i montazu podzespotéw i urzadzen taboru szynowego oraz urzadzen elektroenergetycznych (jedno stanowisko dla trzech
stuchaczy), stanowiska do wykonywania potgczen nieroztgcznych i roztgcznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy), stanowiska do obrébki przewodow, kabli

oraz montazu podzespotow i urzadzen elektrycznych i elektronicznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy), zestaw elektronarzedzi.

Warunki realizacji

Zajecia nalezy prowadzi¢ najczesciej metodg éwiczen praktycznych oraz stosujgc metody aktywizujace stuchaczy. Z uwagi na bezpieczenstwo stuchaczy zajecia powinny
by¢ prowadzone w grupach nie wiekszych niz 16 oséb, a podczas wykonywania éwiczen stuchacze powinni pracowaé w grupach max. 2-osobowych. W trakcie prac

ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wtasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢

na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zaleznosci od ich mozliwosci i potrzeb. W czasie prowadzenia zaje¢ w pracowni nalezy zastosowaé zasade, iz nieudane
¢wiczenie tez moze by¢ wysoko ocenione pod warunkiem, iz stuchacz/uczestnik potrafi wyjasni¢ przyczyny niepowodzenia oraz wskazac¢ jak powinno ono przebiegac

w prawidtowy sposob. Pozwoli to na indywidualizacje prowadzonych dziatan przez stuchaczy oraz pokaze, iz dodwiadczenie mozna zdoby¢ nie tylko poprzez udane
doswiadczenia. Podczas realizacji zaje¢ nalezy wykorzystywac¢ pomoce i materialy dydaktyczne takie jak schematy sieci i instalacji elektrycznych, plansze, instrukcje do
wykonywania éwiczen, katalogi.

Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencije)
- dobieranie metod potgczen przewodow i kabli elektroenergetycznych

- odnajdywanie elementéw instalacji sieci zasilajgcej w terenie

- dobieranie elementéw do montazu sieci zasilajgcych
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dobieranie narzedzi do tgczenia przewodow sieci zasilajgcych
montowanie urzadzen rozdzielczych i zabezpieczajgcych w sieciach zasilajgcych
dobieranie przyrzadéw do wykonania pomiaréw parametréw elektrycznych sieci zasilajgcych
wykonywanie pomiaréw parametréw elektrycznych sieci zasilajgcych
wykonywanie pomiaréw parametrow uktadéw zabezpieczajgcych w sieciach zasilajacych
poréwnywanie wynikéw pomiaréw parametréw zabezpieczen elektrycznych sieci zasilajgcych z danymi z charakterystyk zabezpieczen
sporzgdzanie protokotéw pomiarowych
ustalanie przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych
weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacjg techniczng
dobieranie elementéw sieci do wymiany na podstawie danych katalogowych i instrukcji obstugi
przeprowadzanie wymiany uszkodzonego osprzetu
sporzadzanie dokumentacji z przebiegu napraw
przeprowadzanie ogledzin sieci zasilajgcych
wykonywanie prac konserwacyjnych w sieciach zasilajgcych
wypetnianie dokumentacji eksploatacyjnej sieci zasilajgcych, stosujac przepisy prawa i procedury dystrybutora energii
podawanie przyktadow rozwigzan problemu,
korzystanie z rozwigzan innych oséb,
wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
przestrzeganie zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
planowanie wykonania zadania,
ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania,
stosowanie technik radzenia sobie ze stresem,
doskonalenie umiejetnosci zawodowych,
stosowanie zasad komunikacji interpersonalnej,
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- negocjowanie warunkow porozumien,

- wspoOtpracowanie w zespole,

- stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow,

- organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
- dobieranie os6b do wykonania poszczegdélnych zadan,

- kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan,

- ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan,

- wprowadzanie rozwigzan technicznych i organizacyjnych wptywajgcych na poprawe warunkow i jakosci pracy.

4.4.5 Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Sprawdzanie opanowania przez stuchacza/uczestnika wymagan programowych bedzie przeprowadzone na podstawie wykonanych ¢wiczen. W ocenie nalezy uwzglednié¢
nastepujgce kryteria ogolne: zawarto$¢ merytoryczng ¢wiczen, ich poprawnosé, formy przedstawienia. Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caly okres
realizacji programu zaje¢ na podstawie kryteriow przedstawionych na poczatku kursu.

Kluczowe umiejetnosci podlegajgce ewaluaciji w ramach przedmiotu Uzytkowanie sieci zasilajgcych powinny dotyczy¢:
- okres$lania przebiegu drogi przesytania, rozdziatu i odbioru energii elektrycznej,
- charakteryzowania $rodkéw ochrony stosowanych w sieciach zasilajgcych,
- montowania sieci zasilajgcych,
- wykonywania napraw w sieciach zasilajgcych,
- wykonywania prac eksploatacyjnych w sieciach zasilajgcych.
Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych narzedzi ewaluaciji:
1) arkusz samooceny nauczyciela realizacji programu nauczania przedmiotu zawierajgcy pytania:
- czy zostata przeprowadzona diagnoza wiadomosci i umiejetnosci stuchacza/uczestnika dotyczgcych zagadnien objetych programem nauczania przedmiotu,
- czy plan dydaktyczny przedmiotu zostat skonstruowany w oparciu o wyniki testéw diagnostycznych,

- czy plan dydaktyczny zostat dostosowany do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
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czy zaplanowano rezultat koncowy (po zakonczeniu kazdego dziat i po zakonczeniu realizacji programu nauczania) oraz wskazniki sprawdzenia poziomu jego
osiggniecia,

czy stuchacze/uczestnicy zostali zapoznani z wymaganiami w zakresie stosowanego systemu oceniania,

czy przy planowaniu zaje¢ tresci, metody i formy ksztatcenia byly dobierane do wyznaczonych celéw zaje¢ i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
czy byt stosowany odpowiedni system wspierania i motywacji stuchacza/uczestnika,

czy stuchacze/uczestnicy byli zaangazowani podczas zaje¢,

czy na zajeciach panowata atmosfera przyjazna dla stuchacza/uczestnika,

czy zaplanowane éwiczenia byly czescig zadan zawodowych, ktére stuchacz/uczestnik bedzie w przysztosci wykonywat,

ankiety dla stuchacza/uczestnika, w ktérych ankietowani wyrazajg swojg opinie o realizacji programu nauczania na zajeciach edukacyjnych odpowiadajgc
na pytania dotyczace:

znajomosci zasad oceniania,

znajomosci celu poszczegodlnych zaje¢ edukacyjnych,

przystepnosci sposobu wprowadzania nowych tresci ksztatcenia,
adekwatnosci tempa zaje¢ do mozliwosci stuchacza/uczestnika,
otrzymywania informacji zwrotnej od nauczyciela na temat wtasnych osiggnie¢ edukacyjnych,
atrakcyjnosci stosowanych metod ksztatcenia,

mozliwosci uczenia sie we wspotpracy,

mozliwosci planowania czynnosci i samodzielnego wykonania zadania,
ilosci i jakosci stosowanych srodkéw dydaktycznych,

przydatnosci tresci ksztatcenia przedmiotu na zajeciach praktycznych,
mozliwosci rozwijania swoich zainteresowan,

wyniki testéw i sprawdziandéw osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika, produkty projektéw edukacyjnych wykonanych przez stuchacza/uczestnika.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 125 z 194



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

4.5. Program nauczania dla przedmiotu: Uzytkowanie trakcji elektrycznej

4.5.1 Cele ogodlne przedmiotu
Cele ogdlne przedmiotu to:
e Charakteryzowanie parametréw trakcji elektrycznych.
e Charakteryzowanie zjawisk fizycznych zwigzanych z przeptywem pradu elektrycznego w trakcji elektrycznych.
¢ Wyznaczanie wielkosci elektrycznych w trakcji elektrycznych.
e Sporzadzanie schematow w trakcji elektrycznych.
e Stosowanie metod montazu i wymiany elementéw, obwoddw i uktadow sieci trakcyjnych.
e Wykonywanie potgczenh elementow elektrycznych zgodnie ze schematem.
e Dobdr narzadzi do montazu elementéw sieci trakcyjnych.
e Analiza pracy uktadow i diagnostyki na podstawie uzyskanych wynikow pomiardw.
e Przeprowadzanie badan elementéw, obwoddw i uktadow elektrycznych i elektronicznych w trakcjach elektrycznych.
o Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.
e Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.

¢ Planowanie wykonania zadania.

e Ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.
e Doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

e Stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;j.

e Negocjowanie warunkéw porozumien.

e Wspodtpracowanie w zespole.

e Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

e Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow.
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Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.
Dobieranie os6b do wykonania poszczegdlnych zadan.
Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan.

Ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.

Cele szczego6towe przedmiotu

Cele szczegotowe przedmiotu to (stuchacz/uczestnik potrafi):

okresli¢ wielkosci i zjawiska fizyczne zachodzgce w trakcjach elektrycznych,
rozrozni¢ elementy w trakcjach elektrycznych,

okresli¢ funkcje poszczegolnych elementdw trakcji elektrycznych,
oszacowacé wartosci wielkosci elektrycznych w trakcji elektrycznych,
scharakteryzowac parametry trakcji elektrycznych,

sporzgdzi¢ schematy zastepcze, funkcjonalne i blokowe trakcji elektrycznych,
rozrézni¢ metody i przyrzady diagnostyczne,

obstuzy¢ bezpiecznie narzedzia,

zdiagnozowa¢ stan urzgdzen sieci trakcyjnych,

oceni¢ prace uktadu na podstawie diagnozy sieci trakcyjnych,

wyszukaé usterke na podstawie wynikéw pomiaréw i ogledzin,

wyznaczy¢ sposoby naprawy urzgdzen i sieci trakcyjnych,

podaé przyktady rozwigzan problemu,

korzysta¢ z rozwigzan innych oséb,

aktualizowaé¢ wiedze i doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

wykazywac sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

przestrzegaé¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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Wiedza Edukacja Rozwdj

planowa¢ wykonania zadania,

ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,
stosowac techniki radzenia sobie ze stresem,
doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,

stosowac zasady komunikaciji interpersonalnej,
negocjowac¢ warunki porozumien,

wspotpracowacé w zespole,

stosowac metody i techniki rozwigzywania probleméw,
organizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobiera¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,
kierowa¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceniac¢ jako$¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzac rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajgce na poprawe warunkéw i jakos¢ pracy.
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4.5.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 9. Materiat nauczania dla przedmiotu: Uzytkowanie trakcji elektrycznej

trakcyjnej

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu zawodowego
godz. potrafi:

1. Elementy sieci trakcyjnej 10 — rozpozna¢ elementy sieci trakcyjnej i sieci powrotnej
— sklasyfikowa¢ sieci trakcyjne i poziomy napiecia oraz rodzaje prgdu wystepujgce w sieciach trakcyjnych
— sporzadzi¢ schematy uktadéw zasilania sieci trakcyjnej
— rozrozni¢ materiaty przeznaczone do wykonania poszczegoélnych elementéw i podzespotéw sieci trakcyjnej
— wymieni¢ elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej
— zdefiniowac funkcje i przeznaczenie poszczegdlnych elementéw kabin sekcyjnych i podstacji trakcyjnych
— wskazac réznice miedzy sieciami trakcyjnymi (jezdng i powrotng) kolejowymi, tramwajowymi, metra i

trolejbusowymi

— dobrac¢ elementy sieci trakcyjnej zgodnie z dokumentacjg techniczng i projektowag

2. Montaz elementow sieci 25 — dobra¢ elementy sieci trakcyjnej

trakcyjnej - opisaé przygotowanie stupéw do montazu sieci trakcyjne;

— rozpozna¢ sposoby osadzania stupéw do montazu sieci trakcyjnej
— zmontowac¢ urzgdzenia mechaniczne i izolacyjne stosowane do podwieszenia sieci trakcyjnej
— rozrdzni¢ kotwienia wszystkich typow sieci
— okresli¢ zasady wykonania sieci powrotnej
— dobra¢ profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci od dopuszczalnej predkosci pojazdéw szynowych
— dobra¢ wartosci pochylenia przewodu jezdnego w stosunku do ptaszczyzny toru
— opisac sposoby zawieszania sieci trakcyjnej pod wiaduktami i w tunelach

3. Montaz urzadzen sieci 20 — dobra¢ poszczegdlne elementy do uktadu sterowania i zabezpieczenia sieci trakcyjnej

zainstalowaé¢ urzadzenia sterowania i zabezpieczen stosowane w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
opisa¢ budowe i dziatanie zespotéw prostownikowych trakcyjnych

zainstalowac¢ zabezpieczenia zwarciowe, przecigzeniowe, przecigzeniowo-zwarciowe

opisa¢ sposoby wykonania ochrony przepieciowej

opisac¢ typy i rodzaje transformatoréw trakcyjnych

scharakteryzowac stacje trakcyjno-zasilajgce i technologie montazu transformatoréw energetycznych, urzgdzen
rozdzielczo-zabezpieczajgcych i prostownikowych

zainstalowac przyrzady pomiarowe stosowane w podstacjach trakcyjnych
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Tematy zajec¢

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu zawodowego

potrafi:

4. Stan urzgdzen i sieci
trakcyjnej

20

wykonaé pomiary sprawdzajgce stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej

oceni¢ stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej

scharakteryzowa¢ metody kontroli sieci trakcyjnej w zakresie zabezpieczen przeciwporazeniowych
rozrézni¢ mierniki i testery do lokalizacji uszkodzenia sieci trakcyjnej

dobra¢ urzgdzenia w celu lokalizacji uszkodzenia

rozpozna¢ uszkodzenia w sieciach i podstacjach trakcyjnych

skontrolowac¢ zdarzenia w systemach rejestracyjnych analizujgcych parametry sieci

oceni¢ dopuszczalne zuzycie elementow sieci trakcyjnej

5. Pomiary parametréw sieci i
urzgdzen trakcyjnych

20

okresli¢ techniki wykonywania pomiaréw parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych

rozpozna¢ mierniki parametrow sieci i urzadzen trakcyjnych

dobra¢ przyrzady do wykonywania pomiaroéw parametréw sieci i urzgdzen trakcyjnych

opisac przebieg badania rezystancji, potgczen i parametrow mechanicznych elementéw sieci trakcyjnej
omoéwi¢ sposoby wykonywania pomiaréw rozptywu pradu i spadkéw napiecia w sieciach trakcyjnych
przeprowadzi¢ pomiary parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych

oceni¢ wyniki pomiaréw w oparciu o normy i przepisy prawa w zakresie sieci trakcyjnych

6. Utrzymanie sieci
trakcyjnych

25

postuzy¢ sie instrukcjami obstugi i dokumentacjami technicznymi urzgdzen sieci trakcyjnej

sporzgdzi¢ harmonogram przegladdw i napraw sieci trakcyjnych

wykona¢ przeglady okresowe, przejazdy inspekcyjne i naprawy elementéw sieci trakcyjnej

usungc¢ przyczyny i skutki przepieé, przecigzen i zwarc sieci trakcyjne;j

wypetni¢ protokoty z przegladu sieci trakcyjnej

dokonac oceny jakosci sieci trakcyjne;j

wykona¢ regulacje zespotéw i podzespotow podstacji trakcyjnych w zakresie wspétpracy z siecig trakcyjng

7. Eksploatacja podstacji
trakcyjnych i kabin
sekcyjnych

15

rozrozni¢ wyposazenie kabin sekcyjnych i podstaciji trakcyjnych

odczyta¢ schematy ideowe i montazowe instalacji sterowniczej i zasilajgcej

dobraé narzedzia do prac konserwacyjnych w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

rozrézni¢ sprzet bezpieczenstwa i higieny pracy niezbedny do pracy w kabinach sekcyjnych i podstacjach
trakcyjnych

dokumentowaé prace wykonane w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

opisaé spos6b dopuszczenia podstacji trakcyjnych i kabin sekcyjnych do ruchu

zweryfikowa¢ eksploatacyjne parametry techniczne obowigzujgce na zelektryfikowanych liniach kolejowych
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu zawodowego
godz. potrafi:
8. Naprawy podzespotow 13 — wskaza¢ metody napraw podzespotdw sieci trakcyjnych
sieci trakcyjnych - przeprowadzié ogledziny podzespotéw sieci trakcyjnych
— dobra¢ narzedzia przeznaczone do usuniecia usterek podzespotéw sieci trakcyjnych
— dobra¢ elementy zamienne urzgdzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych w miejsce elementéw uszkodzonych
— zastosowac zasady bezpieczenstwa podczas wymiany uszkodzonych podzespotéw urzgdzen
elektroenergetycznych sieci trakcyjnych
— sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania sieci po naprawie
9. Dokumentowanie 12 — postuzy¢ sie instrukcjami, normami i przepisami prawa w zakresie prowadzenia eksploatacji sieci trakcyjnej
eksploatacji sieci trakcyjnej - dokumentowaé awarie, nieprawidtowosci wystepujgce podczas eksploatadcii sieci trakcyjnej
— zastosowac przepisy prawa i ustalenia dystrybutora energii w zakresie prowadzenia dokumentacji eksploatacji
trakcji elektrycznej
— poprowadzi¢ dokumentacje eksploataciji, stosujgc procedury dystrybutora energii
160

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetenc;ji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.

4.5.4 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektow ksztatcenia w zakresie przedmiotu Uzytkowanie trakcji elektrycznej jest opracowanie odpowiednich procedur, a w tym:

zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegdlnych, jakie powinny zosta¢ osiggniete),

- wykorzystanie réznorodnych metod nauczania (szczegodlnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),

- dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celéw nauczania,

- dobdr formy pracy z stuchaczami/uczestnikami — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualnych zajec,

- systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

- przeprowadzenie ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celdw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobéw oceniania i informacji zwrotnej

dla stuchacza/uczestnika.
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Propozycje metod nauczania

Dla przedmiotu Uzytkowanie trakcji elektrycznej, ktdry jest przedmiotem o charakterze praktycznym, oprécz metod podajgcych (np. wykiad, instruktaz) oraz eksponujgcych
(pokaz, film), na pierwszy plan wybijajg sie metody praktyczne oraz problemowe. Na szczegdlng uwage zastuguje caly wachlarz metod praktycznych, szczegdlnie
charakterystycznych dla ksztatcenia zawodowego. Nalezg do nich:

- pokaz z instruktazem,
- pokaz z objasnieniem,
- 6wiczenia przedmiotowe,
- C6wiczenia laboratoryjne,
- metoda projektow,
- metoda przewodniego tekstu.
W zakresie ksztatcenia zawodowego bardzo dobrze sprawdza sie rowniez nauczanie problemowe ze szczegdlnym uwzglednieniem metod aktywizujgcych:
- metoda przypadkow,

- metoda sytuacyjna.

Obudowa dydaktyczna

Pracownia trakcje elektryczne wyposazona w: model uktadu zasilania trakcji elektrycznej, stanowiska zasilane energig elektryczng do przeprowadzania ¢wiczen
laboratoryjnych, model trzeciej szyny, elementy lub modele osprzetu sieci przesytowej i trakcyjnej, modele fundamentdéw, konstrukcji wsporczych, sieci trakcyjnej, stacji

i przesta naprezenia sieci trakcyjnej, elementy ochrony przepieciowej i odgromowej, model sieci powrotnej, przyrzady pomiarowe do lokalizowania uszkodzonych kabli
oraz uktadéw zabezpieczajgcych podstacje trakcyjne, sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed porazeniem pragdem elektrycznym, zestaw instrukcji i przepiséw dotyczgcych
ochrony przeciwporazeniowej, przeksztattniki i ich elementy, makieta z wyposazeniem budynku podstacji i kabiny sekcyjnej, eksponaty lub modele rozdzielni prgdu
statego, modele urzadzen pomocniczych, w tym filtrow podstacyjnych wygtadzajgcych, stanowisko do pokazu oddziatywania prgdu elektrycznego na obwody sterowania
ruchem kolejowym, model uktadu sterowania zwrotnicami tramwajowymi, makieta stanowiska sterowania zasilaniem elektroenergetycznym, stanowisko do wykonywania
potgczenh i montazu podzespotdw sieci trakcyjnej.

Warsztaty wyposazone w: stanowiska $lusarskie do obrdbki recznej i mechanicznej metali i tworzyw sztucznych za pomoca elektronarzedzi (jedno stanowisko dla trzech
stuchaczy), stanowiska do demontazu i montazu podzespotdw i urzadzeh taboru szynowego oraz urzgdzen elektroenergetycznych (jedno stanowisko dla trzech
stuchaczy), stanowiska do wykonywania potgczen nieroztgcznych i roztgcznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy), stanowiska do obrébki przewodoéw, kabli

oraz montazu podzespotdw i urzadzen elektrycznych i elektronicznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy), zestaw elektronarzedzi.
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Warunki realizacji

Pracownia trakcje elektryczne wyposazona w: stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z urzgdzeniem
wielofunkcyjnym oraz z projektorem multimedialnym lub tablicg interaktywng lub monitorem interaktywnym.

Zajecia nalezy prowadzi¢ najczesciej metodg ¢wiczen praktycznych oraz stosujgc metody aktywizujgce stuchaczy. Z uwagi na bezpieczenstwo stuchaczy zajecia powinny
by¢ prowadzone w grupach nie wiekszych niz 16 oséb, a podczas wykonywania éwiczen stuchacze powinni pracowa¢ w grupach max. 2-osobowych. W trakcie prac

ze stuchaczami nalezy pozostawia¢ im dodatkowy czas na wiasne prace zwigzane z realizowanymi celami ksztatcenia. Dodatkowy czas nalezy tez poswieci¢

na indywidualizowanie pracy stuchaczy w zaleznosci od ich mozliwosci i potrzeb. W czasie prowadzenia zaje¢ w pracowni nalezy zastosowa¢ zasade, iz nieudane
¢wiczenie tez moze by¢ wysoko ocenione pod warunkiem, iz stuchacz/uczestnik potrafi wyjasni¢ przyczyny niepowodzenia oraz wskazaé jak powinno ono przebiegaé

w prawidtowy sposob. Pozwoli to na indywidualizacje prowadzonych dziatah przez stuchaczy oraz pokaze, iz doswiadczenie mozna zdoby¢ nie tylko poprzez udane
doswiadczenia.

Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencije)

sporzadzanie schematow uktadow zasilania sieci trakcyjnej

- dobieranie elementéw sieci trakcyjnej zgodnie z dokumentacjg techniczng i projektowg

- montowanie urzgdzen mechanicznych i izolacyjnych stosowanych do podwieszenia sieci trakcyjnej

- dobieranie profilowania sieci trakcyjnej w zalezno$ci od dopuszczalnej predkosci pojazdéw szynowych
- dobieranie poszczegdlnych elementéw do ukfadu sterowania i zabezpieczenia sieci trakcyjnej

- instalowanie urzgdzen sterowania i zabezpieczen stosowanych w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
- instalowanie przyrzadéw pomiarowych stosowanych w podstacjach trakcyjnych

- wykonywanie pomiary sprawdzajgce stan techniczny podzespotow sieci trakcyjnej

- ocenianie stanu technicznego podzespotow sieci trakcyjnej

- kontrolowanie zdarzen w systemach rejestracyjnych analizujgcych parametry sieci

- ocenianie dopuszczalnego zuzycia elementéw sieci trakcyjnej

- przeprowadzanie pomiaréw parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych

- sporzgdzanie harmonogramu przeglgdéw i napraw sieci trakcyjnych

- wykonywanie przeglgdéw okresowych, przejazdéw inspekcyjnych i napraw elementéw sieci trakcyjnej
- usuwanie przyczyn i skutkéw przepieé, przecigzen i zwarc sieci trakcyjne;j
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dokonywanie oceny jakosci sieci trakcyjnej
wykonywanie regulacji zespotoéw i podzespotdéw podstacji trakcyjnych w zakresie wspotpracy z siecig trakcyjng
dobieranie narzedzi do prac konserwacyjnych w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
przeprowadzanie ogledziny podzespotéw sieci trakcyjnych
dobieranie narzedzi przeznaczonych do usuniecia usterek podzespotéw sieci trakcyjnych
dobieranie elementéw zamiennych urzadzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych w miejsce elementéw uszkodzonych
stosowanie zasad bezpieczenstwa podczas wymiany uszkodzonych podzespotéw urzadzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych
sprawdzanie poprawnosci dziatania sieci po naprawie
postuguje sie instrukcjami, normami i przepisami prawa w zakresie prowadzenia eksploatacji sieci trakcyjnej
stosowanie przepiséw prawa i ustalen dystrybutora energii w zakresie prowadzenia dokumentacji eksploatacji trakcji elektrycznej
wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
przestrzeganie zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
planowanie wykonania zadania,
ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania,
stosowanie technik radzenia sobie ze stresem,
doskonalenie umiejetnosci zawodowych,
stosowanie zasad komunikacji interpersonalnej,
negocjowanie warunkéw porozumien,
wspotpracowanie w zespole,
stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow,
organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobieranie os6b do wykonania poszczegdlnych zadanh,
kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan,
ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan,
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- wprowadzanie rozwigzan technicznych i organizacyjnych wptywajgcych na poprawe warunkéw i jakosci pracy.

4.5.5 Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Sprawdzanie opanowania przez stuchacza/uczestnika wymagan programowych bedzie przeprowadzone na podstawie wykonanych ¢wiczen. W ocenie nalezy uwzgledni¢
nastepujgce kryteria ogolne: zawartos¢ merytoryczng ¢wiczen, ich poprawnos¢, formy przedstawienia. Sprawdzanie osiggnie¢ powinno odbywac sie przez caly okres
realizacji programu zaje¢ na podstawie kryteriow przedstawionych na poczatku kursu.

Kluczowe umiejetnosci podlegajace ewaluacji w ramach przedmiotu Uzytkowanie trakcji elektrycznej powinny dotyczyé¢:
- rozrézniania elementéw budowy i osprzetu stosowanego w sieciach zasilajgcych i trakcji elektrycznej,
- stosowania $srodkdw ochrony w sieciach zasilajgcych i trakciji elektrycznej,
- sporzgdzania dokumentacji eksploatacyjnej sieci zasilajgcych i trakcyjnych,
- umiejetnosci profilowania sieci trakcyjnej,
- organizowania i wykonywania montazu, napraw i konserwacji sieci trakcyjnej.
Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych narzedzi ewaluaciji:

1) arkusz samooceny nauczyciela realizacji programu nauczania przedmiotu zawierajgcy pytania:

czy zostata przeprowadzona diagnoza wiadomosci i umiejetnosci stuchacza/uczestnika dotyczacych zagadnien objetych programem nauczania przedmiotu,
- czy plan dydaktyczny przedmiotu zostat skonstruowany w oparciu o wyniki testéw diagnostycznych,
- czy plan dydaktyczny zostat dostosowany do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,

- czy zaplanowano rezultat koncowy (po zakonczeniu kazdego dziat i po zakonczeniu realizacji programu nauczania) oraz wskazniki sprawdzenia poziomu jego
osiagniecia,

- czy stuchacze/uczestnicy zostali zapoznani z wymaganiami w zakresie stosowanego systemu oceniania,

- czy przy planowaniu zaje¢ tresci, metody i formy ksztatcenia byly dobierane do wyznaczonych celéw zaje¢ i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
- czy byt stosowany odpowiedni system wspierania i motywacji stuchacza/uczestnika,

- czy stuchacze/uczestnicy byli zaangazowani podczas zajec,

- czy na zajeciach panowata atmosfera przyjazna dla stuchacza/uczestnika,

- czy zaplanowane ¢wiczenia byly czescig zadan zawodowych, ktére stuchacz/uczestnik bedzie w przysztosci wykonywat,
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ankiety dla stuchacza/uczestnika, w ktérych ankietowani wyrazajg swojg opinie o realizacji programu nauczania na zajeciach edukacyjnych odpowiadajgc na
pytania dotyczace:

znajomosci zasad oceniania,

znajomosci celu poszczegoélnych zaje¢ edukacyjnych,

przystepnosci sposobu wprowadzania nowych tresci ksztatcenia,
adekwatnosci tempa zajeé¢ do mozliwosci stuchacza/uczestnika,
otrzymywania informacji zwrotnej od nauczyciela na temat wtasnych osiggnie¢ edukacyjnych,
atrakcyjnosci stosowanych metod ksztatcenia,

mozliwosci uczenia sie we wspotpracy,

mozliwosci planowania czynnosci i samodzielnego wykonania zadania,
ilosci i jakosci stosowanych srodkéw dydaktycznych,

przydatnosci tresci ksztatcenia przedmiotu na zajeciach praktycznych,
mozliwosci rozwijania swoich zainteresowan,

wyniki testéw i sprawdzianow osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika, produkty projektéw edukacyjnych wykonanych przez stuchacza/uczestnika.
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4.6. Program nauczania dla przedmiotu: Jezyk obcy w kolejnictwie

4.6.1 Cele ogodlne przedmiotu
Cele ogdlne przedmiotu to:
¢ Komunikowanie sie w celu realizacji zadan zawodowych,
e Poznanie specjalistycznego stownictwa technicznego,
o Postugiwanie sie terminologig i wiedzg specjalistyczng w jezyku angielskim,
¢ Komunikacja w pracy zespotowej
e Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych
e Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem
e Stosowanie metod i technik rozwigzywania probleméw
e Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.
e Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.
e Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.

¢ Planowanie wykonania zadania.

e Ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.
e Doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

e Stosowanie zasad komunikacji interpersonalne;.

¢ Negocjowanie warunkéw porozumien.

e Wspodtpracowanie w zespole.

e Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

e Stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow.

e Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.
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e Dobieranie oséb do wykonania poszczegdlnych zadan.
e Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan.

¢ Ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.

4.6.2 Cele szczego6towe przedmiotu
Cele szczegdtowe przedmiotu to (uczestnik potrafi):
e postuzy¢ sie dokumentacjg techniczng w jezyku obcym,
e rozumiec ze stuchu instruktazowe materiaty wideo,
e prowadzi¢ pisemng korespondencje techniczno-handlows,
e prowadzi¢ konwersacje zwigzang z realizacjg zadan zawodowych,
e prowadzi¢ negocjacje z klientami,
e opisa¢ wykonywane czynnosci zawodowe,
o korzystac ze stownikéw technicznych i literatury specjalistycznej,
e przedstawi¢ swoje umiejetnosci i cechy osobowe,
e komunikowac sie w zespole,
e reprezentowaé grupe pracownikow,
e wydac polecenia grupie pracownikow
e doskonali¢ umiejetnosci zawodowe,
e wykaza¢ sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
e przestrzegac¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
e planowa¢ wykonanie zadania,
e ponies¢ odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
e zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,
e zastosowac zasady komunikacji interpersonalnej,
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wynegocjowaé warunki porozumien,

wspotpracowac w zespole,

zastosowaé metody i techniki rozwigzywania problemow,
zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobra¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,

pokierowa¢ wykonaniem przydzielonych zadan,

oceni¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajgce na poprawe warunkéw i jakosc pracy.
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4.6.3 Materiat nauczania z uwzglednieniem opisu efektéw ksztatcenia

Tabela 10. Materiat nauczania dla przedmiotu: Jezyk obcy w kolejnictwie

Tematy zajec¢

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
zawodowego potrafi:

1. Stownictwo zwigzane z
wykonywaniem zadan
zawodowych

rozpozna¢ oraz zastosowac srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:

o czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy
narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatdw koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych
procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych
formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem zadan
zawodowych*
okresli¢ gtéwng mys| wypowiedzi lub tekstu badz fragmentu wypowiedzi lub tekstu*
znalez¢ w wypowiedzi lub tekscie okreslone informacje*
rozpoznac¢ zwigzki miedzy poszczegdlinymi czesciami tekstu*
utozy¢ informacje w okreslonym porzadku*
zastosowaé nazwy angielskie technologii, proceséw i poje¢ z branzy elektroenergetyczne;j i kolejowej *
postuzy¢ sie stownictwem technicznym w jezyku angielskim *
przedstawi¢ w jezyku angielskim procesy wykonywania zadania zawodowe *
przekazac w jezyku angielskim informacje zawarte w materiatach wizualnych (np. wykresach, symbolach,
piktogramach, schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach instruktazowych) *
przekazac w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku angielskim*
przekazac¢ w jezyku angielskim informacje sformutowane w jezyku polskim lub tym jezyku*
przedstawi¢ publicznie w jezyku angielskim wczesniej opracowany materiat, np. prezentacje

2. Obstuga klientéw w jezyku
angielskim

rozpoznac oraz zastosowac srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje swiadczonych ustug, w tym obstugi
klienta*

rozpoczg¢ i zakonczy¢ rozmowe*

uzyskac i przekazac informacje i wyjasnienia*

wyrazi¢ swoje opinie i uzasadnic je*

zapytac o opinie, zgadza¢ sie lub nie zgadzac¢ z opiniami innych osob*

poprowadzi¢ proste negocjacje zwigzane z czynnosciami zawodowymi *

zapyta¢ o upodobania i intencje innych oséb*
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Tematy zajec¢

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
zawodowego potrafi:

zaproponowac, zacheci¢ klienta do rozmowy w jezyku angielskim*

zastosowac zwroty i formy grzecznosciowe w jezyku angielskim*

dostosowac styl wypowiedzi do sytuacji*

odpowiedzieé na pytania stawiane przez klientdw w jezyku angielskim *

poprowadzi¢ rozmowe z klientem w jezyku angielskim dotyczacg wykonywania zadan zawodowych *
porozumie¢ sie z klientem w jezyku angielskim w zakresie wykonywania prac elektromechanicznych*
poprowadzi¢ rozmowe z klientem w jezyku angielskim w zakresie okreslonych zadan zawodowych (np.
zakupu sterownikéw programowalnych, uzgodnienia dostawy) *

poprowadzi¢ rozmowe reklamacyjng w jezyku angielskim dotyczaca zle wykonanej pracy*
poprowadzi¢ rozmowe w jezyku angielskim w zespole dotyczgcg wykonania prac instalacyjnych*

3. Szukanie pracy w zawodzie

opisa¢ przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami zawodowymi*

przedstawi¢ sposoby postepowania w réznych sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukcji, wskazéwek,
okresla zasady) *

wyrazic i uzasadnic¢ swoje stanowisko*

zastosowac¢ zasady konstruowania tekstéw o réoznym charakterze*

zastosowac¢ formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji*

zanalizowac¢ oferty pracy w jezyku angielskim *

przedstawi¢ swoje CV przed potencjalnym pracodawcg*

opisaé swoje doswiadczenie zawodowe*

4. Korespondencja i
komunikacja w jezyku
angielskim

skorzysta¢ ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego*

wspoétdziataé z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe*

skorzystac z tekstéw w jezyku obcym nowozytnym, réwniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych*

zidentyfikowac stowa klucze, internacjonalizmy*

wykorzystac kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa*

uproscic (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepujgc nieznane stowa innymi, wykorzystujac opis, srodki
niewerbalne*

poprowadzi¢ korespondencje mailowg z innymi pracownikami oraz klientami w jezyku angielskim*
poprowadzi¢ z przetozonymi oficjalng korespondencije listowg*
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elektromechanicznych

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:
5. Pozyskiwanie informacji — pozyskiwac¢ informacje na temat maszyn i urzadzen elektromechanicznych*
zawodowych z zasobow - pozyskiwaé informacje na temat nowych technologii*
internetowych 5 — postuzy¢ sie dokumentacjg techniczng w jezyku angielskim*
— dokona¢ ttumaczenia specyfikacji technicznej maszyn i urzgdzen elektromechanicznych*
— dokona¢ ttumaczenia instrukcji obstugi*
6. Oznakowanie materiatow — odczyta¢ informacje zawarte na etykiecie materiatowej*
oraz maszyn i urzadzen 5 - odczytaé informacje znajdujgce sie na panelu maszyny lub urzgdzenia elektromechanicznego*

odczytac¢ informacje z etykiety bezpieczenstwa maszyny lub urzadzenia elektromechanicznego*
zinterpretowac¢ komunikaty wyswietlane na panelu maszyny lub urzadzenia elektromechanicznego*

* efekty ksztatcenia wskazane do realizacji w ksztatceniu teoretycznym mogg by¢ (po spetnieniu wymagan okreslonych w aktualnych przepisach oswiatowych) realizowane
w formie ksztatcenia na odlegtosé

Nauczyciele wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego powinni stwarza¢ stuchaczom/uczestnikom warunki do nabywania
kompetencji personalnych i spotecznych oraz umiejetnosci w zakresie organizacji pracy matych zespotow.

4.6.4 Procedury osiggania celow ksztatcenia

Warunkiem osiggania zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie przedmiotu jest opracowanie odpowiednich procedur a w tym:

zaplanowanie zaje¢ (wskazanie celéw szczegdtowych jakie powinny zostac osiggniete),

wykorzystanie ré6znorodnych metod nauczania (szczegdlnie aktywizujgcych stuchacza/uczestnika do pracy),

dobdr srodkéw dydaktycznych do tresci i celéw nauczania,

dobdr formy pracy z stuchaczem/uczestnikiem — okreslenie ilosci oséb w grupie, okreslenie indywidualizacji zajec,

systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci stuchacza/uczestnika poprzez sprawdziany w formie testu wielokrotnego wyboru oraz testéw praktycznych
i innych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci w zaleznosci od metody nauczania,

stosowanie oceniania sumujgcego i ksztattujgcego,

przeprowadzi¢ ewaluacji doboru tresci nauczania do zatozonych celéw, metod pracy, srodkéw dydaktycznych, sposobu oceniania i informacji zwrotnej

dla stuchacza/uczestnika.

Nauczyciel realizujgcy przedmiot jezyk obcy zawodowy powinien wspotpracowac z kadrg uczacy jezyka ogolnego, gdyz tylko dobra znajomo$é podstaw jezykowych,
moze przyblizy¢ stuchacza/uczestnika do poznania jezyka specjalistycznego i postugiwania sie nim podczas realizacji przysztych zadan zawodowych. Zdawa¢ sobie
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jednoczesnie trzeba sprawe, ze zajecia z jezyka angielskiego zawodowego, z racji relatywnie matej liczby godzin, nie pozwoli stuchaczowi/uczestnikowi naby¢ niezbednej
kompetencji jezykowej, a jedynie pozwoli na poznanie podstaw specjalistycznej komunikacji i stownictwa. Dalsza samoedukacja i zachecenie stuchacza/uczestnika do
pogtebiania swojej wiedzy w tym zakresie bedzie zatem jednym z kluczowych celéw na tym etapie nauki.

Propozycje metod nauczania

W nauczaniu jezyka obcego zawodowego:

nalezy potozy¢ nacisk na umiejetnos¢ komunikowania sie,

- sposobem osiggniecia zamierzonego efektu jest powtarzanie stownictwa zawodowego, utrwalanie typowych zwrotéw, podkreslanie znaczenia zwrotéw
grzecznosciowych,

- nalezy stosowac¢ metody aktywizujgce w urozmaiconej, zmiennej formie, z wykorzystaniem sprzetu audiowizualnego i komputerowego. Wskazane metody to:
pogadanka, opis, prelekcja, objasnienie lub wyjasnienie, inscenizacja, drzewko decyzyjne, mapa pojeciowa, burza mézgéw, gra dydaktyczna, dyskusja
dydaktyczna, aplikacje internetowe (Quizizz, Quizlet, Kahoot, Learning App), wycieczki i filmy dydaktyczne oraz udziat w prelekcjach i spotkaniach z
przedstawicielami branzy spozywczej prowadzonych w jezyku obcym,

- zajecia powinny odbywac sie w grupach liczgcych maksymalnie 15 oséb, w sali dydaktycznej do nauki jezykéw obcych,
- tresci nauczania powinny by¢ skorelowane z przedmiotami zawodowymi i ogélnoksztatcgcymi — jezyk obcy,
- wazne jest takze korzystanie ze Zrédet wiedzy w jezyku obcym, ktére sg pomocg w pracy zawodowej (czasopisma branzowe w jezyku obcym, itp.),

- nalezy wykorzystywac¢ nagrania rozméw o tematyce zawodowej, filmy dydaktyczne (z nagranymi scenkami rozméw), stowniki (w tym specjalistyczne), czasopisma
fachowe w jezyku obcym,

- metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢ (np. metody programowane z uzyciem komputera, maszyny dydaktycznej lub podrecznika programowanego; celem tej
metody jest opanowanie przez uczgcego sie partii materiatu z ciggtg weryfikacjg stopnia przyswojenia wiedzy, utrwalanie wiadomosci drogg powtérzen,
indywidualizacja pracy z materiatem; tematyczne e-booki, sekwencje filmowe, wizualizacje lub animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry
edukacyjne, filmy edukacyjne, filmy instruktazowe (tutoriale), symulatory, wirtualne laboratoria, programy ¢éwiczeniowe do projektowania przez dobieranie
umozliwiajgce realizowanie tresci teoretycznych w formie zdalnej.

Osiggniecie zatozonych celéw nauczania w duzej mierze zaleze¢ bedzie od wiasciwego doboru metod i technik nauczania. Podstawa programowa ksztatcenia w zawodzie
okresla, ze w wyniku procesu nauczania uczestnicy powinni postugiwac sie jezykiem obcym w takim stopniu, aby mozliwa byta komunikacja (ustna i pisemna) w zakresie
realizacji roznych zadan zawodowych, najlepszg metodg jest metoda, a wtasciwie podejscie komunikacyjne. Podejscie to zaktada, Ze jezyk obcy nie jest celem, a jedynie
narzedziem umozliwiajgcym osiggniecie celu, jakim jest kompetencja komunikacyjna. Podejscie komunikacyjne wyréznia sie duzg iloscig sytuacji zblizonych do tych

w zyciu codziennym, w ktdrych nalezy postugiwac sie jezykiem obcym, jak rowniez pozwala prowadzgcemu zajecia na dobor srodkéw i technik nauczania do mozliwosci
intelektualnych i jezykowych stuchaczy/uczestnikow, a takze ich preferencji i zainteresowan. Gramatyka nie jest nauczana w formie regut i definicji, lecz w kontekscie
przedstawianego materiatu. W programie proponuje sie indukcyjng metode nauczania gramatyki, w ktérej stuchacze/uczestnicy samodzielnie odkrywajg pojawiajace sie
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w jezyku reguly gramatyczne. Dzieki temu, gramatyka staje sie przydatnym narzedziem w osigganiu zamierzonych celéw. W przypadku doskonalenia znajomosci
terminologii zawodowej, nauczanie moze by¢ prowadzone przy uzyciu metody gramatyczno-ttumaczeniowej. Dopuszcza ona stosowanie jezyka ojczystego uczestnikéw
w trakcie nauczania, a stownictwo wprowadzane w formie pojedynczych stéw i wyrazen.

Obudowa dydaktyczna
Srodki dydaktyczne:

W pracowni jezykowej, w ktérej prowadzone bedg zajecia edukacyjne, powinny znajdowac¢ sie: sprzet audiowizualny, tablica multimedialna/interaktywna, odtwarzacz
CD/DVD (lub inny odtwarzacz plikéw dzwiekowych), stowniki jednojezyczne i dwujezyczne ogdlne oraz techniczne, komputer z dostepem do Internetu, zestawy ¢wiczen,
pakiety edukacyjne dla stuchaczy, obcojezyczna dokumentacja techniczna i technologiczna, obcojezyczna literatura branzy przetwoérstwa ryb, katalogi w jezyku obcym
maszyn i urzgdzenh przetworstwa ryb, zasoby kanatéw tematycznych na stronach internetowych obcojezycznych zwigzane z przetworstwem ryb, filmy dydaktyczne

w jezyku obcym zwigzane z surowcami oraz obstugg maszyn i urzgdzenh w zaktadach przetworstwa ryb oraz ofert pracy, nagrania audio i video o tematyce zawodowej,
filmy dydaktyczne oraz prezentacje multimedialne dotyczgce procesow przetwarzania, utrwalania surowcow i przetwordw rybnych w jezyku obcym, materiaty
realioznawcze istotne w kontekscie zawodowym, schematy oraz tablice (np. leksykalne i gramatyczne), oferty zatrudnienia w przemysle przetwérstwa ryb oraz przyktady
korespondencji zawodowej w jezyku obcym, fragmenty zawodowych tekstéw z anglojezycznej prasy branzowej, scenariusze zajeé, arkusze ¢wiczen, instrukcje do
przeprowadzania ¢wiczen, zasoby internetowe, tematyczne e-booki, sekwencje filmowe, wizualizacje lub animacje 2D/3D, atlasy interaktywne, plansze interaktywne, gry
edukacyjne, filmy instruktazowe (tutoriale), symulatory, wirtualne laboratoria, programy éwiczeniowe do projektowania przez dobieranie umozliwiajgce realizowanie tresci
teoretycznych w formie zdalnej.

Warunki realizacji
Ksztatcenie powinno odbywac¢ sie w pracowni jezykéw obcych wyposazonej w:
- stanowisko komputerowe dla prowadzacego z drukarka, z dostepem do Internetu
- projektor multimedialny i ekran projekcyjny lub telewizor lub tablice interaktywng, tablice szkolng lub flipchart,
- stanowiska komputerowe dla uczestnikéw (jedno stanowisko dla jednego uczestnika), z dostepem do Internetu.

Osoba realizujgca przedmiot powinien posiadac bardzo dobrg znajomo$¢ podstaw jezykowych, aby przyblizy¢ stuchacza/uczestnika do poznania jezyka specjalistycznego
i postugiwania sie nim podczas realizacji przysztych zadah zawodowych. Osoba prowadzgca zajecia powinna posiadaé najnowszg wiedze z przetwérstwa ryb, znaé
operacje i procesy jednostkowe oraz maszyny i urzagdzenia wykorzystywanych w przetworstwie ryb. Celem przedmiotu nie powinno by¢ koncentrowanie sie na
poprawnosci gramatycznej jezyka, ale komunikacja podczas zadan zawodowych (ustna i pisemna). Wazne jest takze korzystanie z czasopism fachowych i ze Zrédet
wiedzy w jezyku obcym, ktére sg pomocg w pracy zawodowej (informatory, foldery, instrukcje obstugi podstawowych urzadzen i maszyn przetwérstwa ryb, podstawowe
komendy wykorzystywane przy obstudze maszyn i urzgdzen itp.) oraz z filmow dydaktycznych przedstawiajgcych obstuge maszyn i urzadzen.

Tresci w zakresie przedmiotu Jezyk obcy w kolejnictwie okreslono na poziomie A2. Organizator kursu moze podwyzszyé poziom ksztatcenia w zaleznosci od kompetencji
stuchaczy, dostosowujgc do poziomow: srednio zaawansowany B1-B2; zaawansowany C1-C2.
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Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencije)
- postugiwanie sie dokumentacjg techniczng w jezyku obcym,
- zrozumienie ze stuchu instruktazowych materiatéw wideo,
- prowadzenie pisemnej korespondencji techniczno-handlowej,
- prowadzenie konserwacji zwigzanej z realizacjg zadan zawodowych,
- prowadzenie negocjacji z klientami,
- korzystanie ze stownikéw technicznych i literatury specjalistycznej,
- podawanie przyktadéw rozwigzan problemu
- korzystanie z rozwigzan innych osob,
- wykazywanie sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
- przestrzeganie zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
- planowanie wykonania zadania,
- ponoszenie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania,
- stosowanie technik radzenia sobie ze stresem,
- doskonalenie umiejetnosci zawodowych,
- stosowanie zasad komunikaciji interpersonalnej,
- negocjowanie warunkéw porozumien,
- wspodtpracowanie w zespole,
- stosowanie metod i technik rozwigzywania problemow,
- organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
- dobieranie oséb do wykonania poszczegdlnych zadan,
- kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan,
- ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan,
- wprowadzanie rozwigzan technicznych i organizacyjnych wptywajgcych na poprawe warunkéw i jako$ci pracy.
Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
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Formy organizacyjne pracy ze stuchaczami

Zajecia powinny odbywac sie w grupach do 12 oséb, z podziatem na zespoty 2-3 osobowe. Dominujgca forma organizacyjna pracy stuchaczy: indywidualna,
zréznicowana. Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form nauczania. Praca z wiekszg grupg jest formg najbardziej efektywng podczas
wprowadzania nowego materiatu oraz pracy z materiatem audiowizualnym. Technika pracy w parach bedzie najefektywniejsza podczas prowadzenia dialogéw lub
prezentowania inscenizacji. W przygotowaniu projektdow najlepiej sprawdzi sie metoda pracy w matej grupie. Praca indywidualna pozwoli na uczenie sie i samodzielne
wykonanie ¢wiczen we wlasnym tempie oraz wybrang przez siebie metodg doskonalgc zawodowe umiejetnosci jezykowe.

Formy indywidualizacji pracy uczestnikéw powinny uwzgledniaé:
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb uczestnika,
- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci uczestnika.

Nalezy dostosowa¢ metody nauczania do mozliwosci intelektualnych stuchaczy, np. poprzez réznicowanie zadan (zlecanie stuchaczowi zadan lub ¢wiczen z wyrazng
struktura, mieszczacych sie w granicach jego mozliwosci), réznicowanie prac domowych moze dotyczy¢ typu pracy domowej, lub czasu nad nig spedzonego, prowadzenie
zaje¢ na kilku poziomach nauczania: praca uczestnikéw w grupach (w tym samym czasie uczestnicy niepetnosprawni pracujg niezaleznie od innych grup we wlasnym
tempie i na miare swoich mozliwosci), praca uczestnikow w grupach o zréznicowanych uzdolnieniach i wiadomosciach (pozwala na wykorzystanie mozliwosci uczestnikéw
zdolniejszych do wyjasniania niezrozumiatych zagadnien kolegom, ktérzy wymagajg dodatkowych wyjasnien), stosowanie metod polisensorycznego,

czyli wielozmystowego uczenia sie (prezentacje multimedialne, programy komputerowe, modele, makiety, multimedialne gry dydaktyczne, tamigtéwki, krzyzéwki, itp.)

oraz metod interaktywnych (burza mézgdéw, mapa mentalna, plakat — folder, portfolio, eksperyment/doswiadczenie, instruktaz, praca konstrukcyjna itp.), akceptowanie,

ze kazdy uczestnik pracuje w swoim wtasnym rytmie i na odpowiednim dla siebie poziomie, okreslanie limitu czasu na dang prace, stosowanie na zajeciach kart
dydaktycznych tzw. kart pracy, ktére umozliwiajg kazdemu uczestnikowi przerabianie kolejnych partii materiatu w swoim wtasnym tempie.

4.6.5 Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Sprawdzanie osiggnie¢ edukacyjnych powinno mie¢ charakter ciggty. Na kazdych zajeciach stuchacz/uczestnik powinien otrzymac informacje zwrotng, czy osiggnat
zatozone przez nauczyciela cele zajeé. Aby byto to mozliwe wskazane jest przygotowanie na kazde zajecia kryteribw oceny osiggniecia celdw zaje¢. Opracowanie tych
kryteriow pozwoli na formutowanie informacji zwrotnej nie tylko przez nauczyciela, ale réwniez przez innych stuchaczy/uczestnikéw (ocena kolezenska) oraz umozliwi
samoocene stuchacza/uczestnika. Przyczynia sie to do przejmowania przez stuchacza/uczestnika odpowiedzialno$ci za wtasna nauke, a takze wdraza

do samoksztatcenia. Sumatywne sprawdzanie osiggnie¢ stuchacza/uczestnika, przeprowadzane najczesciej w formie pisemnej powinno réwniez zawiera¢ informacje
zwrotng dla stuchacza/uczestnika na temat mocnych stron pracy i tresSci wymagajgcych dalszej pracy, powtdrzenia.

Sprawdziany osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika mogg mie¢ forme:
- sprawdziany z pytaniami otwartymi (np. krétkiej odpowiedzi, z lukg, rozszerzonej odpowiedzi),

- testy z pytaniami zamknietymi (np. prawda-fatsz, wyboru wielokrotnego, z lukg),
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- testy mieszane,

- systemow e-learning umozliwiajgce analize osiggnie¢ stuchacza/uczestnika,

- wypowiedzi ustne,

- prace indywidualne i zespotowe w formie referatéw i opracowaé wybranego zagadnienia,
- quizy i konkursy wiedzy indywidualnej lub zespotowo.

Teoretyczny charakter przedmiotu nie powinien ogranicza¢ sprawdzania wiedzy do odtwarzania przyswojonych wiadomosci. Nalezy zwraca¢ uwage na sprawdzanie
stopnia zrozumienia nowego materiatu poprzez stawianie przed stuchaczem/uczestnikiem zadanh polegajacych na interpretacji, ocenie, wyjasnieniu nowych tresci.

Metodg sprawdzenie kompetencji przedmiotowych stuchacza/uczestnika moze by¢ réwniez ocena przygotowanych przez nich referatéw oraz projektéw edukacyjnych.
Proponuje sie ewaluacje przedmiotu jezyk obcy zawodowy wedtug nastepujacych kryteriow:

e skutecznosci osiggania efektow ksztatcenia okreslonych dla przedmiotu,

e adekwatnos¢ wymagan programowych do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,

e trafnosci doboru form i metod ksztatcenia do potrzeb i zainteresowan stuchacza/uczestnika,

e zgodnos¢ warunkow realizacji programu z bazg technodydaktyczng.

Ewaluacja powinna by¢ prowadzona podczas catego okresu nauczania przedmiotu, a takze po jego zakonczeniu. Przeprowadzone badanie i monitorowanie procesu
ksztatcenia powinno umozliwi¢ ocene stopnia osiggniecia zatozonych celow ksztatcenia, gtéwnie w zakresie podwyzszenia kompetencji zawodowych
stuchacza/uczestnika, ich motywacji do nauki, zmiany w zachowaniu i zaangazowaniu w wykonywaniu zaje¢ zawodowych, a takze samych warunkéw i organizacji zajec.

Kryterium skutecznosci osiggania efektéw ksztatcenia powinno odnosi¢ sie do kluczowych umiejetnosci ksztattowanych w ramach przedmiotu jezyk obcy zawodowy:
- Nabywania umiejetnosci komunikowania sie biernego i czynnego w celu realizacji zadah zawodowych,
- Poznania specjalistycznego stownictwa technicznego,
- Postugiwania sie terminologig i wiedzg specjalistyczng w jezyku angielskim.
Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych narzedzi ewaluac;i:
1) arkusz samooceny nauczyciela realizacji programu nauczania przedmiotu zawierajgcy pytania:
- czy zostata przeprowadzona diagnoza wiadomo$ci i umiejetnosci stuchacza/uczestnika dotyczgcych zagadnien objetych programem nauczania przedmiotu,
- czy plan dydaktyczny przedmiotu zostat skonstruowany w oparciu o wyniki testéw diagnostycznych,
- czy plan dydaktyczny zostat dostosowany do potrzeb i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
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czy zaplanowano rezultat koncowy (po zakonczeniu kazdego dziat i po zakonczeniu realizacji programu nauczania) oraz wskazniki sprawdzenia poziomu jego
osiggniecia,

czy stuchacze/uczestnicy zostali zapoznani z wymaganiami w zakresie stosowanego systemu oceniania,

czy przy planowaniu zaje¢ tresci, metody i formy ksztatcenia byty dobierane do wyznaczonych celéw zajeé i mozliwosci stuchacza/uczestnika,
czy byt stosowany odpowiedni system wspierania i motywac;ji stuchacza/uczestnika,

czy stuchacze/uczestnicy byli zaangazowani podczas zaje¢,

czy na zajeciach panowata atmosfera przyjazna dla stuchacza/uczestnika,

czy zaplanowane éwiczenia byly czescig zadan zawodowych, ktére stuchacz/uczestnik bedzie w przysztosci wykonywat,

2) ankiety dla stuchacza/uczestnika, w ktérych ankietowani wyrazajg swojg opinie o realizacji programu nauczania na zajeciach edukacyjnych odpowiadajgc
na pytania dotyczace:

znajomosci zasad oceniania,

znajomosci celu poszczegodlnych zaje¢ edukacyjnych,

przystepnosci sposobu wprowadzania nowych tresci ksztatcenia,

adekwatnosci tempa zaje¢ do mozliwosci stuchacza/uczestnika,

otrzymywania informacji zwrotnej od nauczyciela na temat wtasnych osiggnie¢ edukacyjnych,
atrakcyjnosci stosowanych metod ksztatcenia,

mozliwosci uczenia sie we wspotpracy,

mozliwosci planowania czynnosci i samodzielnego wykonania zadania,

ilosci i jakosci stosowanych srodkéw dydaktycznych,

mozliwosci rozwijania swoich zainteresowan

3) wyniki testéw i sprawdzianoéw osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika, produkty projektéw edukacyjnych wykonanych przez stuchacza/uczestnika.
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5. Praktyka zawodowa

5.1. Cele ogodlne praktyki zawodowej

e Ksztattowanie umiejetnosci praktycznych w $rodowisku pracy.

¢ Rozpoznawanie systemoéw zasilajgcych maszyny i urzgdzenia elektryczne.

e Wyznaczanie wielkosci elektrycznych w sieciach i trakcjach elektrycznych.

e Stosowanie metod montazu i wymiany elementéw, obwoddw i uktadow sieci zasilajgcych trakcje elektryczna.
e Sprawdzanie pracy uktadow i diagnostyki na podstawie uzyskanych wynikéw pomiaréw.

e Przeprowadzanie badan elementéw, obwoddw i uktadow elektrycznych i elektronicznych w sieciach zasilajgcych i trakcjach elektrycznych.
e Wykazywanie sie kreatywnoscig i otwarto$cig na zmiany.

e Aktualizowanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci zawodowych.

e Przestrzeganie zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych.

e Stosowanie technik radzenia sobie ze stresem.

e Stosowanie metod i technik rozwigzywania probleméw.

e Planowanie i organizowanie pracy zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.

e Dobieranie os6b do wykonania poszczegodlnych zadan.

e Kierowanie wykonaniem przydzielonych zadan.

e Monitorowanie i ocenianie jakosci wykonania przydzielonych zadan.

5.2. Cele szczegétowe praktyki zawodowej
Stuchacz/uczestnik potrafi:

e rozwija¢ umiejetnosci praktyczne w srodowisku pracy,

e rozrézni¢ elementy w sieciach i trakcjach elektrycznych,

o okresdli¢ funkcje poszczegdlnych elementdw sieci i trakcji elektrycznych,
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rozrozni¢ metody i przyrzady diagnostyczne,

obstuzy¢ bezpiecznie narzedzia,

zamontowac uktad elektryczny wedtug schematu,
przeprowadzi¢ pomiary wielko$ci elektrycznych,

okresli¢ stan urzadzen,

przeanalizowa¢ prace ukfadu na podstawie diagnozy,
wyszukac¢ usterke na podstawie wynikéw pomiaréw i ogledzin,
podac przyktady rozwigzan problemu,

skorzysta¢ z rozwigzan innych oséb,

wskazac rodzaje i mozliwosci form doskonalenia sie w zawodzie,
wykazac sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,
przestrzegac¢ zasad kultury osobistej i etyki zawodowej,
planowaé wykonanie zadania,

ponie$¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,
zastosowac techniki radzenia sobie ze stresem,

zastosowaé zasady komunikacji interpersonalnej,
wynegocjowac¢ warunki porozumien,

wspotpracowaé w zespole,

zastosowaé metody i techniki rozwigzywania problemow,
zorganizowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,
dobra¢ osoby do wykonania poszczegdlnych zadan,
pokierowaé wykonaniem przydzielonych zadan,

ocenic¢ jakos¢ wykonania przydzielonych zadan,

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

wprowadzié¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkéw i jakos¢ pracy.
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5.3. Material nauczania z uwzglednieniem opisu efektow ksztatcenia

Tabela 11. Materiat nauczania dla przedmiotu: Praktyka zawodowa

Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:
1. Budowa sieci zasilajgcej — rozrozni¢ elementy sieci zasilajgcej
— rozpoznaé zawieszenia sieci zasilajgcej
— rozpoznac¢ izolatory sieci zasilajgcej
8 — montowac elementy sieci zasilajgce;j
— uruchomi¢ sieci zasilajgce
— okresli¢ akty prawa obowigzujgce w Polsce i Unii Europejskiej zwigzane z bezpieczenstwem i higieng
pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig podczas montazu sieci zasilajgcych
i trakcji elektrycznej
2. Montaz i eksploatacja sieci — przeprowadzi¢ pomiary w sieciach zasilajgcych
zasilajgce] - sprawdzi¢ poprawno$é dziatania elementdw sieci zasilajgcej
— zweryfikowa¢ parametry urzgdzen z dokumentacjg techniczng
— okresli¢ skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych srodowiska pracy podczas montazu sieci zasilajgcych
i trakcji elektrycznej
— rozrdzni¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania montazu elementdw sieci
zasilajgcych i trakcji elektrycznej
— okresli¢ zasady montazu rusztowan i pracy na rusztowaniach
— zastosowac srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania montazu i eksploatacji sieci zasilajgcych
18 i trakcyjnych

wykonac¢ regulacje parametréw sieci

wyszukaé usterki

ustali¢ przyczyny usterek sieciach zasilajgcych

dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych prac zwigzanych z montazem
i utrzymaniem elementéw sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

okresli¢ sposoby zabezpieczen przed porazeniem pragdem elektrycznym podczas wykonywania montazu
sieci zasilajgcych i trakcyjnych

oceni¢ wptyw czynnikéw szkodliwych na zdrowie i bezpieczenstwo pracownikéw podczas montazu
instalacji, maszyn i urzadzen elektrycznych

rozrozni¢ techniki rozwigzywania konfliktow zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych
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Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:

3. Naprawy w sieciach — wymieni¢ elementy konstrukcyjne
zasilajgcych — wymieni¢ izolatory

4 — wymieni¢ liny i przewody

— wykry¢ nieprawidtowosci montazu

— wyznaczy¢ wlasne cele rozwoju zawodowego

4. Urzadzenia zasilania — zainstalowac urzgdzenia sterowania i zabezpieczen stosowane w podstacjach trakcyjnych i kabinach
trakcji elektrycznej sekcyjnych

— zainstalowac zabezpieczenia zwarciowe, przecigzeniowe, przecigzeniowo-zwarciowe

— wskazac¢ zagrozenia wystepujgce podczas pracy w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

— sprawdzi¢ dziatanie urzgdzenh sterowania i zabezpieczen stosowanych w podstacjach trakcyjnych
i kabinach sekcyjnych

— sprawdzi¢ dziatanie zabezpieczen zwarciowych, przecigzeniowych, przecigzeniowo-zwarciowych

— zastosowac przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy

10

5. Pomiary parametréw — rozpoznac¢ sposoby wykonania ochrony przepieciowe;j
urzgdzen trakcyjnych - wykona¢ regulacje zespotdéw i podzespotéw podstacii trakcyjnych w zakresie wspétpracy z siecig trakcyjna
— dobra¢ narzedzia do prac konserwacyjnych w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
— wykona¢ regulacje podzespotdéw podstacji trakcyjnych
— dobraé $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do wykonywanych pomiaréw i diagnostyki sieci zasilajgce;j
i trakcyjnej

10

6. Urzadzenia uktadéw — zainstalowac przyrzgdy pomiarowe stosowane w podstacjach trakcyjnych
sterowania 5 — skontrolowac¢ prace uktadéw sterowania i zabezpieczen sieci trakcyjnej

i zabezpieczen sieci - sprawdzi¢ dziatanie uktadéw sterowania i zabezpieczen
trakcyjnej

7. Elementy sieci jezdnej i — rozpoznac sieci powrotne
powrotnej 5 — okresli¢ strukture grupy
— zainstalowac elementy sieci trakcyjnej

8. Kotwieniem sieci trakcyjnej — przygotowac stupy do montazu sieci trakcyjnej

— rozpozna¢ sposoby osadzania stupéw do montazu siec

10 — rozrozni¢ kotwienia wszystkich typow sieci

— montowaé urzgdzenia mechaniczne i izolacyjne stosowane do podwieszenia sieci
— zidentyfikowa¢ sygnaty werbalne i niewerbalne
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Tematy zajec¢

Liczba
godz.

Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
zawodowego potrafi:

9.

Profilowanie sieci
trakcyjnej

10

— rozrozni¢ sposoby zawieszenie sieci trakcyjnej pod wiaduktami i w tunelach

— zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony srodowiska

—  zinterpretowa¢ wymagania zawarte w aktach prawnych i normach z zakresu ochrony srodowiska.
— dobraé profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci od dopuszczalnej predkosci

— dobra¢ wartosci pochylenia przewodu jezdnego w stosunku do ptaszczyzny toru

— zweryfikowac¢ spetnienie wymagan tolerancji wymiarowych sieci trakcyjnej zarzadcy infrastruktury
— prowadzi¢ dyskusje

10.

Prace eksploatacyjne
w sieciach zasilajgcych

10

— dobra¢ przyrzady do wykonywania pomiaréw parametréw sieci i urzadzen trakcyjnych
— dobra¢ elementy do uktadu sterowania i zabezpieczenia sieci trakcyjnej

zadan zawodowych
— ocenic¢ stan techniczny podzespotow sieci trakcyjnej
— zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej
— planowa¢ droge rozwoju zawodowego

11.

Pomiary parametrow sieci
i urzgdzen trakcyjnych

10

— rozrdzni¢ mierniki i testery do lokalizacji uszkodzenia sieci trakcyjnej

— dobraé urzadzenia do lokalizacji uszkodzenia

— badac rezystancje, rezystancje potgczenh i parametréw mechanicznych elementéw sieci trakcyjnej
— wykonaé pomiary parametrow sieci i urzgdzen trakcyjnych

— wykonaé pomiary sprawdzajgce stan techniczny podzespotoéw sieci trakcyjnej

— oceni¢ dopuszczalne zuzycie elementéw sieci trakcyjnej

— wskazac¢ mozliwosci podnoszenia kompetencji zawodowych, osobistych i spotecznych

12.

Przeprowadza
konserwacje sieci
zasilajgcych

12

— dobra¢ metody kontroli sieci trakcyjnej w zakresie zabezpieczen przeciwporazeniowych

— dokona¢ oceny jakosci sieci trakcyjne;j

— wyeliminowac przyczyny i skutki przepie¢, przecigzen i zwarc sieci trakcyjnej

— okresli¢ dziatania podejmowane w przypadku zagrozenia pozarowego zgodnie z zasadami ochrony
przeciwpozarowe;j

13.

Sporzgdza dokumentacje
eksploatacyjng

— skontrolowa¢ zdarzenia w systemach rejestracyjnych analizujgcych parametry sieci
— prowadzi¢ dokumentacje urzgdzen
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Fundusze

Europejskie o O - b
Wiedza Edukacja Rozwdj
Tematy zajec¢ Liczba Opis efektow ksztatcenia (uwzgledniajacy kryteria weryfikacji). Uczestnik kwalifikacyjnego kursu
godz. zawodowego potrafi:
14. Okresowe przeglady — rozpozna¢ uszkodzenia w sieciach i podstacjach trakcyjnych
elementow sieci trakcyjnej - wykona¢ prace konserwacyjne i naprawy
— wykonac¢ naprawy elementow sieci
12 — sporzgdzi¢ harmonogram przeglgdéw i napraw sieci trakcyjnych

— wykona¢ przeglady okresowe, przejazdy inspekcyjne i naprawy elementow sieci trakcyjnej
— wypetni¢ protokoty z przeglgdu sieci trakcyjnej
— scharakteryzowa¢ pozadang postawe cztowieka podczas prowadzenia negocjaciji

15. Prace konserwacyjne — postuzy¢ sie instrukcjami obstugi i dokumentacjami technicznymi urzgdzen sieci trakcyjne;j
elementow sieci trakcyjnej - rozrozni¢ rodzaje napraw podzespotow sieci trakcyjnych
8 — planowac¢ przeglady i wymiane elementdw sieci

— oceni¢ wyniki pomiaréw w oparciu o hormy i przepisy prawa w zakresie sieci trakcyjnych
— wskazac sposob prowadzenia negocjacji warunkdéw porozumienia

140

5.4. Procedury osiagania celow ksztatcenia
Aby osiggnac¢ zatozone cele edukacyjne w praktyce zawodowej, nalezy stosowa¢ odpowiednie rozwigzania metodyczne i merytoryczne.

Prowadzacy (opiekun praktyki) powinien uwzgledni¢ przede wszystkim mozliwosci i zainteresowania stuchaczéw/uczestnikow, nie zapominajgc o zasadzie stopniowania
trudnosci.

W trakcie realizacji praktyki zawodowej nalezy:
- dobraé ré6znorodne metody pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem metod aktywizujgcych stuchacza/uczestnika,
- wskaza¢ mozliwos¢ rozwigzania problemu na wiele sposobdw,
- dobraé odpowiednie srodki dydaktyczne pozwalajgce lepiej zrozumie¢ omawiany problem (pokaz, film, modele),

- dobraé odpowiednie metody dostosowane do wieku i indywidualnych potrzeb edukacyjnych stuchaczéw/uczestnikoéw, m.in. pokaz z instruktazem,
pokaz z objasnieniem

- dobra¢ odpowiednie metody monitorowania realizacji podstawy programowej i postepdw edukacyjnych,
- formutowac¢ po kazdej zaje¢ zadania sprawdzajgce stopien opanowania wiedzy i umiejetnosci,
- stosowac rézne narzedzia do sprawdzenia umiejetnosci stuchacza/uczestnika.
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Zalecane metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa powinna przygotowywac stuchacza/uczestnika do nabycia umiejetnosci zwigzanych z planowaniem, organizacjg i wykonywaniem rutynowych
czynnos$ci zwigzanych z dziataniem zaktadéw branzy kolejowej. Stuchacze/uczestnicy powinni nabyé umiejetnosci organizacji pracy wtasnej jak i matych zespotéow
pracownikéw. Podczas odbywania praktyki zawodowej stuchacz/uczestnik powinien zapozna¢ sie z funkcjonowaniem zaktadu transportu szynowego w warunkach
gospodarki rynkowej. Praktyka zawodowa powinna przygotowywacé stuchaczy/uczestnikow do realizowania zadan zawodowych w zespole, ksztattowa¢ poczucie
odpowiedzialnosci za jakos¢ i organizacje wykonywanej pracy. Podstawowg metodg nauczania praktycznego jest uczestnictwo w pracy, stuzgce opanowaniu

i utrwaleniu umiejetnosci zawodowych, pozwalajgcych na przygotowanie stuchacza/uczestnika do pracy w zawodzie zawodu technik elektroenergetyk transportu
szynowego. Zaproponowane metody nauczania dotyczg zaje¢ prowadzonych sie w grupach liczgcych do 3 stuchaczy/uczestnikéw, z wykorzystaniem form
organizacyjnych pracy ze stuchaczami: indywidualna, grupowa (praca w grupach po 2-3 stuchaczy).

Warunki realizacji

Miejscem realizacji praktyk zawodowych powinny by¢ przedsiebiorstwa zwigzane elektroenergetykg transportu szynowego oraz inne podmioty stanowigce potencjalne
miejsce zatrudnienia absolwentow szkoét prowadzgcych ksztatcenie w zawodzie technik elektroenergetyk transportu szynowego. Zaktad, w ktérym realizowana jest
praktyka zawodowa powinien by¢é wyposazony w:

— stanowiska $lusarskie do obrobki recznej i mechanicznej metali i tworzyw sztucznych za pomocg elektronarzedzi,

— stanowiska do demontazu i montazu podzespotéw i urzgdzen taboru szynowego oraz urzadzen elektroenergetycznych,
— stanowiska do wykonywania potgczen nieroztgcznych i roztgcznych,

— stanowiska do obrdbki przewoddw, kabli oraz montazu podzespotéw i urzgdzen elektrycznych i elektronicznych,

— zestaw elektronarzedzi,

— uktady zasilania trakcji elektryczne;j,

— elementy osprzetu sieci zasilajgcej, przesytowej i trakcyjnej,

— infrastrukture: fundamenty, konstrukcje wsporcze, sieci trakcyjne, stacje i przesta naprezenia sieci, budynek podstacji i kabine sekcyjng, rozjazd, napedy
zwrotnicowe, zamkniecia nastawcze, tory z zamontowanymi ztgczami szynowymi i tacznikami szyn ztgczami izolowanymi, rozjazdy, budowle inzynierskie, budowle
i urzadzenia stacyjne, przejazdy kolejowe, skrajnie budowli i taboru, sieci trakcyjnej, maszyny i sprzet do robét torowych,

— elementy nawierzchni kolejowej: tgczniki szynowe, tubki ztgcz szynowych, podktadki i tulejki izolacyjne, oznaczniki na planach schematycznych,
— urzadzenie fgcznosci ruchowej z koncentratorem elektromechanicznym i komputerowym,
— sieci radiotelefoniczne wyposazone w koncentratory i radiotelefony,
— urzgdzenie tgcznosci dyspozytorskiej, urzgdzenia rozgtoszeniowej i wizualnej informac;ji dla podréznych,
— komplet przyrzadéw do pomiaru toru, zwrotnic i zamknie¢ nastawczych,
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— elementy ochrony przepieciowej i odgromowej,

— przyrzady pomiarowe do lokalizowania uszkodzonych kabli oraz uktadéw zabezpieczajgcych podstacje trakcyjne,
— sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed porazeniem prgdem elektrycznym,

— zestaw instrukciji i przepiséw prawa dotyczgcych ochrony przeciwporazeniowe;j,

— przeksztattniki i ich elementy,

— rozdzielnie pradu statego,

— urzgdzenia pomocnicze, w tym filtry podstacyjne wygtadzajace,

— uktad sterowania zwrotnicami tramwajowymi,

— stanowisko sterowania zasilaniem elektroenergetycznym.

Realizujgc program nauczania, nalezy uwzgledni¢ indywidualizacje prace z stuchaczami/uczestnikami zdolnymi oraz mniejszych mozliwosciach intelektualnych poprzez:
dostosowanie warunkow, metod, srodkéw i form ksztatcenia do potrzeb stuchacza/uczestnika szczegdlnie zdolnego (przygotowanie specjalnych zadan o wyzszym stopniu
trudnosci lub dostosowanie warunkéw, metod, Srodkéw i form ksztatcenia do mozliwosci stuchaczal/uczestnika o nizszym potencjale (stosowanie indywidualnych zadan

0 nizszym stopniu trudnosci, pomoc prowadzgcego w miare potrzeb stuchacza/uczestnika). Pozwoli to na indywidualizacje prowadzonych dziatah przez stuchaczy

oraz pokaze, iz doswiadczenie mozna zdoby¢ nie tylko poprzez udane doswiadczenia.

Stuchacz/uczestnik pod okiem instruktora wykonuje samodzielne zadania. Powinny by¢ ksztaltowane umiejetnosci przestrzegania zasad higieny i bezpieczenstwa pracy
podczas wykonywania prac oraz zapobiegania czynnikom szkodliwym dla zdrowia. Nalezy takze ksztattowac postawy sprzyjajgce dbaniu o Srodowisko podczas
wykonywania zadarn zawodowych.

Jezeli w kwalifikacji TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej stuchacz zrealizowat praktyke zawodowa w wymiarze 4 tygodni (140 godzin),
to wymiar praktyk w drugiej kwalifikacji TKO.06. Montaz i eksploatacja srodkéw transportu szynowego musi wynie$¢ 4 tygodnie (140 godzin).

Zalecang formag realizacji praktyki zawodowej jest praktyka zawodowa lub staz zawodowy u pracodawcy lub przedsiebiorcy z branzy kolejowej.

Oczekiwane efekty uczenia sie (nabyte umiejetnosci i kompetencije)
- rozpoznawanie elementéw i podzespotow sieci trakcyjnych i zasilajgcych,
- wykonywanie badan i pomiaréw sieci zasilajgcych i trakcyjnych,
- stosowanie metod diagnostyki sieci zasilajgcych i trakcyjnych,
- wykonywanie montazu instalac;ji i sieci zasilajgcych,
- przeprowadzanie zabiegdéw konserwacyjnych w sieciach zasilajgcych i trakcyjnych,
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- analizowanie dokumentacji eksploatacyjnej sieci zasilajgcych i trakcyjnych.

- opracowanie dokumentacji eksploatacyjnej sieci zasilajacych i trakcyjnych.

5.5. Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych stuchacza/uczestnika

Nad przebiegiem praktyki zawodowej i jej realizacjg czuwa opiekun praktyki, ktéry dokonuje oceny umiejetnosci opanowanych przez stuchaczéw/uczestnikow podczas
catego okresu realizacji programu praktyki zawodowej. Ocenianie umiejetnosci stuchaczéw/uczestnikéw powinno odbywac sie na podstawie obserwaciji ich pracy,

ze szczegolnym zwracaniem uwagi na sposdb wykonywania polecen i zadan zawodowych. Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ stuchaczéw/uczestnikéw powinno odbywaé
sie systematycznie na podstawie okreslonych kryteriéw. Kryteria oceniania powinny dotyczy¢:

- organizacji stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,
- organizacji czasu pracy,
- samodzielnosci w planowaniu pracy i rozwigzywaniu problemoéw,
- stosowanie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu zadan zawodowych.
Stuchacze/uczestnicy powinni prowadzi¢ dzienniki praktyki, w ktérych powinni dokonywac¢ zapiséw dotyczacych zakresu wykonywanych czynnosci, godzin praktyki
oraz wnioskéw i spostrzezen. Zapis czynnosci wykonywanych przez stuchacza/uczestnika powinien by¢ potwierdzony w dzienniku przez opiekuna praktyki.
System oceniania powinien opiera¢ sie na:
- biezgcym diagnozowaniu,
- systematycznej ocenie wszystkich obszaréw aktywnosci stuchacza/uczestnika,
- jawnych dla stuchacza/uczestnika zasad diagnozowania i oceniania.

Koncowa ocena z praktyki powinna uwzglednia¢ ocene pracodawcy wystawiong w dzienniczku praktyk oraz ocene ze sprawozdania z praktyki, wystawiong w czasie
egzaminu ustnego przez komisje zespotu przedmiotow zawodowych po zakonczeniu praktyk. Sprawozdanie z przeprowadzonej praktyki powinno zawieraé szczegotowy
opis zaktadu pracy oraz udokumentowany opis przebiegu praktyki.

Proces oceniania powinien by¢ realizowany wedtug ustalonych i przyjetych na poczatku edukacji kryteriow oceniania, zgodnie z obowigzujgca skalg ocen.

Kwalifikacyjny kurs zawodowy konczy sie zaliczeniem w formie ustalonej przez podmiot prowadzacy dany kurs. Kwalifikacyjny kurs zawodowy musi sie zakonczy¢

nie podzniej niz na 6 tygodni przed terminem egzaminu. Osoba, ktéra uzyskata zaliczenie, otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego
uprawniajgce do przystgpienia do egzaminu zawodowego w zakresie kwalifikacji nauczanej na danym kursie. Zaswiadczenie o ukohczeniu kwalifikacyjnego kursu
zawodowego nie potwierdza kwalifikacji zawodowych. Urzedowym dokumentem potwierdzajgcym posiadanie kwalifikacji zawodowych jest certyfikat kwalifikacji zawodowej
wydany przez okregowg komisje egzaminacyjng osobie, ktéra zdata egzamin zawodowy.
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6. Ewaluacja programu kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Tabela 12. Ewaluacja programu kwalifikacyjnego kursu zawodowego

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

ksztatcenia Termin badania

Metody/techniki badania

TKO.05.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

rozréznia zadania i uprawnienia — wymienia przepisy prawa dotyczace — Monitorowanie frekwencji na W czasie realizacji

instytucji oraz stuzb dziatajgcych w bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony poszczegodlnych zajeciach/ programu
zakresie ochrony pracy i ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i Arkusz frekwencji nauczania
Srodowiska (ek) ergonomii podczas montazu sieci zasilajgcych i — Sprawozdania z realizacji podczas trwania
trakcji elektrycznej programu/ Arkusz sprawozdania | KKZ
— wymienia regulacje wewnatrzzaktadowe — Biezgca obserwacja i ocenianie

dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i

czynnosci stuchaczy podczas
wykonywania ¢wiczen

ergonomii praktycznych, prezentaciji

— wyjasnia znaczenie pojec¢ zwigzanych z projektéw i odgrywania rol.
bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong — Samoocena dokonywana przez
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i prowadzgcego zajecia
ergonomig — Schemat z dwukrotnym

— opisuje pojecia zwigzane z wypadkami przy pracy pomiarem w jednej grupie:

i chorobami zawodowymi — Pretest (bezposrednio przed
— wskazuje wymagania dotyczgce bezpieczenstwa rozpoczeciem programu) i
eksploatacji urzgdzen zasilajgcych i trakcji posttest (bezposrednio po

elektrycznej

charakteryzuje zagrozenia dla

zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia

i Srodowiska zwigzane z

wykonywaniem zadah zawodowych

(ek)

klasyfikuje czynniki szkodliwe wystepujgce

w srodowisku pracy technika elektroenergetyka
transportu szynowego zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych

wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy
przy sieciach zasilajgcych i trakcyjnych

wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy
w podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

zakonczeniu) / Testy wiedzy i
umiejetnosci ustne i pisemne
Schemat pretest (bezposrednio
przed rozpoczeciem programu)
— posttest (30 dni po
zakonczeniu oddziatywan) z
losowym podziatem na grupe
eksperymentalng i kontrolna/
Ankieta audytoryjna
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

— wymienia skutki oddziatywania czynnikéw
szkodliwych srodowiska pracy podczas montazu
sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

— ocenia wptyw czynnikdéw szkodliwych na zdrowie i
bezpieczenstwo pracownikow podczas montazu
instalacji, maszyn i urzgdzen elektrycznych

— okresla sposoby zabezpieczenia przed
czynnikami szkodliwymi oddziatujgcymi na
technika elektroenergetyka transportu szynowego

— okresla skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na srodowisko

organizuje stanowisko pracy zgodnie — wskazuje zasady organizacji stanowisk pracy

z wymaganiami ergonomii oraz zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz
przepisami prawa dotyczgcymi przepisami prawa dotyczacymi bezpieczenstwa i
bezpieczenstwa i higieny pracy, higieny pracy, ochrony przeciwpozarowe;j i
ochrony przeciwpozarowej i ochrony ochrony $rodowiska

Srodowiska (ek) - wymienia rodzaje zabezpieczen przed

porazeniem prgdem elektrycznym podczas
wykonywania montazu sieci zasilajgcych i
trakcyjnych

— zabezpiecza stanowisko pracy przed
wystgpieniem porazenia pradem elektrycznym z
sieci trakcyjnych

— stosuje srodki zapobiegajgce powstawaniu pozaru

— wymienia $rodki bezpieczenstwa stosowane
podczas pracy na wysokosciach

— organizuje stanowisko pracy zgodnie z
wymaganiami ergonomii oraz przepisami prawa
dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

stosuje srodki ochrony indywidualnej i — rozroznia srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
zbiorowej podczas wykonywania podczas wykonywania montazu elementow sieci
zadan zawodowych (ek)* zasilajgcych i trakcji elektrycznej

— dobiera $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
do rodzaju wykonywanych prac zwigzanych z
montazem i utrzymaniem elementéw sieci
zasilajgcych i trakcji elektrycznej

— stosuje srodki ochrony indywidualnej podczas
wykonywania montazu i eksploatac;ji sieci
zasilajgcych i trakcyjnych

— dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
do rodzaju wykonywanych pomiaréw i diagnostyki
sieci zasilajacej i trakcyjnej

udziela pierwszej pomocy w stanach — opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na

nagtego zagrozenia zdrowotnego (ek) stany nagtego zagrozenia zdrowotnego

— ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie
analizy objawdéw obserwowanych u
poszkodowanego

— zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce
wypadku ukfada poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej

— powiadamia odpowiednie stuzby

— prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w
urazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie,
amputacja, ztamanie, oparzenie

— prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w
nieurazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

— wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na
fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady
Resuscytacji i Europejskiej Rady Resuscytacji

TKO.05.2. Podstawy elektrotechniki i transportu kolejowego

wykonuje pomiary wielkosci — opisuje bezposrednie i posrednie metody

elektrycznych pomiaréw wielkosci elektrycznych

— dobiera metody pomiaréw wielko$ci elektrycznych

— rozrdznia narzedzia i urzgdzenia do pomiaru
odpowiednich wielkosci elektrycznych

— dobiera przyrzady do pomiaru wielkosci
elektrycznych

— dokonuje pomiaru wartosci wielkosci
elektrycznych w obwodach pradu statego i
przemiennego

— stosuje oprogramowanie uzytkowe do
opracowania wynikow pomiarow

stosuje przepisy prawa dotyczgce — wymienia zrodta przepisow prawa dotyczgce
funkcjonowania transportu transportu kolejowego
kolejowego (ek) — postuguje sie instrukcjami branzowymi

dotyczacymi automatyki (IE), ruchu i przewozéw
kolejowych (IR), eksploatacji (ID), do
wykonywania zadah zawodowych

— wykonuje czynnosci zawodowe na podstawie
instrukcji technicznych urzgdzen i instrukc;ji
kolejowych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

stosuje sygnalizacje — rozroznia wskazniki stosowane na kolei
obowigzujgcg w transporcie — interpretuje znaczenie wskaznikow stosowanych
kolejowym (ek) na kolei

— rozpoznaje sygnaty podawane przez osoby
upowaznione na kolei
— postuguje sie sygnalizacjg alarmowag

stosuje zasady i przepisy — opisuje zasady postepowania w razie powaznego
dotyczace prowadzenia na liniach wypadku, incydentu i wydarzen z udziatem ludzi
kolejowych akcji ratowniczej oraz oraz w sytuacjach ekstremalnych na liniach
przewozu towaréw szczegolnych kolejowych

(ek) - wskazuje dziatania, jakie nalezy podjgé w

przypadku danego rodzaju wypadku, incydentu,
wydarzenia z udziatem ludzi lub sytuacji
ekstremalnej na liniach kolejowych

TKO.05.3. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych

okresla przebieg drogi przesytania, — odczytuje na schematach przebieg tras linii
rozdziatu i odbioru energii napowietrznych i kablowych
elektrycznej (ek) — odczytuje na rysunkach i planach lokalizacje muf

kablowych i rozgatezien koricowych
— odnajduje elementy instalaciji sieci zasilajgcej w

terenie
charakteryzuje srodki ochrony — opisuje sposoby uziemiania sieci zasilajgcych
stosowane w sieciach zasilajgcych —  rozpoznaije $rodki ochrony przeciwporazeniowej w
(ek) sieciach zasilajgcych

— wskazuje metody ochrony odgromowej
stosowanej w sieciach zasilajgcych

— rozpoznaje srodki ochrony odgromowej i
przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

montuje sieci zasilajgce (ek) — rozpoznaje materialy wykorzystywane do budowy
elementow sieci zasilajgcej

— rozpoznaje elementy sieci zasilajgcych

— analizuje dokumentacje techniczng w celu
wykonania podtgczenia elementéw sieci
zasilajacej

— dobiera elementy do montazu na podstawie
dokumentaciji

— planuje spos6b montazu instalacji

— dobiera narzedzia do tgczenia przewodéw

— montuje urzadzenia rozdzielcze i zabezpieczajgce
w sieciach zasilajgcych

wykonuje naprawy w sieciach — dobiera narzedzia i urzgdzenia wspomagajace

zasilajgcych (ek) lokalizacje usterek

— wyszukuje usterki w sieciach zasilajgcych na
podstawie dokumentacji technicznej

— ustala przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych

— weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacjg
techniczng

— dobiera elementy sieci do wymiany na podstawie
danych katalogowych i instrukcji obstugi

— dobiera narzedzia do wymiany uszkodzonego
osprzetu instalacyjnego

— przeprowadza wymiane uszkodzonego osprzetu

— sporzadza dokumentacje z przebiegu napraw

— stosuje programy komputerowe wspomagajgce
wykonywanie zestawien do planowanych napraw

wykonuje prace eksploatacyjne w — przeprowadza ogledziny sieci zasilajgcych
sieciach zasilajgcych (ek) - przeprowadza przeglady okresowe zgodnie z
harmonogramem

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 163 z 194
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Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

— dobiera narzedzia do konserwaciji sieci
zasilajgcych

— wykonuje prace konserwacyjne w sieciach
zasilajgcych

— przywraca instalacje do stanu uzytecznosci

— wypelnia dokumentacje eksploatacyjng sieci
zasilajgcych, stosujgc przepisy prawa i procedury
dystrybutora energii

TKO.05.4. Montaz i eksploatacja urzadzen zasilania trakcji elektrycznej

klasyfikuje elementy sieci trakcyjnej (ek) — rozpoznaje elementy sieci trakcyjnej i sieci
powrotnej

— klasyfikuje sieci trakcyjne i poziomy napiecia oraz
rodzaje prgdu wystepujgce w sieciach trakcyjnych

— sporzadza schematy uktadéw zasilania sieci
trakcyjnej

— rozroznia materiaty przeznaczone do wykonania
poszczegolnych elementéw i podzespotow sieci
trakcyjnej

— wymienia elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej

— definiuje funkcje i przeznaczenie poszczegdlnych
elementow kabin sekcyjnych i podstacji
trakcyjnych

— wskazuje réznice miedzy sieciami trakcyjnymi
(jezdng i powrotng) kolejowymi, tramwajowymi,
metra i trolejbusowymi

— dobiera elementy sieci trakcyjnej zgodnie z
dokumentacjg techniczng i projektowg

montuje elementy sieci trakcyjnej (ek) — dobiera elementy sieci trakcyjnej
— opisuje przygotowanie stupéw do montazu sieci
trakcyjnej
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
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Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

— rozpoznaje sposoby osadzania stupow do
montazu sieci trakcyjnej

— montuje urzadzenia mechaniczne i izolacyjne
stosowane do podwieszenia sieci trakcyjnej

— rozroznia kotwienia wszystkich typdéw sieci

— okresla zasady wykonania sieci powrotnej

— dobiera profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci
od dopuszczalnej predkosci pojazdéw szynowych

— dobiera wartosci pochylenia przewodu jezdnego w
stosunku do ptaszczyzny toru

— opisuje sposoby zawieszania sieci trakcyjnej pod
wiaduktami i w tunelach

montuje urzgdzenia sieci trakcyjnej (ek) — dobiera poszczegolne elementy do ukfadu
sterowania i zabezpieczenia sieci trakcyjnej

— instaluje urzgdzenia sterowania i zabezpieczen
stosowane w podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych

— opisuje budowe i dziatanie zespotéw
prostownikowych trakcyjnych

— instaluje zabezpieczenia zwarciowe,
przecigzeniowe, przecigzeniowo-zwarciowe

— opisuje sposoby wykonania ochrony
przepieciowe;j

— opisuje typy i rodzaje transformatoréw trakcyjnych

— charakteryzuje stacje trakcyjno-zasilajgce i
technologie montazu transformatoréw
energetycznych, urzgdzen rozdzielczo-
zabezpieczajgcych i prostownikowych

— instaluje przyrzady pomiarowe stosowane w
podstacjach trakcyjnych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
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Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

. Metody/techniki badania Termin badania
ksztalcenia

sprawdza poprawno$¢ dziatania i stan — wykonuje pomiary sprawdzajgce stan techniczny
urzadzen sieci trakcyjnej (ek) podzespotdw sieci trakcyjnej
— ocenia stan techniczny podzespotéw sieci
trakcyjnej

— charakteryzuje metody kontroli sieci trakcyjnej w
zakresie zabezpieczen przeciwporazeniowych

— rozroznia mierniki i testery do lokalizaciji
uszkodzenia sieci trakcyjnej

— dobiera urzgdzenia w celu lokalizacji uszkodzenia

— rozpoznaje uszkodzenia w sieciach i podstacjach
trakcyjnych

— kontroluje zdarzenia w systemach rejestracyjnych
analizujgcych parametry sieci

— ocenia dopuszczalne zuzycie elementéw sieci
trakcyjnej

utrzymuje sieci trakcyjne (ek) — postuguje sig instrukcjami obstugi i
dokumentacjami technicznymi urzgdzen sieci
trakcyjnej

— sporzadza harmonogram przegladéw i napraw
sieci trakcyjnych

— wykonuje przeglady okresowe, przejazdy
inspekcyjne i naprawy elementéw sieci trakcyjnej

— usuwa przyczyny i skutki przepie¢, przecigzen i
zwar¢ sieci trakcyjnej

— wypetnia protokoty z przegladu sieci trakcyjne;j

— dokonuje oceny jakosci sieci trakcyjnej

— wykonuje regulacje zespotéw i podzespotow
podstaciji trakcyjnych w zakresie wspotpracy z
siecig trakcyjng

TKO.05.5. Jezyk obcy zawodowy
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Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

Efekt ksztalcenia z podstawy
programowej (0znaczony w programie
kursu jako kluczowy dla kwalifikacji)

Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu

ksztatcenia

Metody/techniki badania

Termin badania

postuguje sie podstawowym zasobem
Srodkéw jezykowych w jezyku obcym
nowozytnym (ze szczegdinym
uwzglednieniem srodkéw leksykalnych),
umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematow
zwigzanych:
a. ze stanowiskiem pracy i jego
wyposazeniem
b. z gtdwnymi technologiami
stosowanymi w danym zawodzie
c. z dokumentacjg zwigzang z danym
zawodem
d. zustugami Swiadczonymi w danym
zawodzie (ek)

— rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe
umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych
w zakresie:

(0]

czynnosci wykonywanych na stanowisku
pracy,

w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy
narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw
koniecznych do realizacji czynnosci
zawodowych

procesoéw i procedur zwigzanych z
realizacjg zadan zawodowych
formularzy, specyfikacji oraz innych
dokumentow zwigzanych z
wykonywaniem zadan zawodowych,
Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta

rozumie proste wypowiedzi ustne
artykutowane wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka obcego nowozytnego, a
takze proste wypowiedzi pisemne w
jezyku obcym nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan
zawodowych:
€. rozumie proste wypowiedzi ustne
dotyczace czynnosci zawodowych
(np. rozmowy, wiadomosci,
komunikaty, instrukcje lub filmy
instruktazowe, prezentacje),
artykutowane wyraznie, w
standardowej odmianie jezyka

— okresla gtéwng mys| wypowiedzi lub tekstu lub
fragmentu wypowiedzi lub tekstu

— znajduje w wypowiedzi lub tekscie okreslone
informacje

— rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi
czesciami tekstu

— ukfada informacje w okreslonym porzadku
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Wskazniki potwierdzajace osiagniecie efektu
ksztalcenia

Metody/techniki badania

Termin badania

f. rozumie proste wypowiedzi
pisemne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. napisy, broszury,
instrukcje obstugi, przewodniki,
dokumentacje zawodow3) (ek)

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej

strona 168 z 194




Fundusze . ; 1
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
2 ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

7. Wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materiatlow dydaktycznych

7.1. Wykaz literatury

Proponowane podreczniki:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Bolkowski S.: Elektrotechnika. WSiP, Warszawa 2005.

Drewnowski A., Siedlecki P., Zalewski P.: Technologia transportu kolejowego, Wydawnictwa Komunikac;ji i tgcznosci. WKL, Warszawa 2015.
Jarocki J., Podstawy ruchu kolejowego, Wydawca Ligament Active Marta Jarocka, Biata Podlaska 2017.

Szczech K., Bukata W.: Bezpieczenstwo i higiena pracy. Podrecznik do ksztatcenia zawodowego. WSIiP, Warszawa 2016.

Towpik K.: Infrastruktura transportu szynowego. Wydawnictwo OPWP, Warszawa 2017.

Virginia Evans, Jenny Dooley, Tom White: Rail Transportation. Express Publishing, 2017.

Literatura:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Baranowski E., Kosciug K. Macieszwski Z.: Naprawa taboru kolejowego. WKit, Warszawa 1987.

Bielawski A., Grygiel J.: Podstawy elektrotechniki w praktyce. WSiP Warszawa 2017.

Dgbrowa-Bajon M.: Podstawy sterowania ruchem kolejowym. Funkcje, wymagania, zarys techniki. Wydawnictwo OPWP, Warszawa 2014.
Dabrowski T.: Sieci i podstacje trakcyjne. WKL, Warszawa 1989.

Dobrzanski T.: Rysunek techniczny. WT. Warszawa 2017.

Domanski E, Switalski M.: Elektryczne Pojazdy trakcyjne. WKit, Warszawa 1980.

Gruszczynski J.: Eksploatacja pojazdow trakcyjnych. WKit, Warszawa1963.

Jabtonski W.: Elektrotechnika z automatykg podrecznik. WSIP nr dopuszczenia28/96.

Januszewski S., Pytlak A. Rosnowska-Nowaczyk M., Swiatek H.: Energoelektronika. WSiP Warszawa 2005.

10) Kacejko L.: Pracownia elektryczna. Miedzyresortowe Centrum Naukowe - Radom 1993.

11) Kotlarski W.: Aparaty i urzgdzenia elektryczne. WSiP, Warszawa 2002.

12) Kowalski E.: Pojazdy trakcyjne, WKit,, Warszawal1987.
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13) Krzemieniecki A.: Tabor kolejowy. WKit, Warszawa1983.

14) Markiewicz A.: Zbiér zadan z elektrotechniki. WSiP Warszawa 2014.

15) Musiat E.: Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne. WSIiP Warszawa 2008.

16) Orlik W.: Badania i pomiary elektryczne dla praktykow. Kabe, Warszawa 2015.

17) Paprocki K.: Rysunek techniczny. WSiP, Warszawa 1994.

18) Podolski J.: Zasady trakcji elektrycznej. WKit, Warszawa1967.

19) Praca zbiorowa: Praktyczna elektrotechnika ogdlna. REA, Warszawa 2009.

20) Przybyszewski M.: Elektryczne zespoty trakcyjne. Budowa, dziatanie, zasady utrzymania i obstugi. Wydawnictwa Komunikaciji i gcznosci WKL, Warszawa 2017.
21) Rabsztyn M., Tajer T.: Urzadzenia i maszyny elektryczne, WKit, Warszawa1990.

22) Raczkowski B.: BHP w praktyce. Wydanie XIll, ODDK, 2016.

23) Rojek A.: Tabor i trakcja kolejowa. Wydawcy Zwigzek Pracodawcow Kolejowych, PKP Polskie Linie Kolejowe, Warszawa 2010.
24) Swiderek S.: Poradnik elektromontera sieci trakcyjnej. PKPWKE, Warszawa 1993.

25) Tgpolska A.: Podstawy elektroniki w praktyce. WSiP, Warszawa 2018.

26) Topolski Z.: BHP w transporcie. Wydanie 2., Wydawnictwo ODDK, 2018.

27) Towpik K.: Infrastruktura transportu szynowego. Wydawnictwo OPWP, Warszawa 2017.

28) Wozniak J.: Pracownia elektryczna. Warszawa 1992.

29) Zalewski P., Siedlecki, A. Drewnowski Technologia transportu kolejowego. WKt Warszawa 2017.
30) Ir-1: Instrukcja o prowadzeniu ruchu pociggéw PKP PLK SA.

31) let-2: Instrukcja utrzymania sieci trakcyjnej PKP PLK SA.

32) le-1: Instrukcja sygnalizacji PKP PLK SA.

33) Dokumenty techniczno-ruchowe.

34) Katalogi i atlasy taboru kolejowego.

35) Plany i schematy elementéw infrastruktury kolejowe;.
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Czasopisma branzowe:
1) Technika transportu szynowego,

2) Kurier Kolejowy.

7.2. Wykaz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych
Pracownia montazu i eksploatacji sieci zasilajgcych i urzgdzen zasilania trakcji wyposazona w:

- stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzgdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng, lub monitorem interaktywnym,

- model uktadu zasilania trakcji elektrycznej,

- model trzeciej szyny,

- elementy lub modele osprzetu sieci zasilajgcej, przesytowej i trakcyjnej,

- modele fundamentéw, konstrukcji wsporczych, sieci trakcyjnej, stacji i przesta naprezenia sieci trakcyjnej,
- elementy ochrony przepieciowej i odgromowej,

- model sieci powrotnej,

- przyrzady pomiarowe do lokalizowania uszkodzonych kabli oraz uktadéw zabezpieczajgcych podstacje trakcyjne,
- sprzet ochronny zabezpieczajgcy przed porazeniem prgdem elektrycznym,

- zestaw instrukcji i przepiséw prawa dotyczgcych ochrony przeciwporazeniowej,

- przeksztattniki i ich elementy,

- makiete wyposazenia budynku podstacji i kabiny sekcyjnej,

- eksponaty lub modele rozdzielni pradu statego,

- modele urzadzen pomocniczych, w tym filtrow podstacyjnych wygtadzajgcych,

- stanowisko do pokazu oddziatywania pradu elektrycznego na obwody sterowania ruchem kolejowym,

- model uktadu sterowania zwrotnicami tramwajowymi,

- makiete stanowiska sterowania zasilaniem elektroenergetycznym.
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Pracownia infrastruktury kolejowej wyposazona w:

stanowisko komputerowe dla nauczyciela poditgczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzagdzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng, lub monitorem interaktywnym, z pakietem programoéw biurowych oraz oprogramowaniem do wykonywania dokumentacji
stacji kolejowej i do symulacji pracy stacji kolejowej,

stanowiska symulacyjne wyposazone w rozjazd, napedy zwrotnicowe, zamkniecia nastawcze, fragmenty toréw z zamontowanymi ztgczami szynowymi i fgcznikami
szyn ztgczami izolowanymi, komplet przyrzgddéw do pomiaru toru, zwrotnic i zamknieé¢ nastawczych,

modele odbierakéw pradu elektrycznego pojazddw trakcyjnych,
makiety, modele nawierzchni kolejowej, ztgczy szynowych i ztgczy izolowanych,

konstrukcje rozjazdoéw, budowli inzynierskich, budowli i urzgdzen stacyjnych, przejazdéw kolejowych, skrajni budowli i taboru, sieci trakcyjnej, maszyn i sprzetu
do robét torowych,

elementy nawierzchni kolejowej: tgczniki szynowe, tubki ztgcz szynowych, podktadki i tulejki izolacyjne, oznaczniki na planach schematycznych,
filmy dydaktyczne dotyczgce budowy i remontéw toréw kolejowych, zwrotnic i montazu urzgdzen sterowania ruchem kolejowym,
urzgdzenie tgcznosci ruchowej z koncentratorem elektromechanicznym i komputerowym,

sieci radiotelefoniczne wyposazone w koncentratory i radiotelefony,

urzadzenie fgcznosci dyspozytorskiej, urzgdzenia rozgtoszeniowej i wizualnej informaciji dla podréznych,

dokumentacja techniczna urzadzen tgcznosci,

katalogi urzgdzen,

instrukcje stanowiskowe do badan, obstugi i konserwacji,

model urzgdzenh rozgtoszeniowych, informacyjnych, sygnalizacji czasu,

radiotelefon,

centralka dyzurnego ruchu,

aparaty telefoniczne,

koncentratory do fgcznosci radiowej,

narzedzia monterskie dla elektryka,

lutownica,
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- peseta,

- wiertarka elektryczna ze statywem,

- komplet wiertet,

- miernik uniwersalny,

- generator,

- oscyloskop,

- miernik poziomu,

- miernik izolacji,

- lokalizator uszkodzen kabli miedzianych,

- $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;.
Laboratorium elektryczne i elektroniczne wyposazone w:

- stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej z dostepem do internetu, z urzadzeniem wielofunkcyjnym oraz z projektorem
multimedialnym lub tablicg interaktywng, lub monitorem interaktywnym,

- stanowiska pomiarowe (jedno stanowisko dla dwéch stuchaczy) zasilane napigeciem stabilizowanym w zakresie 0—150 V DC i 230—400 V AC, zapewniajgce
ochrone przeciwporazeniowg, przepieciowg oraz wyposazone w wytgczniki awaryjne stanowiskowe i wytgcznik awaryjny centralny,

- przyrzady pomiarowe analogowe i cyfrowe, generatory i oscyloskopy,

- trenazery umozliwiajgce pomiary napiecia pradu, rezystancji, pojemnosci, indukcyjnosci, obwoddw RLC, transformatora, silnika matej mocy, instalacji
elektrycznych, linii przesytowych, zabezpieczen elektrycznych, pradnice matej mocy,

- stanowiska komputerowe dla stuchaczy (jedno stanowisko dla dwéch stuchaczy) do opracowywania wynikéw pomiaréw, z oprogramowaniem do wykonywania
schematéw elektrycznych i symulacji pracy obwodéw elektrycznych,

- wzmacniacze, generatory, elementy i uktady elektroniczne, elementy i uktady scalone, urzadzenia elektroakustyczne, urzadzenia zapisu i odtwarzania dzwieku,
regulatory czynnikéw fizycznych, czujniki i elementy wykonawcze w automatyce, przetworniki A/C, C/A, uktady transmisji szeregowej i rownolegtej, przekazniki
pradu statego, przemiennego, elektroniczne i czasowe, uktady prostownicze,

- instrukcje stanowiskowe do ¢wiczen,
- katalogi maszyn, urzgdzen, przyrzgdéw pomiarowych,
- normy branzowe,
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przepisy dotyczace organizacji pracy przy urzadzeniach elektrycznych,
oscyloskopy dwukanatowe 20 MHz,

uniwersalne mierniki analogowe,

uniwersalne mierniki cyfrowe,

mierniki analogowe wielozakresowe: amperomierze, woltomierze, watomierze,
omomierze,

mostki do pomiaru rezystanciji, indukcyjnosci, pojemnosci,
mierniki czestotliwosci i wspétczynnika mocy,
obrotomierze,

liczniki energii elektrycznej,

mierniki rezystancji uziemien,

mierniki impedanciji petli zwarciowej,

mierniki izolacji,

mierniki zabezpieczeh réznicowopradowych,

przewody tgczeniowe,

materiaty do lutowania,

autotransformatory,

rezystory suwakowe i dekadowe,

ogniwa galwaniczne,

kondensatory,

cewki indukcyjne,

generatory przebiegéw analogowych i impulsowych,
przesuwniki fazowe,

transformatory jednofazowe,
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silniki elektryczne matej mocy pradu statego,

silniki elektryczne jednofazowe matej mocy,

wylgczniki roznicowopradowe,

diody potprzewodnikowe,

tranzystory,

elementy optoelektroniczne: fotorezystory, fotodiody, fototranzystory, transoptory,
ukfady prostownicze jedno- i dwupotéwkowe,

stabilizatory elektroniczne,

tyrystor,

uktady wzmacniacza jednostopniowego w podstawowych uktadach pracy,
zestawy kabli potgczeniowych,

zestawy narzedzi elektrycznych (komplet wkretakéw elektrycznych, szczypce ptaskie, n6z monterski, $ciggacz do zdejmowania izolacji, lutownica, klucze
izolowane, kombinerki izolowane, szczypce do przecinania przewodow),

styczniki,

przekazniki elektromagnetyczne,

zasilacze stabilizowane napiecia statego 0-24V, 5V,
sterowniki programowalne,

regulatory uktadéw automatyki,

czujniki i elementy wykonawcze stosowane w automatyce,
ptytki drukowane uniwersalne

srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;.
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Warsztaty wyposazone w:
- stanowiska $lusarskie do obrébki recznej i mechanicznej metali i tworzyw sztucznych za pomoca elektronarzedzi (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy),
- stanowiska do demontazu i montazu podzespotéw i urzgdzen taboru szynowego oraz urzadzen elektroenergetycznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy),
- stanowiska do wykonywania potgczen nieroztgcznych i roztgcznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy),
- stanowiska do obrobki przewoddéw, kabli oraz montazu podzespotdw i urzgdzen elektrycznych i elektronicznych (jedno stanowisko dla trzech stuchaczy),

- zestaw elektronarzedzi.
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8. Sposobb i forma zaliczenia kursu

Podstawg zaliczenia poszczegodlnych zaje¢ edukacyjnych teoretycznych (zgodnie z programem kursu) jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego
w po ukonczeniu kazdego przedmiotu teoretycznego,

Czas trwania egzaminu teoretycznego powinien by¢ proporcjonalny do ilosci godzin przeznaczonych na zajecia edukacyjne (zgodnie z programem kursu)
i wynosi¢ od 45 do 120 min,

Podstawg zaliczenia zaje¢ edukacyjnych praktycznych (zgodnie z programem kursu) jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu z zaje¢ praktycznych
w ramach kazdego przedmiotu praktycznego,

Czas trwania egzaminu praktycznego powinien by¢ proporcjonalny do ilosci godzin przeznaczonych na zajecia edukacyjne (zgodnie z programem kursu) i wynosi¢
od 45 do 120 min.,

Podstawg zaliczenia praktyki zawodowej jest przedstawienie nastepujgcych dokumentow:
- umowy o praktyczng nauke zawodu,
- zaswiadczenia pracodawcy potwierdzajgcego odbycie praktyki zawodowej, zawierajgce oceng pozytywna.

Stuchacze/uczestnicy, ktérzy z przyczyn uzasadnionych nie ztozg prac kontrolnych i nie przystgpig do egzamindw semestralnych w wyznaczonym terminie, moga
ztozy¢ obowigzkowe zaliczenia w terminie do dwdch tygodni od zakonczenia semestru. Po przekroczeniu tego terminu zostang skresleni z listy stuchaczy,

Z obowigzku odbywania praktycznej nauki zawodu w catosci jest przediozenie przez stuchacza/uczestnika zaswiadczenia wydanego przez pracodawce
potwierdzajgcego realizacje efektdéw ksztalcenia/jednostek efektow ksztatcenia z programem praktycznej nauki zawodu.

Stuchacz/uczestnik uzyskuje zaswiadczenie o ukonczeniu kursu, jezeli zaliczyt wszystkie zajecia objete programem oraz praktyke zawodowa.
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9. Sprawdzenie kompletnosci i poprawnosci opracowanego programu zaje¢

Tabela 13. Weryfikacja programu nauczania KKZ pod katem zgodnosci z przepisami prawa oswiatowego

Zawartos¢é opracowanego programu
Lp. Program kwalifikacyjnego kursu zawodowego uwzglednia zajec
(Tak-T/Nie-N)
1 Cele ksztatcenia (zadania zawodowe) T
2 Efekty ksztatcenia T
3 Kryteria weryfikacji T
4 Warunki realizacji ksztatcenia w kwalifikacji (lub niezbedne do realizacji danej jednostki efektow) T
5 Minimalna liczba godzin ksztatcenia zawodowego dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub jednostki efektow | T

Tabela 14. Weryfikacja programu KKZ pod kgtem kompletnosci efektow ksztatcenia

Efekty ksztatcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

TKO.05.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

rozrdznia pojecia zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy,
ochrong przeciwpozarowg, ochrong

wymienia przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, -

ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i ergonomii podczas
montazu sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

Srodowiska i ergonomig (ew)

wymienia regulacje wewnatrzzaktadowe dotyczgce bezpieczenstwa i

higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska i -

ergonomii

wyjasnia znaczenie poje¢ zwigzanych z bezpieczenstwem i higieng
pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig

opisuje pojecia zwigzane z wypadkami przy pracy i chorobami —

zawodowymi

wskazuje wymagania dotyczace bezpieczenstwa eksploataciji urzadzen —

zasilajgcych i trakcji elektrycznej

przepisy prawa dotyczace
bezpieczenhstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej, ochrony
srodowiska i ergonomig

regulacje wewnatrzzaktadowe
dotyczace bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej,
ochrony srodowiska i ergonomii
pojecia zwigzane z wypadkami przy
pracy i chorobami zawodowymi
wymagania dotyczgce bezpieczenstwa
eksploatacji urzgdzen

wymienia instytucje oraz stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i -

ochrony $rodowiska

przepisy prawa dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy,
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji
oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy i ochrony srodowiska

rozpoznaje zadania i uprawnienia instytucji i stuzb dziatajgcych w
zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska

ochrony przeciwpozarowej, ochrony
srodowiska i ergonomig

—  zadania i uprawnienia instytucji i stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i
ochrony srodowiska

okresla prawa i obowigzki pracownika
oraz pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy (ew)

wymienia prawa i obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

wymienia prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktéry ulegt wypadkowi przy
pracy

wskazuje rodzaje $wiadczeh z tytutu wypadku przy pracy

wskazuje prawa i obowigzki pracownika, ktéry zachorowat na chorobe
zawodowg

wskazuje rodzaje swiadczen z tytutu choroby zawodowej

—  obowigzki pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy

—  obowigzki pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy

—  prawa i obowigzki pracownika, ktory
ulegt wypadkowi przy pracy

—  rodzaje Swiadczen z tytutu wypadku
przy pracy

—  prawa i obowigzki pracownika, ktory
zachorowat na chorobe zawodowg

—  rodzaje $wiadczenh z tytutu choroby
zawodowej

charakteryzuje zagrozenia dla zdrowia i
zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska
zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych (ek)

klasyfikuje czynniki szkodliwe wystepujace w srodowisku pracy technika
elektroenergetyka transportu szynowego zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych

wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy przy sieciach
zasilajgcych i trakcyjnych

wskazuje zagrozenia wystepujgce podczas pracy w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

wymienia skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych $rodowiska pracy
podczas montazu sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

ocenia wplyw czynnikéw szkodliwych na zdrowie i bezpieczehstwo
pracownikéw podczas montazu instalacji, maszyn i urzadzen
elektrycznych

okresla sposoby zabezpieczenia przed czynnikami szkodliwymi
oddziatujgcymi na technika elektroenergetyka transportu szynowego

okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na srodowisko

— czynniki szkodliwe wystepujace w
srodowisku pracy zwigzane z
wykonywaniem zadah zawodowych

—  zagrozenia wystepujgce podczas pracy
przy sieciach zasilajacych urzadzenia
sterowania ruchem kolejowym

—  zagrozenia wystepujgce podczas pracy
w poblizu sieci trakcyjnej

—  skutki oddziatywania czynnikéw
szkodliwych $rodowiska pracy podczas
montazu sieci zasilajgcych

—  wptyw czynnikéw szkodliwych na
zdrowie i bezpieczenstwo pracownikéw
podczas montazu instalacji, maszyn i
urzadzenh elektrycznych
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

organizuje stanowisko pracy zgodnie z
wymaganiami ergonomii oraz przepisami
prawa dotyczacymi bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej
i ochrony $rodowiska (ew)

wskazuje zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami
ergonomii oraz przepisami prawa dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

wymienia rodzaje zabezpieczenh przed porazeniem prgdem elektrycznym
podczas wykonywania montazu sieci zasilajgcych i trakcyjnych

zabezpiecza stanowisko pracy przed wystgpieniem porazenia prgdem
elektrycznym z sieci trakcyjnych

stosuje srodki zapobiegajgce powstawaniu pozaru

wymienia srodki bezpieczehstwa stosowane podczas pracy na
wysokosciach

organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz
przepisami prawa dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny pracy

zasady organizacji stanowisk pracy
zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz
przepisami prawa dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy
sposoby zabezpieczen przed
porazeniem prgdem elektrycznym
podczas wykonywania montazu sieci
zasilajgcych urzadzenia sterowania
ruchem kolejowym

srodki bezpieczenstwa stosowane
podczas pracy na wysokosciach
zasady przygotowania stanowiska pracy
zgodnie z wymaganiami ergonomii oraz
przepisami prawa dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy

stosuje srodki ochrony indywidualne;j i
zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych (ek)

rozrdznia srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania montazu elementdw sieci zasilajgcych i trakcji elektryczne;j

dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju
wykonywanych prac zwigzanych z montazem i utrzymaniem elementow
sieci zasilajgcych i trakcji elektrycznej

stosuje srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania montazu i
eksploatacji sieci zasilajgcych i trakcyjnych

dobiera srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju
wykonywanych pomiaréw i diagnostyki sieci zasilajgcej i trakcyjnej

srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;j
podczas wykonywania montazu
elementow sieci zasilajgcych
urzgdzenia sterowania ruchem
kolejowym

stosuje zasady bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska w zakresie technologii
montazu i eksploatacji sieci zasilajgcych i
trakcyjnych (ew)

stosuje przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy

stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej

stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony srodowiska

wymienia dziatania podejmowane w przypadku zagrozenia pozarowego
zgodnie z zasadami ochrony przeciwpozarowe;j

interpretuje wymagania zawarte w przepisach prawa i normach z
zakresu ochrony srodowiska

przepisy prawa dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska

skutki nieprzestrzegania przepisow
prawa i zasad bezpieczenstwa i higieny
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)
okresla skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa i zasad pracy podczas wykonywania zadan
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania zadan zawodowych
zawodowych —  zasady zabezpieczenia stanowiska
zabezpiecza stanowisko pracy przed czynnikami szkodliwymi pracy przed czynnikami szkodliwymi
wptywajgcymi na srodowisko zawodowe
udziela pierwszej pomocy w stanach opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na stany nagtego zagrozenia | —  podstawowe symptomy wskazujgce na
nagtego zagrozenia zdrowotnego (ek) zdrowotnego stany nagtego zagrozenia zdrowotnego
ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy objawow — ocena sytuacji poszkodowanego na
obserwowanych u poszkodowanego podstawie analizy objawow
zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku obserwowanych u poszkodowanego
uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej —  zasady zabezpieczania siebie,
powiadamia odpowiednie stuzby poszkodowanego i miejsce wypadku
prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w urazowych stanach nagtego —  zasady utozenia poszkodowanego w
zagrozenia zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie, amputacja, pozycji bezpiecznej
ztamanie, oparzenie — udzielanie pierwszej pomocy w
prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w nieurazowych stanach urazowych stanach nagtego zagrozenia
nagtego zagrozenia zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie,
wykonuje resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie zgodnie z amputacja, ztamanie, oparzenie
wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji i Europejskiej Rady Resuscytacji | —  udzielanie pierwszej pomocy w
nieurazowych stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego, np. omdlenie,
zawat, udar
—  resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na
fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej
Rady Resuscytacji i Europejskiej Rady
Resuscytacji
TKO.05.2. Podstawy elektrotechniki i transportu kolejowego
postuguje sie pojeciami z dziedziny definiuje pojecia zwigzane z prgdem elektrycznym i zjawiskami —  pojecia zwigzane z pradem
elektrotechniki (ew) elektrycznymi elektrycznym
definiuje wielkosci fizyczne stosowane w elektrotechnice — wielkosci fizyczne stosowane w
rozpoznaje jednostki wielkosci elektrycznych elektrotechnice
—  jednostki wielkosci elektrycznych
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

parametry zwigzane z przeptywem
pradu elektrycznego

opisuje zjawiska zwigzane z prgdem
statym i przemiennym (ew)

rozpoznaje wielkosci opisujgce pole elektryczne, magnetyczne i
elektromagnetyczne

opisuje wtasciwosci pola elektrycznego, magnetycznego i
elektromagnetycznego

opisuje dziatanie pola magnetycznego na przewdd z prgdem

opisuje zjawisko indukcji magnetycznej

klasyfikuje materiaty pod wzgledem przewodnictwa prgdu elektrycznego

wielkosci opisujgce pole elektryczne,
magnetyczne i elektromagnetyczne
materiaty pod wzgledem witasciwosci
magnetycznych i przewodnictwa prgdu
elektrycznego

materiaty pod wzgledem przewodnictwa
pradu elektrycznego

wiasciwosci pola elektrycznego,
magnetycznego i
elektromagnetycznego

dziatanie pola magnetycznego na
przewod z prgdem

zjawisko indukcji magnetycznej
elementy obwodow elektrycznych
rezystancja, pojemnos¢ oraz
indukcyjno$¢ zastepczg elementow
obwodow elektrycznych

prawa elektrotechniki dla obwodow
pradu statego i przemiennego

prgdu statego i przemiennego (ew)

wyznacza wielkosci elektryczne obwoddéw

rozréznia wielkosci charakteryzujgce parametry elementéw obwodow
elektrycznych

oblicza parametry zwigzane z przeptywem pradu elektrycznego

rozpoznaje elementy obwodéw elektrycznych

wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych pradu
statego

wyznacza parametry przebiegu okresowego

wyznacza parametry w obwodach nierozgatezionych i rozgatezionych
jednofazowego pradu sinusoidalnego

wyznacza parametry w obwodach tréjfazowego pradu sinusoidalnego

wielkosci charakteryzujgce parametry
elementéw obwodow elektrycznych
parametry w obwodach
nierozgatezionych i rozgatezionych
pradu statego

parametry przebiegu okresowego
parametry w obwodach
nierozgatezionych i rozgatezionych
jednofazowego pradu sinusoidalnego
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

stosuje prawa elektrotechniki do obliczania obwodow pradu statego i
przemiennego

parametry w obwodach tréjfazowego
pradu sinusoidalnego

wykonuje pomiary wielkosci
elektrycznych (ek)

opisuje bezposrednie i posrednie metody pomiaréow wielkoSci
elektrycznych

dobiera metody pomiaréw wielko$ci elektrycznych

rozroznia narzedzia i urzgdzenia do pomiaru odpowiednich wielkoSci
elektrycznych

dobiera przyrzady do pomiaru wielkosci elektrycznych

dokonuje pomiaru wartosci wielkosci elektrycznych w obwodach pradu
statego i przemiennego

stosuje oprogramowanie uzytkowe do opracowania wynikow pomiaréw

metody pomiaréw wielkosci
elektrycznych

bezposrednie i posrednie metody
pomiarow wielkosci elektrycznych
narzedzia i urzgdzenia do pomiaru
odpowiednich wielkoéci elektrycznych
metody pomiardéw do rodzaju wielkosci
elektrycznych

przyrzady do pomiaru wielkosci
elektrycznych

wykonywanie pomiaréw wartosci
wielkosci elektrycznych w obwodach
pradu statego i przemiennego
oprogramowanie uzytkowe do
opracowania wynikow pomiaréw

sporzgdza schematy ideowe i montazowe
uktaddéw elektrycznych i elektronicznych
(ew)

rozpoznaje symbole graficzne stosowane na schematach ideowych i
montazowych

wykonuje schematy ideowe i montazowe uktadow elektrycznych i
elektronicznych

rysuje schematy ideowe i montazowe z wykorzystaniem programéw
komputerowych

symbole graficzne stosowane na
schematach ideowych i montazowych
schematy ideowe i montazowe uktadéw
elektrycznych i elektronicznych
wykonywanie schematoéw ideowych i
montazowych z wykorzystaniem
programéw komputerowych

stosuje urzgdzenia przewodowe;j i
bezprzewodowej tgcznosci kolejowej (ew)

wymienia rodzaje urzgdzen tgcznosci kolejowej

rozpoznaje stacjonarne i przenosne urzadzenia fgcznosci kolejowej

obstuguje przenosne urzgdzenia tgcznosci

obstuguje przewodowe urzgdzenia tgcznosci

stacjonarne i przenosne urzadzenia
tacznosci

obstuga stacjonarnych i przenosnych
urzgdzen tgcznosci

wymienia zrédta przepiséw prawa dotyczace transportu kolejowego
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

stosuje przepisy prawa dotyczgce
funkcjonowania transportu kolejowego
(ek)

postuguje sie instrukcjami branzowymi dotyczgcymi automatyki (1E),
ruchu i przewozéw kolejowych (IR), eksploataciji (ID), do wykonywania
zadan zawodowych

wykonuje czynnosci zawodowe na podstawie instrukcji technicznych
urzgdzen i instrukcji kolejowych

przepisy prawa dotyczgce transportu
kolejowego

zasady prowadzenia ruchu kolejowego
dokumentacja techniczno-ruchowa
urzgdzen sterowania ruchem kolejowym
instrukcje branzowe dotyczace
automatyki (IE), ruchu i przewozow
kolejowych (IR) oraz eksploatacji (ID)
obostrzenia w prowadzeniu ruchu
pociggow na szlaku i w obrebie stacji
obostrzenia w prowadzeniu ruchu
pocigagdow podczas konserwacji i napraw
urzgdzen sterowania ruchem kolejowym

stosuje sygnalizacje obowigzujgcg w
transporcie kolejowym (ew)

rozréznia wskazniki stosowane na kolei

interpretuje znaczenie wskaznikéw stosowanych na kolei

rozpoznaje sygnaty podawane przez osoby upowaznione na kolei

postuguje sie sygnalizacjg alarmowg

sygnaty na sygnalizatorach
ksztattowych i $wietlnych

znaczenie wskaznikow stosowanych na
kolei

zasady dziatania sygnalizacji na
przejazdach kolejowo-drogowych

stosuje zasady i przepisy dotyczgce
prowadzenia na liniach kolejowych akcji
ratowniczej oraz przewozu towaréow
szczegolnych (ek)

opisuje zasady postepowania w razie powaznego wypadku, incydentu i
wydarzen z udziatem ludzi oraz w sytuacjach ekstremalnych na liniach
kolejowych

wskazuje dziatania, jakie nalezy podjaé w przypadku danego rodzaju
wypadku, incydentu, wydarzenia z udziatem ludzi lub sytuac;ji
ekstremalnej na liniach kolejowych

przepisy dotyczace prowadzenia akcji
ratowniczej na liniach kolejowych
zasady postepowania w razie
powaznego wypadku, incydentu i
wydarzen z udziatem ludzi oraz w
sytuacjach kryzysowych na liniach
kolejowych

charakteryzuje organizacje transportu
kolejowego w Rzeczypospolitej Polskiej i
w Europie (ep)

wskazuje instytucje bezpieczenstwa transportu kolejowego: Urzad
Transportu Kolejowego, Panstwowa Komisja Badania Wypadkow
Kolejowych, Agencja Kolejowa Unii Europejskiej

instytucje bezpieczenstwa transportu
kolejowego: Urzad Transportu
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

wyjasnia cele powotania Urzedu Transportu Kolejowego, Panstwowej
Komisji Badania Wypadkow Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii
Europejskiej

Panstwowej Komisji Badania Wypadkéw Kolejowych, Agencji Kolejowej
Unii Europejskiej

opisuje zadania i kompetencje Urzedu Transportu Kolejowego, -

Kolejowego, Panstwowa Komisja
Badania Wypadkow Kolejowych,
Agencja Kolejowa Unii Europejskiej
zadania i kompetencje Urzedu
Transportu Kolejowego, Pahstwowe;j
Komisji Badania Wypadkéw
Kolejowych, Agencji Kolejowej Unii
Europejskiej

wykorzystuje programy komputerowe

wspomagajgce wykonywanie zadan z
zakresu obstugi transportu kolejowego
(ew)

sporzadza harmonogramy

kolejowego

wypetnia obowigzujgcg dokumentacje dotyczacg transportu kolejowego —
postuguje sie programami komputerowymi do obstugi transportu —

stosuje oprogramowanie biurowe do tworzenia dokumentaciji -

dokumentacja dotyczgcg transportu
kolejowego

harmonogramy prac konserwacji
urzadzen

programy komputerowe do obstugi
transportu kolejowego

rozpoznaje wiasciwe normy i procedury
oceny zgodnosci podczas realizacji
zadan zawodowych (ew)

korzysta ze zrédet informacji dotyczgcych norm i procedur oceny
zgodnosci

wymienia cele normalizacji krajowej _
podaje definicje i cechy normy _
rozréznia oznaczenie normy miedzynarodowej, europejskiej i krajowe;j -

cele normalizacji krajowej

definicje i cechy normy

oznaczenia norm miedzynarodowych,
europejskich i krajowych

TKO.05.3. Montaz i eksploatacja sieci zas

ilajgcych

klasyfikuje kable i przewody
elektroenergetyczne oraz osprzet
elektroinstalacyjny (ew)

zasilajgcych

zasilajgcej

dobiera ztgcza, uchwyty do fgczenia przewodow i kabli
dobiera metody potgczen przewodow i kabli elektroenergetycznych

rozpoznaje kable i przewody elektroenergetyczne —
rozpoznaje osprzet instalacyjny wykorzystywany przy instalowaniu sieci -
zasilajgcych _
opisuje budowe elementoéw stosowanych przy wykonywaniu instalacji sieci —

rozréznia sposoby mocowania wysiegnikow do konstrukcji wsporczych sieci | —

rozréznia sposoby podwieszania przewoddéw w liniach zasilajgcych —

kable i przewody elektroenergetyczne
osprzet elektroinstalacyjny

elementdw instalacji sieci zasilajgcych
mocowanie wysiegnikéw do konstrukcji
wsporczych sieci zasilajgcej
podwieszanie przewodow w liniach
zasilajgcych

potgczenia przewoddw i kabli
elektroenergetycznych

odczytuje na schematach przebieg tras linii napowietrznych i kablowych
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

okresla przebieg drogi przesytania,
rozdziatu i odbioru energii elektrycznej
(ek)

odczytuje na rysunkach i planach lokalizacje muf kablowych i rozgatezien
kohAcowych

odnajduje elementy instalacji sieci zasilajgcej w terenie

przebieg tras linii napowietrznych i
kablowych
instalacja sieci zasilajgcej w terenie

charakteryzuje $rodki ochrony
stosowane w sieciach zasilajgcych (ek)

opisuje sposoby uziemiania sieci zasilajgcych

rozpoznaje srodki ochrony przeciwporazeniowej w sieciach zasilajgcych

wskazuje metody ochrony odgromowej stosowanej w sieciach zasilajgcych

rozpoznaje $rodki ochrony odgromowej i przeciwprzepieciowej sieci
zasilajgcych

uziemiania sieci zasilajgcych
srodki ochrony odgromowej i
przeciwprzepieciowej sieci zasilajgcych

montuje sieci zasilajgce (ek)

rozpoznaje materiaty wykorzystywane do budowy elementéw sieci
zasilajgcej

rozpoznaje elementy sieci zasilajgcych

analizuje dokumentacje techniczng w celu wykonania podtgczenia
elementow sieci zasilajgcej

dobiera elementy do montazu na podstawie dokumentac;ji

planuje sposdb montazu instalacji

dobiera narzedzia do tgczenia przewodéw

montuje urzgdzenia rozdzielcze i zabezpieczajgce w sieciach zasilajgcych

materiaty do budowy elementéw sieci
zasilajgcej

elementy sieci zasilajgcych
dokumentacja techniczna wykonania
podigczenia elementéw sieci zasilajgcej
montaz urzadzen i instalacji sieci
zasilajgcych

sprawdza poprawnos¢ dziatania
instalacji zasilajgcych

dobiera przyrzady do wykonania pomiaréw parametréow elektrycznych
sieci zasilajgcych

wykonuje pomiary parametrow elektrycznych sieci zasilajgcych

wykonuje pomiary parametrow uktadéw zabezpieczajgcych w sieciach
zasilajgcych

poréwnuje wyniki pomiaréw parametréw zabezpieczen elektrycznych
sieci zasilajgcych z danymi z charakterystyk zabezpieczen

sporzgdza protokoty pomiarowe

opracowuje wyniki pomiaréw sieci zasilajgcych i ich podzespotow

pomiary parametrow elektrycznych sieci
zasilajgcych
protokoty pomiarowe

wykonuje naprawy w sieciach
zasilajgcych (ek)

dobiera narzedzia i urzgdzenia wspomagajace lokalizacje usterek

wyszukuje usterki w sieciach zasilajgcych na podstawie dokumentacji
technicznej

ustala przyczyny usterek w sieciach zasilajgcych

weryfikuje parametry urzgdzen z dokumentacja techniczng

narzedzia i urzadzenia wspomagajgce
lokalizacje usterek

usterki w sieciach zasilajgcych na
podstawie dokumentacji technicznej
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

dobiera elementy sieci do wymiany na podstawie danych katalogowych i
instrukcji obstugi

dobiera narzedzia do wymiany uszkodzonego osprzetu instalacyjnego

przeprowadza wymiane uszkodzonego osprzetu

sporzadza dokumentacje z przebiegu napraw

stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zestawien
do planowanych napraw

—  elementy sieci do wymiany na
podstawie danych katalogowych i
instrukcji obstugi

— wymiana uszkodzonego osprzetu

— dokumentacja z przebiegu napraw

—  programy komputerowe wspomagajgce
wykonywanie zestawieh do
planowanych napraw

wykonuje prace eksploatacyjne w
sieciach zasilajgcych (ek)

przeprowadza ogledziny sieci zasilajgcych

przeprowadza przeglady okresowe zgodnie z harmonogramem

dobiera narzedzia do konserwaciji sieci zasilajgcych

wykonuje prace konserwacyjne w sieciach zasilajgcych

przywraca instalacje do stanu uzytecznosci

wypetnia dokumentacje eksploatacyjng sieci zasilajgcych, stosujgc
przepisy prawa i procedury dystrybutora energii

— ogledziny sieci zasilajgcych

—  przeglady okresowe

— narzedzia do konserwacji sieci
zasilajgcych

—  prace konserwacyjne w sieciach
zasilajgcych

— dokumentacja eksploatacyjna sieci
zasilajgcych

TKO.05.4. Montaz i eksploatacja urzadzeh zasilania trakcji elektrycznej

klasyfikuje elementy sieci trakcyjnej (ek)

rozpoznaje elementy sieci trakcyjnej i sieci powrotnej

klasyfikuje sieci trakcyjne i poziomy napiecia oraz rodzaje pradu
wystepujgce w sieciach trakcyjnych

sporzgdza schematy uktaddéw zasilania sieci trakcyjnej

rozréznia materialy przeznaczone do wykonania poszczegdélnych
elementow i podzespotéw sieci trakcyjnej

wymienia elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej

definiuje funkcje i przeznaczenie poszczegodlnych elementéw kabin
sekcyjnych i podstacji trakcyjnych

wskazuje réznice miedzy sieciami trakcyjnymi (jezdng i powrotng)
kolejowymi, tramwajowymi, metra i trolejbusowymi

dobiera elementy sieci trakcyjnej zgodnie z dokumentacjg techniczng i
projektowg

— elementy sieci trakcyjnej i sieci
powrotnej

—  sieci trakcyjne i poziomy napigcia

— schematy uktadéw zasilania sieci
trakcyjnej

— elementy konstrukcyjne sieci trakcyjnej

— elementy kabin sekcyjnych i podstacji
trakcyjnych

—  rodzaje sieci trakcyjnych (jezdnych i
powrotnych) kolejowe, tramwajowe,
metro i trolejbusowe

montuje elementy sieci trakcyjnej (ek)

dobiera elementy sieci trakcyjnej
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

opisuje przygotowanie stupow do montazu sieci trakcyjnej

rozpoznaje sposoby osadzania stupéw do montazu sieci trakcyjnej

montuje urzgdzenia mechaniczne i izolacyjne stosowane do
podwieszenia sieci trakcyjnej

rozroznia kotwienia wszystkich typow sieci

okresla zasady wykonania sieci powrotnej

dobiera profilowanie sieci trakcyjnej w zaleznosci od dopuszczalnej
predkosci pojazdéw szynowych

dobiera wartosci pochylenia przewodu jezdnego w stosunku do
ptaszczyzny toru

opisuje sposoby zawieszania sieci trakcyjnej pod wiaduktami i w
tunelach

przygotowanie stupéw do montazu sieci
trakcyjnej

montaz urzgdzen mechanicznych i
izolacyjnych stosowanych do
podwieszenia sieci trakcyjnej

kotwienia wszystkich typdéw sieci
zasady wykonania sieci powrotnej
profilowanie sieci trakcyjnej w
zaleznosci od dopuszczalnej predkosci
pojazdow szynowych

zawieszanie sieci trakcyjnej pod
wiaduktami i w tunelach

montuje urzadzenia sieci trakcyjnej (ek)

dobiera poszczegoélne elementy do uktadu sterowania i zabezpieczenia
sieci trakcyjne;j

instaluje urzgdzenia sterowania i zabezpieczen stosowane w
podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych

opisuje budowe i dziatanie zespotéw prostownikowych trakcyjnych

instaluje zabezpieczenia zwarciowe, przecigzeniowe, przecigzeniowo-
zwarciowe

opisuje sposoby wykonania ochrony przepieciowej

opisuje typy i rodzaje transformatoréw trakcyjnych

charakteryzuje stacje trakcyjno-zasilajgce i technologie montazu
transformatoréw energetycznych, urzgdzen rozdzielczo-
zabezpieczajgcych i prostownikowych

instaluje przyrzady pomiarowe stosowane w podstacjach trakcyjnych

elementy ukfadu sterowania i
zabezpieczenia sieci trakcyjnej
instalowanie urzadzen sterowania i
zabezpieczen stosowane w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
budowa i dziatanie zespotow
prostownikowych trakcyjnych
instalowanie zabezpieczen
zwarciowych, przecigzeniowych i
przecigzeniowo-zwarciowych
wykonanie ochrony przepieciowej

typy i rodzaje transformatoréw
trakcyjnych

stacje trakcyjno-zasilajgce i technologie
montazu transformatoréw
energetycznych, urzgdzen rozdzielczo-
zabezpieczajgcych i prostownikowych
przyrzady pomiarowe stosowane w
podstacjach trakcyjnych
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Fundusze
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Rzeczpospolita
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

sprawdza poprawnosc¢ dziatania i stan
urzadzen sieci trakcyjnej (ek)

wykonuje pomiary sprawdzajgce stan techniczny podzespotéw sieci
trakcyjnej

ocenia stan techniczny podzespotéw sieci trakcyjnej

charakteryzuje metody kontroli sieci trakcyjnej w zakresie zabezpieczen
przeciwporazeniowych

rozréznia mierniki i testery do lokalizacji uszkodzenia sieci trakcyjnej

dobiera urzadzenia w celu lokalizacji uszkodzenia

rozpoznaje uszkodzenia w sieciach i podstacjach trakcyjnych

kontroluje zdarzenia w systemach rejestracyjnych analizujgcych
parametry sieci

ocenia dopuszczalne zuzycie elementéw sieci trakcyjne;j

pomiary sprawdzajgce stan techniczny
podzespotow sieci trakcyjnej

stan techniczny podzespotow sieci
trakcyjnej

metody kontroli sieci trakcyjnej
mierniki i testery do lokalizacji
uszkodzenia sieci trakcyjnej
uszkodzenia w sieciach i podstacjach
trakcyjnych

kontrolowanie zdarzen w systemach
rejestracyjnych analizujgcych parametry
sieci

ocenianie dopuszczalnego zuzycia
elementow sieci trakcyjnej

wykonuje pomiary parametrow sieci i
urzgdzen trakcyjnych (ew)

okresla techniki wykonywania pomiaréw parametrow sieci i urzgdzen
trakcyjnych

rozpoznaje mierniki parametrow sieci i urzadzen trakcyjnych

dobiera przyrzady do wykonywania pomiaréw parametrow sieci i
urzadzen trakcyjnych

opisuje przebieg badania rezystancji, potaczen i parametréw
mechanicznych elementdw sieci trakcyjnej

omawia sposoby wykonywania pomiaréw rozptywu pradu i spadkow
napiecia w sieciach trakcyjnych

przeprowadza pomiary parametrow sieci i urzadzen trakcyjnych

ocenia wyniki pomiaréw w oparciu o0 normy i przepisy prawa w zakresie
sieci trakcyjnych

techniki wykonywania pomiaréow
parametréw sieci i urzgdzen trakcyjnych
mierniki parametrow sieci i urzadzen
trakcyjnych

badanie rezystanciji, potgczen i
parametréw mechanicznych elementow
sieci trakcyjnej

pomiary rozptywu pradu i spadkéw
napiecia w sieciach trakcyjnych

normy i przepisy prawa w zakresie
pomiaréw sieci trakcyjnych

utrzymuje sieci trakcyjne (ek)

postuguje sie instrukcjami obstugi i dokumentacjami technicznymi
urzgdzen sieci trakcyjnej

sporzgdza harmonogram przeglgdow i napraw sieci trakcyjnych

wykonuje przeglady okresowe, przejazdy inspekcyjne i naprawy
elementow sieci trakcyjnej

instrukcje obstugi i dokumentacja
techniczna urzadzen sieci trakcyjnej
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Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

usuwa przyczyny i skutki przepie¢, przecigzen i zwaré sieci trakcyjnej —  przeglady okresowe, przejazdy

wypetnia protokoty z przegladu sieci trakcyjnej inspekcyjne i naprawy elementéw sieci

dokonuje oceny jakosci sieci trakcyjnej trakcyjnej

wykonuje regulacje zespotéw i podzespotéw podstacji trakcyjnych w —  przyczyny i skutki przepie¢, przecigzen

zakresie wspotpracy z siecig trakcyjng — izwar€ sieci trakcyjnej

—  protokoty z przegladu sieci trakcyjne;j

— ocenianie jako$ci sieci trakcyjnej

—  regulacje zespotow i podzespotow
podstacji trakcyjnych w zakresie
wspotpracy z siecig trakcyjng

charakteryzuje czynnosci
eksploatacyjne wykonywane w
podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych (ew)

rozroznia wyposazenie kabin sekcyjnych i podstacji trakcyjnych —
odczytuje schematy ideowe i montazowe instalacji sterowniczej i
zasilajgcej -
dobiera narzedzia do prac konserwacyjnych w podstacjach trakcyjnych i
kabinach sekcyjnych -
rozréznia sprzet bezpieczenstwa i higieny pracy niezbedny do pracy w
kabinach sekcyjnych i podstacjach trakcyjnych

dokumentuje prace wykonane w podstacjach trakcyjnych i kabinach
sekcyjnych

opisuje sposéb dopuszczenia podstacji trakcyjnych i kabin sekcyjnych do
ruchu

weryfikuje eksploatacyjne parametry techniczne obowigzujace na
zelektryfikowanych liniach kolejowych

wyposazenie kabin sekcyjnych i
podstacji trakcyjnych

prace konserwacyjne w podstacjach
trakcyjnych i kabinach sekcyjnych
dopuszczenia podstacji trakcyjnych i
kabin sekcyjnych do ruchu

charakteryzuje czynnosci zwigzane z wskazuje metody napraw podzespotdw sieci trakcyjnych — metody napraw podzespotow sieci

wymiang uszkodzonych podzespotow przeprowadza ogledziny podzespotéw sieci trakcyjnych trakcyjnych
sieci trakcyjnych (ew) dobiera narzedzia przeznaczone do usuniecia usterek podzespotdéw sieci | —  ogledziny podzespotow sieci
trakcyjnych trakcyjnych

dobiera elementy zamienne urzgdzen elektroenergetycznych sieci
trakcyjnych w miejsce elementéw uszkodzonych

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas wymiany uszkodzonych
podzespotéw urzgdzen elektroenergetycznych sieci trakcyjnych

— narzedzia i elementy zamienne
urzadzeh elektroenergetycznych
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Fundusze
Europejskie

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

sprawdza poprawnos¢ dziatania sieci po naprawie

przeznaczone do usuniecia usterek
podzespotéw sieci trakcyjnych
sprawdzanie poprawnosci dziatania
sieci po naprawie

prowadzi dokumentacje eksploatacyjng
sieci trakcyjnej (ew)

postuguje sie instrukcjami, normami i przepisami prawa w zakresie -

prowadzenia eksploatacji sieci trakcyjnej

dokumentuje awarie, nieprawidtowosci wystepujgce podczas eksploatacji

sieci trakcyjnej _

stosuje przepisy prawa i ustalenia dystrybutora energii w zakresie
prowadzenia dokumentacji eksploatacji trakcji elektrycznej

prowadzi dokumentacje eksploatacji, stosujgc procedury dystrybutora -

energii

instrukcje, normy i przepisy prawa w
zakresie prowadzenia eksploatacji sieci
trakcyjnej

dokumentowanie awarii,
nieprawidtowosci wystepujgcych
podczas eksploatacji sieci trakcyjnej
przepisy prawa i ustalanie dystrybutora
energii w zakresie prowadzenia
dokumentacji eksploataciji trakciji
elektrycznej

dokumentowanie eksploatacji sieci
trakcyjnej stosujgc procedury
dystrybutora energii

TKO.05.5. Jezyk obcy zawodowy

postuguje sie podstawowym zasobem
srodkow jezykowych w jezyku obcym
nowozytnym (ze szczegdlnym
uwzglednieniem srodkow leksykalnych)
umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematow
zwigzanych:
a. ze stanowiskiem pracy i jego
wyposazeniem
b. z gtéwnymi technologiami
stosowanymi w danym zawodzie
c. z dokumentacjg zwigzang z
danym zawodem

a.

rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje -

czynnosci zawodowych w zakresie:

czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z -

zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy
narzedzi, maszyn, urzgdzen i materiatéw koniecznych do realizacji

czynnosci zawodowych _

procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadah zawodowych
formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z
wykonywaniem zadan zawodowych

Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta

stownictwo dotyczgce czynnosci
wykonywanych na stanowisku pracy
stownictwo zwigzane z dokumentacjg
dotyczacg technologii transportu
kolejowego.

stownictwo w zakresie $wiadczonych
ustug.
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Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

d. z ustugami $wiadczonymi w
danym zawodzie (ek)

rozumie proste wypowiedzi ustne
artykutowane wyraznie, w standardowe;j
odmianie jezyka obcego nowozytnego,
a takze proste wypowiedzi pisemne w
jezyku obcym nowozytnym w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan
zawodowych:
€. rozumie proste wypowiedzi
ustne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty,
instrukcje lub filmy
instruktazowe, prezentacije)
artykutowane wyraznie, w
standardowej odmianie jezyka
f.  rozumie proste wypowiedzi
pisemne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. napisy,
broszury, instrukcje obstugi,
przewodniki, dokumentacje
zawodowa) (ek)

okresla gtéwnag mys| wypowiedzi lub tekstu lub fragmentu wypowiedzi lub | —

tekstu

znajduje w wypowiedzi lub tekscie okre$lone informacje -

rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu

uktada informacje w okreslonym porzadku

zmiana formy przekazu ustnego i
pisemnego

stownictwo zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych

samodzielnie tworzy krotkie, proste,

spdjne i logiczne wypowiedzi ustne i

pisemne w jezyku obcym nowozytnym

w zakresie umozliwiajgcym realizacje

zadan zawodowych:

g. tworzy kroétkie, proste, spéjne i

logiczne wypowiedzi ustne
dotyczace czynnosci zawodowych

opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami -
zawodowymi _

przedstawia sposob postepowania w réznych sytuacjach zawodowych

(np. udziela instrukcji, wskazéwek, okredla zasady) -

wyraza i uzasadnia swoje stanowisko

stosuje zasady konstruowania tekstéw o réznym charakterze -

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuaciji

techniki samodzielnej pracy
stownictwo dotyczgce czynnosci
wykonywanych na stanowisku pracy
stownictwo zwigzane z dokumentacjg
dotyczacg transportu kolejowego.
stownictwo w zakresie $wiadczonych
ustug, w tym obstugi klienta
rozumienie wypowiedzi ustnych
dotyczagcych kolejnictwa.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

(np. polecenie, komunikat,
instrukcje)

h. tworzy krétkie, proste, spéjne i
logiczne wypowiedzi pisemne
dotyczace czynnosci zawodowych
(np. komunikat, e-mail, instrukcje,
wiadomos¢, CV, list motywacyjny,
dokument zwigzany z
wykonywanym zawodem — wedtug
wzoru) (ew)

rozumienie wypowiedzi pisemnych
dotyczgcych kolejnictwa.

tworzenie prostych wypowiedzi ustnych
dotyczacych kolejnictwa.

tworzenie wypowiedzi pisemnych
dotyczacych kolejnictwa.
Uczestniczenie w rozmowie dotyczgcej
kolejnictwa.

pozyskiwanie informacji zawodowych z
zasobow internetowych

uczestniczy w rozmowie w typowych
sytuacjach zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych — reaguje w jezyku
obcym nowozytnym w sposéb
zrozumiaty, adekwatnie do sytuac;ji
komunikacyjnej, ustnie lub w formie
prostego tekstu:

i. reaguje ustnie (np. podczas
rozmowy z innym pracownikiem,
klientem, kontrahentem, w tym
podczas rozmowy telefoniczne))
w typowych sytuacjach
zwigzanych z wykonywaniem
czynnosci zawodowych

j. reaguje w formie prostego tekstu
pisanego (np. wiadomosc,
formularz, e-mail, dokument
zwigzany z wykonywanym
zawodem) w typowych
sytuacjach zwigzanych z
wykonywaniem czynno$ci
zawodowych (ew)

rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia

wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza sie lub nie
zgadza z opiniami innych os6b

prowadzi proste negocjacje zwigzane z czynnosciami zawodowymi

stosuje zwroty i formy grzecznosciowe

dostosowuje styl wypowiedzi do sytuaciji

Zmiana formy przekazu ustnego i
pisemnego

Stownictwo dotyczace czynnosci
wykonywanych na stanowisku pracy
Stownictwo zwigzane z dokumentacjg
dotyczacg kolejnictwa.

Stownictwo w zakresie swiadczonych
ustug, w tym obstugi klienta
stownictwo zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych

stownictwo zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych

obstuga klientéw w jezyku angielskim
szukanie pracy w zawodzie.

Program nauczania kwalifikacyjnego kursu zawodowego
TKO.05. Montaz i eksploatacja sieci zasilajgcych oraz trakcji elektrycznej
strona 193 z 194




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Efekty ksztalcenia oraz kryteria weryfikacji okreslone w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie

Zawartos¢ opracowanego programu zajec¢
(temat zajec)

zmienia forme przekazu ustnego lub
pisemnego w jezyku obcym
nowozytnym w typowych sytuacjach
zwigzanych z wykonywaniem czynnosci
zawodowych (ew)

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w
materiatach wizualnych (np. wykresach, symbolach, piktogramach,
schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach instruktazowych)

przekazuje w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku obcym
nowozytnym

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w
jezyku polskim lub w tym jezyku obcym nowozytnym

przedstawia publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej
opracowany materiat, np. prezentacje

zmiana formy przekazu ustnego i
pisemnego

stownictwo dotyczgce czynnosci
wykonywanych na stanowisku pracy
stownictwo zwigzane z dokumentacjg
dotyczacg kolejnictwa.

stownictwo w zakresie swiadczonych
ustug, w tym obstugi klienta

wykorzystuje strategie stuzace
doskonaleniu wiasnych umiejetnosci
jezykowych oraz podnoszgce
Swiadomos¢ jezykowa:
k. wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nad jezykiem
|. wspotdziata w grupie
m. korzysta ze zrédet informacji w
jezyku obcym nowozytnym
n. stosuje strategie komunikacyjne i
kompensacyjne (ep)

korzysta ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego

wspotdziata z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe

korzysta z tekstow w jezyku obcym nowozytnym, rowniez za pomocg
technologii informacyjno-komunikacyjnych

identyfikuje stowa klucze i internacjonalizmy

wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu
okresli¢ znaczenie stowa

upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje nieznane stowa
innymi, wykorzystuje opis, srodki niewerbalne

tworzenie prostych wypowiedzi ustnych
dotyczacych kolejnictwa.

tworzenie wypowiedzi pisemnych
dotyczacych kolejnictwa.
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